feszultségkeltés hatasaként a nézében valoban af-
fektiv disszonancia keletkezik: a testi meggyalazas
és a kedélyes dalolaszas bizarr mixturajat jo eséllyel
egyszerre érzi megrazénak és irritadlonak. Annak
felismerése azonban, hogy milyen jelentésége van
a meztelen testnek és az azt rutinszertien megtord
erészaknak a szemuink elétt jatszodo — sci-fi keret-
be zart — kelet-eurépai kisrealista torténetben, mar
kognitiv disszonanciat okoz. Ugyanis a harom pro-
stitaltat ért szexualis zaklatas és brutalis testi erd-
szak a diegézis vilagaban egy aberralt elme bosszu-
vagytol futott forradalmi vizidjaként leplezédik le.
Rumata a keretezés dltal is kiemelt tavlata is egyér-
telmiivé teszi, hogy a szornyu valosag (vérfert6zé
nemi erdszak, holttest végtisztesség nélkuli eltiin-

tetése, az Ujszulott allami gondozasba adasa) insz-
cenirozott megismétlése nem lehet adekvat — sztru-
gackiji terminussal élve civilizalt — eszkoze sem az
aldozatokkal szembeni jovatételnek, sem a biino-
sok leleplezésének/megbtintetésének. Igy azonban
a Karoly és alkototarsai altal megjelenitett splatter-
filmbe oltott ,kegyetlen szinhaz”, amely egyrészt a
legkevéshé sem reflektal a reprezentacios alkotofo-
lyamatban megjelend erészakra, hanem egyértel-
mien a (szadista) hatalomgyakorlas terepeként lep-
lezi le azt, masrészt egyenléség jelet tesz a szinész-
né és a prostitualt kozé, értelmezhetd ugy, mint
ami ironikus tavlatba helyezi a benne felismerhet6
mufajok dbrazolasi konvencioit, de attol tartok,
Mundrucz6 rendezésének mise en abyme-jaként is.
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A szinhadgz keleten van — Uj utak
a keleti szinhdz felé

LAzért, akik az dzsiaiak versezetit olvassdk, tudni kell azoknak historidjat; meg kell tanilni
nyelveket, amellynek kivdlogatottabb ékességeit fel kell nyomozni, meg kell esmérni erkolcseiket,
tudomdnyaikat, vélekedéseiket, meséiket, példabeszédeiket; végezetre az perzsaknak s arabsoknak
versezetjeiket, hogy ugy szoljak, dzsiai szemekkel és eszekkel sziikség hogy olvassdk.”

stvén Maria cikkében! két korai magyar torekvés-

6l ir, amelyek a keleti szinhazi formak integrala-

sara torekedtek. Németh Antal, a Nemzeti Szin-
haz igazgatéja 1936-ban, Kazimir Karoly, a Thalia
Szinhaz vezetdje 1972-ben allitotta szinpadra
ugyanazon japan téma, a negyvenhét hiiséges sza-
murgj torténetét. Bar majdnem negyven év valaszt-
ja el egymastol a két el6adast, a parhuzam indokolt-
nak ttinik. Mindkettéjik munkédssagaban igen fon-
tos allomas volt ez az eléadas, mert utkeresésiikhoz,
tovabblépésikhoz szamos ponton lényegi segitsé-
get vartak a tavol-keleti szinhéz inspiracidjatol. A 20.
szazadi hagyomanyos szinhaz tartalmi és formai
kiuresedésébdl az Eurdpan kivuli mitivészeti formak
inspiralo hatasa kiutat jelentett. A neves kulfoldi
példakeépek, 1jito rendezék kozul talan Mejerhold
és Brecht épitette be a leghatékonyabban a tavol-
keleti — kinai és japan — elemeket sajat szinhazaba.
Németh Antal és Kazimir Karoly érdeklddését rész-
ben az 6 eredményeik keltették fel e szinhazi for-
mak irant. Mindkett6juknél szerepet jatszott azonban
amagyar muvész attitidje is, akit nyomaszt az Euro-
pahoz (Nyugat-Europahoz) valo ,felzarkozas” kény-
szere, s a teljes kovetés és onfeladas helyett a kelet
évezredes kulturaitol szeretne erét nyerni sajatos ut-
janak megtalalasahoz. Kazimir az eldadasok stilu-
sat tekintve a ,jo értelemben vett Europan-kiviili-
ség’-re torekedett: ,Ki kell lépnink az Eurépa-cent-
rikus szinhdzbol, hogy ujbél eurépaiak lehessink” 2

(Csokonai Vitéz Mihdly: Az dzsiai poézisrdl)

Valasztasuk okainak vizsgalata soran Istvan
Maria utal ,a lehetséges folytonossdg kérdésére, vala-
mint fontos, lényegi problémak megolddsanak vissza-
térd kényszerére, erds tendencidk ismételt jelentkezé-
sére.”

Elemzésében hasznalt vonatkoztatasi pontjai a
Jnépmiveld szinhaz”, szinhdzi nevelés, kozosségi szin-
hdz, a ,modern szinhdz”, a ,kelet példdja”, a ,szinpa-
di naturalizmus meghaladdsa”, a ,totdlis szinhdz”, a
Jatvany jelentdsége”, az ,uj szinpadi terek” mint
visszatér$ kérdések, a kortars szinhazi horizont
meghatarozo elemei.

Back to Babylon Nemzetkézi Studio

ompania Szinhazi Tarsulattal és a thaifoldi Mo-

radokmai Szinhazzal végzett nemzetkozi ku-

tatomunkam soran célom volt ,testkozelbdl”,
Lels6 kézbdl” megismerni olyan, még feltaratlan dél-
kelet-azsiai szinhézi formakat, amelyek alapjat és
tovabblépési lehetéségét képezhetik egy gyermek-
korban elkezdett kozosségi szinhazra épulé képzé-
si rendszernek, amelyek kiszélesithetik a bharata
natyamra fokuszalo latoszogunket. Utakat kutat-
tam a kitiresedett és egyben telitett, elhasznalodott
formak megujitasara. Olyan egytttmikodést ke-
restem, amely hosszu tavon miikodhet, és bekap-
csolja a Moradokmai Szinhazat a Back to Babylon
Nemzetkozi Studioba.

! Istvan Maria: A japan klasszikus Cstcsingura két magyarorszagi eldadasa, Criticai Lapok, X1X/3, 33-36.
% Kazimir Karoly: ,Kabuki”, 1970. In: A népmtiveld szinhdz, Magvetd Kiado, 1972. 197.
> Istvan Maria: A japan klasszikus Cstcsingura két magyarorszagi eléadasa, Criticai Lapok, XIX/3 33-36.
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A Back to Babylon Nemzetkozi Studiot 2004-
ben hoztuk létre olyan nemzetkozi alkotomiihely-
ként, mely kutatasi céllal fog ossze kisérletez§ tar-
sulatokat és muvészeket a vilag kulonbozé részei-
rél; mobilitast és valodi képzési lehetdséget bizto-
sit a tagok szamara, és a hosszu tava kutatomunka
eredményeit nemzetkozi produkciokon, utazo fesz-
tivalokon és Gsszmuvészeti programsorozatokon
keresztul mutatja be. A Stadié céljai:

1. Meriteni a népi és szinhazi hagyomanyokbol, a
gyokerekbdl és feldolgozni azokat a kortars mu-
vészetben.

2. Kozosen keresni a nyelvek feletti kifejezést,
kozos, egyetemes osszeftiggéseket az eléado-mu-
vészetben (tanc, zene, gesztus, emberi hang).

3. Fejleszteni a kulonbozé kultarak kozotti parbe-
szédet. A kulturalis diverzitast egységként fel-
fogni és megmutatni.

4. A megszerzett tudast atadhatova, atorokithetévé
tenni.

Dolgozatom 6sszegzi az egytittmiikodés soran szer-
zett tapasztalatokat. Egyrészt feltarja annak lehetd-
ségét, hogyan valhat a kozosségi szinhaz tradicio-
nalis szinhazi formdk integralasanak egyik eszko-
zévé. Masrészt keresztmetszetét adja a ma €16 thai-
foldi tradicionalis szinhazi formaknak, és felvazolja
azok hatterét. A magyar nyelvii anyagok jelentds
bévitésével pedig hianypotlo szerepet tolt be.

»Az autentikussdg visszahdditdsdnak kisérlete.”

thai szinhaz fejlédésének alakulasat. A profit-

orientalt szinhazak lakhon nok eléadasai a varo-
si burzsoaziat, mig a Buddhista templomok tinnep-
ségeinek el6adasai a vidéki kozonséget vonzottak.
A szinhaznak az 1j néz6k igényeihez kellett alkal-
mazkodnia, igy az udvari muivészet eszméi és szi-
gort szabalyai 4atadtak helytket a melodramatikus
torténeteknek és a kevésbé kifinomult humornak.
Az el6adomtivészetekre gyakorolt hatasa szempont-
jabol is donté esemény volt Thaifold 1932-es al-
kotmanyos monarchiava alakulasa. Egyet jelentett
a kiralyi udvar és a tradicionalis szinhaz végleges
elszakadasaval, Amely a kormany Szépmtivészeti
Minisztériumanak hataskore ala kerult. A régi ha-
gyomanyokat ettél fogva nemzeti mivészetnek

A 19. szazad vége ota 1j kozonség befolyasolta a

tekintik, nem pedig udvarinak, amely szerint kiala-

kultak és fejlédtek.

Thaifoldon a mozi és a televizio f6 rivalisai a
klasszikus és a popularis szinhaznak is. Az 4j mé-
dia sok olyan szinész szamara biztosit megélhetést,
akik karrierjuket a szinhazban kezdték. A nyugati
filmek aradata és a virul6 video tizletag komoly fe-
nyegetést jelent a thai filmiparra, amely azonban
igy is képes volt nemzetkozileg elismert filmeket
létrehozni.

A21. szazad elején szamos trend van jelen a thai
szinhazmuivészetben.

1. Tanulmanyozzak a klasszikus és regionalis for-
makat, és idérdl idére régi eldadasi gyakorlato-
kat is ujjaélesztenek.

2. Ezzel egyttt teljesen 1j, gyakran a nyugattol kol-
csonzott stilusok és kifejezésmodok el6adasai is
jellemzdek, mint példaul a modern tanctechni-
kak vagy musicalek.

3. Sok fiatal mtivész pedig arra torekszik, hogy a
hagyomanyos thai formdk és a kortars techni-
kak 1j szintézisét alkossa meg.

Janaprakal Chandruang szinhazi torekvései az
elsé két pontban osszefoglalt iranyok felé mu-
tatnak, azzal egyttt, hogy mind a ,régi gyakor-
lat”, mind az ,uj kifejezésmédok” tovabbi arnya-
last tesznek szukségessé. Pichet Klunchun,
Chandruang tanitvanya pedig a harmadik pont-
ban vazolt torekvés egyik legismertebb képvi-
sel6je. Kruh Chang az ,autentikussdg visszahodi-
tasara” /Pavis/ tett kisérletet, amikor kialakitot-
ta a Moradokmai képzési rendszerét.

»A mai technokrata vilag egyre jobban veszé-
lyezteti a szinhdz és a torténetmesélés jovdjét.
Lassan el fogjuk vesziteni (vagy mar elvesztettik)
a szinhaz szent részét, kihalnak a torténetek ri-
tualis és szakralis aspektusai.” /Chandruang/®

Chandruang elmondasa szerint az 1950-es évek, a
thai Nemzeti Szinhaz kiépitésének évei komoly
centralizacioval jart egyttt. Sziletett egy nagy épui-
let, amelyhez alkalmazkodnia kellett a tobb ezer
éves hagyomanynak. A proszcénium kiépitése pél-
daul olyan térfelosztast hozott létre /tavol kerult a
nézé/, amely a hagyomanyos tancformaval nem volt
osszeegyeztethetd. Megtartottak a format, de kitire-
sedett, elveszett az tizenet, a lényeg. Chang szerint

* PAVIS Patrice: Szinhdzi szétar, Budapest, L'Harmattan Kiado, 2006, 44.

> Chandruang szébeli kozlése

102

ez a centralizaci6 megszunteti a thai szinhaz sok-
féleségét és szinességét.

A szinhaz kiszorult a tarsadalombdl és az isko-
lakbol, amikor a templomokbol szamuzték az
oktatast. Megsztintek a szertartasok, szinhazi
formak, amelyekkel addig a gyerekek nap mint
nap talalkoztak. Az oktatas régen a templomok-
ban tortént, a vallas elvalaszthatatlan részeként.
A pap volt a tanar és a szinész is. A templomba
jarok egyben nézdék is voltak, akik hallgattak és
lattak a buddhizmus torténeteit megelevenedni
a szent, kozosségi helyen. 1. Rama kiraly a szin-
hazat hasznalta arra, hogy osszefogja a thai em-
bereket.” /Chandruang/®

Moradokmai Szinhdzi és Nevelési Kozpont

60 f6s kozosséget alkotod csoport Thaifoldon,
amely tobb mint 20 évvel ezel6tt rakta le egy

a thai tradicionalis szinhazi hagyomanyokon alapu-
16 kozosségi szinhaz és bentlakasos iskola alapko-
vét Janaprakal Chandruang (Khru Chang) vezeté-
sével. A ;moradokmai” sz6 jelentése: ,ij 6rokség”.
Az iskola diakjai 8 éves koruktol kezdve tanul-
nak thai hagyomanyos szinhazat, zenét és tancot,
valamint modern nyugati szinhazi formakat és tech-
nikakat teljes 0sszhangban a természettel: a mivé-
szet mellett azt is elsajatitjak, hogyan legyenek 6nel-
latoak, kornyezettudatosak, hogyan termeljenek
sajat élelmet, és éljenek egyszert kozosségi életet.
A Moradokmai nem csak attol specialis bentla-
kasos iskola, hogy a didkok ott toltik a szabadide-
juk nagy részét, hanem azért is, mert tanaraikkal
egyutt, egy kozosséget alkotva élnek. A tanarok egy-
ben a Moradokmai szintarsulatanak tagjai is,
eléadasokat hoznak létre, egymas eldadasaiban
egyutt szerepelnek idésebb didkokkal, jarjak az or-
szag iskolait és kulfoldi fesztivalokon lépnek fel.
Minden targyat a szinhaz eszkozeivel, a szinhazon
keresztill tanitanak. Gyakran csaladjaikkal egyutt
csatlakoznak a kozosséghez. A tanterv abban is kii-
lonbozik az atlagos thai iskolaétél, hogy nyolc éves
kortol kotelezd, és nagy hangsulyt forditanak a dra-
ma, tanc és hagyomanyos thai szinhaz tanuléasara,
valamint az angol nyelv oktatasara. Moradokmai
csupan adomanyokbol fenntartott iskola, a tana-

j Moradokmai Szinhazi és Nevelési Kozpont egy

¢ Chandruang szobeli kozlése
" Chandruang szobeli kozlése

rok sem kapnak fizetést, csak a megélhetéshez
sztikséges ellatast, a gyerekek pedig nem fizetnek
tandfjat. Minden, amire sztikségtik van, megterme-
lik maguknak, vagy adomanyokbol szerzik be.

Kozosségi szinhdz

ota ugyanazokat a kérdéseket teszi fel: Mi a ne-
velés? Miért fontos a szinhaz?

A szinhazat arra hasznaljak, hogy erdsitsék a
fiatalok kozosségeit a sajat maguk altal szerzett bol-
csességgel és tapasztalattal. Mindig az adott kozos-
ség problémait elemzik és kutatjak, illetve késébb
szinhazi el6adasokba foglaljak az érintett fiatalok
aktiv részvételével. A problémak megoldasahoz
sziil6ket, nevel@ket, tanarokat, s6t néha még szer-
zeteseket is 0sszehivnak, hogy kozosen keressenek
megoldasokat. Igy vélik a szinhazi nevelés a kozos-
ségépités eszkozévé. A Moradokmai iskolahaloza-
taban orszagszerte utaztatja a nevelési céllal létre-
jott eléadasokat.

»A szinhaz segit megértenem, ki vagyok. Segit
eligazodnom a vilagban, az emberi kapcsolatok bo-
nyolult haléjaban. A szinhaz arra tanit engem, hogy
a vilagot szélesebb latoszogben lassam, hogy meg-
lassam és elfogadjam sajat hibaimat, gyengeségei-
met, tanit a masokkal valo egyuttélésre és megér-
tésre. A szinhaz segit raeszmélnem arra, hogy ed-
dig inkabb beszéltem, mint cselekedtem. Valodi
nevelés nem johet létre, amig csak beszélunk rola,
mert a gyerekeknek és a fiataloknak els¢sorban va-
16s mintakra van sziikségtik és nem kritikara.”
(Chandruang)’

2008 és 2012 kozott otszor talalkoztunk a Mo-
radokmai szinhazzal és a thai tradicionalis formak-
kal. Az elsé talalkozas Koperben /Szlovénia/ tor-
tént /2008. julius/, ahol kolcsonos érdeklédés ala-
kult ki kozottink egymas munkaja irant. Ekkor fo-
galmazodott meg a kozos kutatds célja, amit
meghivas kovetett.

A masodik talalkozasra és elsé tanulmanyutra
2009 novemberében kertlt sor. Ezen a tanulmany-
uton elészor egy Bangkoktol 800 km-re északon,
az aranyharomszogben fekvé, Chang Rai varos mel-
letti hegyekben kialakitott taborban laktunk. Itt
részt vetttink a Moradokmai szinhazi nevelési prog-
ramjaban, akha torzseket latogattunk meg a bur-

j Moradokmai Iskola és Szinhazi Kozpont évek
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mai hataron, megkezdtuk a natasin /thai klasszikus
tanc/ alapjainak tanulasat. Egy éttermi vacsora so-
ran burmai, laoszi, észak-thai tancprodukciokat
rogzithettunk videokazettara, a tancosokkal késébb
a taborban is talalkozhattunk. A tanulmanyut ma-
sodik felében a Bangkok melletti Pathumthani koz-
pontbdl indulva, a Tdltosjaték cimi darab turnéja-
ra kerult sor thaifoldi iskoldkban. Itt folytattuk a
nataszin tanulasat, tanulmanyoztuk a thai hangsze-
res zenét (hangszereket is hoztunk haza), megis-
merkedtunk a thai babszinhaz egy részével.

Harmadik talalkozasunk alkalmaval, 2011 ja-
nuar-februarjaban részt vetttink a Moradokmai Pa-
thumthani kozpontjaban rendezett Yamchao nem-
zetkozi szinhazi fesztivalon. Megismerkedtiink tob-
bek kozott kambodzsai, indiai szinhazakkal. Két
tréninget tartottunk thai diakoknak, az Angara Pro-
jekt szinészzenekar azsiai zenészekkel kozos kon-
certet adott a The Supreme Artist Hall-ban. Elkezd-
titk ismerkedésunket a klasszikus khon karakte-
rekkel, és sor kertlt a Golden Stag-jelenet megta-
nuldsara a Ramakienbdl. Tréninget tartottunk a
Moradokmai tarsulatanak, és kozos projekten dol-
goztunk a Manora torténet feldolgozasaval.

Negyedik talalkozasunk idején 2012 januarja-
ban egy Pichet Klunchun altal vezetett tréningen
vettink részt a Traféban, ekkor derult ki, hogy
Klunchun Janaprakal Chandruang tanitvanya volt.
2011-ben darabot is szentelt mesterének Directed
by Janaprakal cimmel. Kiemelked$ koreografus-
ként Pichet Klunchun egyike az elsé mtivészeknek,
akik a tekintélyes ECF Margriet Hercegnd Dij a kul-
turalis diverzitasért elismerésben részestiltek (egytitt
Jerome Bel francia koreografussal). Szakdolgoza-
tom megirasa idején felvettem a kapcsolatot Klun-
chun-nal, aki érdeklédott a téma irant, és kifejez-
te tovabbi egyuttmuiikodési szandékat.

Otodik talalkozasunk soran /2012. majus-ju-
nius/ a Thai Kulturalis Forum keretében maga Ja-
naprakal tartott haromnapos khon tréninget az Ar-
tus Stadioban. A Thai Kulturalis Férum program-
sorozat Budapesten, Budakeszin és Szlovakiaban
valosult meg. A Moradokmai elhozta Nontok cimt
produkcigjat, ami a Ramakien néhany jelenetének
Stadio, a Moradokmai és a Kompania tarsulatanak
egyuttmukodésével thai-magyar ,Kérész Miivek”
el6adasra kerult sor.

L. Els¢ tanulmdnyit: 2009. november 2-december 3.
1. CHIANGRAI - 2009. november 3-november 11.

ttink, és 800 kilométert utaztunk Chiangrai fo-
lé, egy ismeretlen nevti teleptilésre az Gserdd
kozepén, a Moradokmai szinhazi kozosség legajabb
taborhelyére. Mire megérkeztiink, éjszaka volt,
mindenki aludt. A tabor tertletén nem allt még
épulet, csak szamtalan sator a 100 {6s diaktabor la-
koi szamara, és egy kis fa mobilhaz, ahol a vezet&ség
és a tanarok laktak. Tarsulatunkat a szomszédos
skanzenben szallasoltak el. Masnap hajnali négy
orakor hangos dobszora ébredtink. Megkezdddott
a mindennapi hajnali napkoszonté ceremonia.
Mindenki az Gjonnan betonozott szabadtéri szin-
padon gytilekezett piros gyakorlo nadragban, szem-
ben a zenészek és egy gyertya. Ez a ceremonia —
késébb megtudtam — elmaradhatatlan, ha kulfoldi
turnén van a tarsulat, akkor is megtartjak, nincs ki-
zaro ok, ha nem lehet mashol, akkor a hotelszoba-
ban. Rendszerint hajnali sotétségben kezdédik, és
napfelkeltéig tart, ezzel is a sotétségbdl a fény felé
vezetd utat szimbolizaljak. A ceremonia allando
elemei kozé tartoznak a tancnyujtasok kitartott, sta-
tikus poziciéiban valé szamolas, éneklés, kantalas,
meghatarozott mozdulatsorok ismétlése. A valto-
20 részek a napi aktualitasokra reflektalnak, igy tor-
tént, hogy ott-tartézkodasunk alatt a Kompania ro-
vid tréningje is bekerult a ceremonia programjaba,
indiai bharata natjam és magyar néptanc elemek-
kel, illetve magyar népdalokkal bévitettiik a reggeli
gyakorlatot. A szertartast mindig az aznap reggeli
bolcsesség zarja, melynek témaja a buddhista tan-
mesétSl Chandruang egy-két viccéig barmi lehet,
kotelezd tartozéka pedig a reggeli napfény.
Tarsulatunk keleti tanulmanyait 2000-ben a dél-
indiai Bharata Natjam dramatikus tanccal kezdte.
Mire 2009-ben elsé thai tanulmanyutunkra indul-
tunk, mdr mélyre astuk magunkat a dél-indiai moz-
gasrendszerben. A thai tradiciondlis szinhazi for-
makkal valo elsg talalkozasunkkor szembetting volt
a két mozgasrendszer kozti hasonlosag. Ezt az ér-
zést az is tamogatta, hogy a thai nyelvben szamos
tanccal kapcsolatos kifejezés, mint példaul natasin
(klasszikus tanc) vagy kru (guru) szanszkrit erede-
td, és az indiai Natyashastra (Thaifoldon Natasat-
ra) szinhazi alapkonyvhoz kapcsolhato.® A thai

’
Erkezésunk els6é napjanak reggelén autoba ul-

8 A Natyashastra szanszkrit kézirata megtalalhato a Thai Nemzeti Konyvtarban.
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tanctechnika valéban sok ponton mutat hasonlo-
sagot az indiaival: szimos p6z, a mozgasok harom
kulonbozé sebessége és az eredetileg 108 alapmoz-
dulat (mar 68-ra csokkentették) megegyezik a Na-
tyashastra 108 karandjaval. Ugyanakkor elmélyed-
ve a thai stilusban hatarozott kulonbségek is fellel-
heték a thai és indiai tradicio kozott, ahogy Mattani
Rutnin thai tudés irja:

LA thai tancosoknak, a klasszikus és népi stilus
esetén is, egyenes a testtik a nyakuktol a csip6-
jukig a fuggéleges tengely mentén, és testtiket a
térd hajlitasaval mozgatjak fel-le a zene ritmu-
sara. Ezzel ellentétben az indiai tancosok gyak-
ran mozgatjak a testiiket S-alakban. A thai tan-
cosoknal a karok és a kezek ivesen hajlitva van-
nak — wong pozici6 — magas, kozepes vagy ala-
csony szinteken; a labak behajlitva, a térdek
kifelé nyilnak, és megfeleld szoget zarnak be —
aneve liem (jo szog). .. A tancos szépsége és ke-
csessége azon mulik, hogy ezeket az fveket és
szogeket milyen mértékben hajtjak végre a test
tobbi részéhez viszonyitva.™

Mattani tovabba hozzateszi, hogy az indiai mud-
rak a thai tancban néhany alapgesztusra egyszerti-
sodtek, melyek tancmozdulatokkal (phasa ta) kom-
binalva jelzik a karakter cselekvését, leginkabb pe-
dig a hangulatat. Azt is megemliti, hogy a thai tanc
labmozdulatai altaldban lassabbak, mint az indiai
tancnal; valamint a labujjak tobbnyire felfelé haj-
lanak, vagy egyenes szogben vannak a labbal, de
sosem élesen mutaton, mint néha az indiai tanc-
nal. Ezek a kulonbségek talan azt erdsitik meg,
hogy Thaifold nem kozvetlentl India, hanem
Khmer és Mon szomszédjai mar helyi jelleget l-
tott tanchagyomanyait vette at.

A kevés Sukhothai régiobol (1240-1438) szar-
maz6 tancabrazolas egyike egy tancol6 nét formazo
terrakotta dombormu. A 16-17. szazadra datalha-
10, azaz akkorra, amikor Ayutthaya volt a thai ura-
lom {6 kozpontja. Nem kérdéses, hogy a tancosné
poza Indidbol szarmazo jegyeket mutat. A hajlitott
térdek és felemelt sarkak dinamikus labmunkara
utalnak, mely szamos indiai tanctradicio karakte-

risztikuma ma is. A karok a torzs elétt indiai mudra-
jellegti gesztust jelezhetnek. Nagy valoszintiséggel
ez az abrazolas nem csupan az indiai hagyomanyok
ikonografiai tikrozédése, hiszen kis eltérésekkel
hasonlo pozok figyelhet6k meg khmer abrazolaso-
kon is, igaz mas stilusban hajtjak végre. Ezek a relie-
fek azt sugalljak, hogy az ilyen pozokat magukéva
tevé tanchagyomanyok nagyobb, khmer tertlete-
ken és Thaifold kozépso siksagain is elterjedhettek.

Natasin — a thai klasszikus tanc

ntileg az Ayutthaya periodusban (1350-1767)

alakult ki, de a folyamatrol nagyon keveset tu-
dunk. Gyokerei utan a régio korai tancabrazolasain
kutathatunk. A thai tanc valoszintleg a khmer tra-
diciobol szarmazhat, az angkori khmer vagy a ke-
let-thaifldi Phimai Szentély khmer kapcsolodasu
reliefjeinek tancabrazolasa alapjan.

Forrast jelenthet a mon hagyomany is, a néhany
fennmaradt mon reliefet figyelembe véve. Ennek a
jol lathatoan indiai meghatarozottsagt tanctechni-
kanak lehetséges kozvetit6je Dél-Thaifold és kap-
csolata Sri Lankaval, illetve a Srivijaya Birodalom-
mal. Annak is fennall a lehetdsége, hogy kozvetle-
nul Indiabol szarmazik, és indiai Brahman guruk
hoztak el Thaifoldre.

j jelenkori thai klasszikus tanc (hatasin) valoszi-

A natasin-tdncok tipusai

tasban elmélyedtink volna, probaltam a

tanc- és szinhazi formak rendszerét megér-
teni, de sokaig csak botorkaltam az egzotikus szin-
hazi stilusok dzsungelében. Az eligazodashoz ke-
vés segitséget kaptam Kruh Chantol. Elég késén ta-
laltam ra Jukka O. Miettinen a dél-kelet 4zsiai szin-
hazrol kielégité informaciokat tartalmazé angol
nyelv(i mtivére,'® mely a thaifoldi szinjatéktipusok
leirasahoz elegendd segitséget adott. Miettinen
olyan alapmtivekbdl merit, mint James R. Brandon:
Theatre in Southeast Asia'! vagy olyan kortars thai
tudésok munkaibol, mint Mattani Mojdara Rutnin:
Dance, Drama, and Theatre in Thailand.'?

M iel6tt a gyakorlati thai klasszikus tancokta-

¢ Mattani Mojdara Rutnin: Dance, Drama, and Theatre in Thailand: The Process of Development and Modernization, Tokyo 1993.
19 Jukka O. Miettinen: Asian Traditional Theatre and Dance, online book, published in 2010 by Theatre Academy Helsinki,

http://www jukkaomiettinen.com

U BrandenJames R Theatre in-Seutheast Asia, Cambridge, 1967.

12 Mattani Mojdara Rutnin: Dance, Drama, and Theatre in Thailand, The Process of Development and Modernization, Tokyo, 1993.
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Miettinen 6vatos becslése szerint tobb mint szaz
kulonféle tanctradicio van Thaifoldon. Ezek kozul
sok 6si tancritualé vagy néptanc, mely az etnikai
kisebbségek 6rokségéhez tartozik. A tradiciok, durva
felosztassal, négy {6 csoportba sorolhatok: kozponti,
északi, észak-keleti és déli stilus. Minden thai tanc-
ban a karok, kezek és ujjak mozgasa a leghangsu-
lyosabb, de a helyi hagyomanyok eltéré stilustiak.

A centralis thai stilust, az 1932-es forradalom
ota a Witthayalai Natasin — a thai Tanc- és Zene-
akadémia intézményei, valamint a Bangkoki Nem-
zeti Szinhaz tartotta fenn. A technikat kanonizalo
kézikonyvek kozul a legkorabbi fennmaradt pél-
danyt a korai Bangkok-periédusbol a Thaifoldi
Nemzeti Konyvtar 6rzi.

Az észak-keleti stilus Isaan régioban kevesebb
ujjmozdulatot hasznal, mint a centralis stilus vagy
a dinamikus déli nora tanc, melyet nagyon nyitott
labtartas és expressziv ujjmozgas jellemez. A ko-
rabbi thai kiralysag, Lanna északi stilusa legato-jel-
legtien lassu.

Tradicionalisan Thaifold kozponti klasszikus sti-
lusa volt a dominans, meghatarozta azokat a jel-
lemzdket, melyeket mas stilusok adaptaltak, és az
egyetemek, akadémiak tanitottak. Ujabban azon-
ban a helyi stilusok egyfajta Gjraélesztése megy vég-
be, ma mar ezeket is tanulmanyozzak, és minél ere-
detibb formaban adjak elé. Az északi Lanna stilus
djjaéledése figyelemre mélto a Chiang Mai Egye-
tem koruli korokben.

A mai klasszikus thai tanc valoszintileg az Ay-
utthaya idészakban fejlédott ki, de a folyamatrol
keveset tudni. Mattani Rutnin thai akadémikus ku-
tatasai szerint a klasszikus udvari tanc az Ayuttha-
ya periodus végére visszaszorult; mindazonaltal a
fennmaradt tradiciot két Ayutthaya hercegné elju-
tatta az 0j f6varosban az udvarhoz. A jelenlegi sti-
lus I. Rama (1782-1809) uralkodésa idején forma-
lodott. A {6 jellemzdket a Kiralyi Lakhon Szintar-
sulat fémestere, Chaofa Krom Phra Phithakmont-
ri allitotta fel, akit ma is a nagymesterek egyikeként
imadnak a tradicionalis Wai kru ceremoniakon.

A tanctechnikdk standardizaciéja egyidejtleg
tortént a Ramakien tjrairasaval és a Bangkok pe-
riodusbeli dinasztikus Rama-kultusz megteremté-
sével. Nem csoda, hogy a klasszikus thai tanc al-
technikai a Ramakienbdl mintazott szerepek sze-
rint lettek kategorizalva. Az elsé csoport, a nemes
emberek feloszthatok f6hésokre (Phra Ram), mel-
lékhésokre (Phra Lak), f6hésnékre (Nang Sida) és
végil mellékhdsnékre (Montho). Erdekes kiegészi-

tés, hogy a szerepkategoriak elnevezése is a Rama-
kienbél szarmazik. A masodik csoport a démonok
karakterei (yak), a harmadik, a majmok (ling) szin-
tén kozpontiak a Ramakienben.

A Moradokmai diakjai is, mint a tancot tanulok
altalaban 8-10 éves kor kozott kezdik a gyakorlast.
Az elsé fazisban mind alapmozdulatok sorozatat
tanuljak meg, az ugynevezett ,lassu mozdulatokat”
(phleng cha) és a ,,gyors mozdulatokat” (phleng reo).
Ezutan az egyes tanulok fizikumanak megfeleld sze-
repkategoria alapveté mozgasmintait sajatitjak el.
Ez azt is jelenti, hogy testalkat és habitus alapjan a
mester eldonti, ki milyen karaktert tanul, illetve
tancol egész életében. A hésoknek aranyos testal-
katunak és méltosagteljes viselkedéstinek kell len-
nituk; a démonok atletikusak, mig a majmok ala-
csonyak és akrobatikusak.

A legkidolgozottabb karaktereknek (Phra és
Nang) eredetileg 108 alapmozdulata volt, de ké-
sébb ezt 68-ra csokkentették a f6 mozdulatsorban
(mae bot yai) és 18-20-ra kisebb sorozatban (nae
bot lek). A hésok és hdsndk tanca a thai klasszikus
tanc legosszetettebb formajat mutatja be, a jelen-
tésteli és elegans kézmozdulatok teljes tarhazat
hasznélja az indiai mudrdkat idézve. A lépések
konnyedek. A meztelen talpak ritkan érintik a fol-
det, a labujjak gyakran felfelé hajlanak. Ahogy az
indiai és a legtobb dél-kelet-azsiai tradicioban, a
mezitlabassag ritualis jegy, hisz a szinpadot és az
el6adast megszenteltnek tekintik.

Alabaknal a demi pli¢ (im) lehetévé teszi az oly
jellemzé rugalmas mozgast, a sulypont athelyezé-
sét az egyik oldalrol a masikra, a tanc kissé szagga-
tott szinezetét; mig a vallak és a felsStest egyene-
sek maradnak. A nemes karakterek lassu tancanal
a karok és kezek finom mozgasa a hangsulyos. Kez-
detektél gyakoroljak az ujjak hatrahajlitasat, hogy
olyan természetellenesen elegans ujj-gesztusokat
tudjanak bemutatni, amelyeket mar a korai khmer
reliefeken és késébb a thai muivészetben dbrazol-
tak. A karok edzése soran a térdek kozé szoritjak
6ket, mig a lagyan iveld format (liem) el nem érik.
A nemes karakterek egyetlen dramaformaban sem
viselnek maszkot. Jollehet, arcuk szinte kifejezés-
telen tanc kozben.

A majom- és démonkaraktereknek is megvan a
maguk alapveté mozgassorozata. Hat mozgasmin-
tajuk van, a majmokét pedig otre csokkentették.
Mindkét szereptipus technikajat szélséségesen szét-
tart labak jellemzik, mely a dél-kelet-azsiai harci
tancok indiai eredett sajatossaga. Valdszintileg a
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démonok mozgastechnikaja ési harcmiivészetek-
ben gyokerezik. Igy a démonok tanca agressziv,
mig a majmok tancaban akrobatikus és jatékos ele-
mek vannak. Tancuk a valodi majmok mozgasat
imitalja; és igy ez a komplex mozgasrendszer még
egy elemmel gazdagodik, a nagyon 6si, allati tanccal.

Natasin kurzus

lus alapmotivumait és testhelyzeteit tartalma-

z6 mozgassor elsajatitasat tliztik célul.
Bemelegités
A bemelegités a gyakorlonadraggal kezdédott. Min-
denki kapott egy piros, 0,91 méterszer 2,3 méteres
kendét /sarongot/, amit a tanar iranymutatasaval
specialis modon magunkra tekerttnk, igy kényelmet-
len, b6 nadrag lett beldle /sampot/. Erdekes, hogy
ugyanez a piros sampot, amit minden gyakorlashoz
hasznalnak az tinnepi viselet is egyben. Mint ké-
s6bb kiderult, ez a viselet azért is idealis a gyakor-
lashoz, mert minden olyan mozdulatot akadélyoz,
ami nem a tanc stilusaban torténik (pl. a nygjtott
lab hasznalatat), igy is erdsitve a megfelel$ tartast.

A bemelegités célja nem az, hogy az izmok al-
kalmassa valjanak a mozgasra, hiszen ezen a hé-
mérsékleten az iziletek és az izmok folyamatosan
lazak és melegek. A specialis nyujtasok hosszu ta-
vu célja az izmok és az inak atalakitasa, a test struk-
turajanak megvaltoztatasa.

A nytjtasok szélsdségesen statikusak, minden
fajdalmasan kitartott pozicioban kozosen szamo-
lunk 40-ig. Mindenkinek hangosan kell szamolnia,
egyrészt, hogy elvonja a figyelmet a fajdalomrol,
masrészt a beszédbdl ellendrizni lehet az eréfeszi-
tés intenzitasat. A tandr koztink jarkal és raerdsit,
ranyom az amugy is nehezen tarthato testhelyze-
tekre. Van néhany segitéje, idésebb tanitvanyok,
akik nem érhetnek hozzank, csak tavolrol javithat-
jak ki a rossz tartast, esetleg egy palca segitségével
allitjak be a megfeleld poziciot.

[ Elsé tanckurzusunkon a natasin klasszikus sti-

Harom alaptartds

Ulés

kat szerint mindenkirél megallapitjak, hogy
milyen karakter, ez a tovabbiakban minden
mozdulatdra hatdssal lesz. Altalaban nemtdl fig-
getlentl torténik a szereposztas, igy eshetett meg,
hogy néhany lany a férfikarakter mozgasat tanul-

Mielétt az elsé leckébe belekezdenénk, testal-

ta. Ellenben a fitik kozul nem kerult ki egy néi ka-
rakter sem. Ez nem is csoda, hiszen a thai férfiideal
joval néiesebb, mint az eurdpai. Az elsé lecke az
ulés pozicidjanak elsajatitasa.

Séta

részét, azt gyakoroljak, hogyan menjenek.
Minden karakternek kétféle jarasa van, egy
gyors és egy lassu.

A néi karakternek kétféle jarasmintaja van, az
egyik toporgashoz hasonlit, hajlitott labakkal, ez
lasst haladast tesz csak lehetévé, a masik suhanashoz
hasonlithato, érzékien leng6 kar kiséretében. Mind-
két jarastipusnal fontos, hogy a fej egyenes vona-
1, egyenletes mozgast végezzen, a lépések docce-
nésének semmi nyoma ne legyen. A haladas iranya
és ismételgetése fekvo nyolcast ir le a padlon.

A férfikarakter mozog a legkevesebbet, mozdu-
latai viszont erételjesebbek, mint a néé. Fontos,
hogy jaras kozben a tartas olyan mélyen legyen,
amennyire csak lehetséges. A thaiok kozel élnek a
természethez, igy a harc a foldkozeliségért maga-
tol értetddd a tancosok szamara.

Alégzés a tanc elemi része, amely minden esetben
reflektal a mozgasra. A test fel-le mozgasa a 1égzést
szimbolizdlja. A tancosok gyakoroljak a légzés sza-
balyozasat, a légzés lassitasat, tudatos visszatartasat
és elengedését nagyon erételjes mozgas esetében is.

Ezt koveti a lasst hullamzashoz hasonlito séta
gyakorlasa, amikor a labak hajlasanak valtoztata-
saval a fej egyenletes mozgasa hullimvonalat ir le
a jaras kovetkeztében.

Az allas pozicidja valtozatos, lényegében a séta
barmely poziciéjanak lemerevitése olyan, mint egy
pillanatnyi allj”.

Akezdetekben a diakok azzal toltik idejuk nagy

Mohlam, a hipnotikus torténetmesélés

tet tartottunk a skanzen tulajdonosanak és ba-

ratainak. Tarsulatunk az egy hetes munka so-
ran készult installaciokat és ettidoket adta eld, il-
letve szinészzenekarunk kiskoncertet adott thai ze-
nészekkel kiegészulve, a Moradokmai pedig
Mohlam énekekkel szorakoztatta a kozonséget.

A moh lam népszeri falusi szinjaték Laoszban
és a Thaifold északi részén €16 rokon nemzetségek
kozott. Legkorabbi formdja Kinabol szarmazik, és
egyetlen torténetmeséldt igényel, aki a Jatakabol

A jo szallasért cserébe thai-magyar kulturalis es-
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vagy mas mitoszokbdl és legendakbol szarmazo tor-
téneteket kantal. A férfi énekest/torténetmondat
egy khaennek nevezett, bambuszbol késziilt fuvos
hangszerrel kisérték. A torténetet alapritmus korul
improvizaltak, és a verseknek meghatarozott szer-
kezettik volt. A szereplék egyszert kendét viseltek
kulonbozé modokon, ezzel jelezték a figura valto-
zasat. A Moradokmai a stilus ezen korai formajat
is feleleveniti. Késobb fejlédott ki a férfi/né szerel-
mi kettds verzid, amelyet lum glornak ismernek.
A masodik vilaghaboru utan jelent meg a mor lam
plun, a mor lam luong és a mor lam moo. Ezekben
a valtozatokban a teljes el6adoi tarsulatra szitkség
van, amelynek tagjai féleg improvizalt tancokban
és dalokban adjak el a Jataka-torténeteket, a thai
mitoszokat vagy kortérs témarol szolé tj darabo-
kat. A khaent ma mar mas hangszerek is tamogat-
jak, kulonosen modern dobok, az 1980-as évekt6l
pedig erds 6tvozédés alakult ki a tradicionalis mor
lam zene és tanc, valamint a popzene kozott. A mor
lam egyik leginkabb figyelemre mélt6 jellemzéje az
alkalmazkodoképesség, a rugalmas forma, amely
visszatukrozi a tarsadalmi valtozasokat, mialatt par-
huzamosan meg6rzi a szinjatszas ési hagyomanyait
— irja Miettinen. Az 1920-as évektdl az el6adassti-
lust befolyésoltdk a likay néven ismert népszeri
thaifoldi operaeldadasok, kulonosen, ami a jelme-
zeket illeti. Ma is létezik az a ritualis szinjaték, ame-
lyet azért adnak eld, hogy a betegeket meggyogyit-
sak. A szellemvilaggal érintkezésben allo oregasszo-
nyok kantaljak a verseket, amint a gyogyito szer-
tartast végzik. Ennek a mor lam tipusnak a gyokerei
visszanyulnak a korai animista idékig.

A mohlam a hirek elterjesztésének eszkoze is volt
a falvak kozott. A Moradokmai ezt a format az ak-
tualis események reflektalasara hasznalja, a kozon-
ség altalaban nagyon halas érte, nagyokat nevet.
Sajnos nem értjuk pontosan, de a nézok reakcioi-
bol érzédik, mikor roluk van szo, elpirulnak, ke-
ziikbe temetik arcukat, egymadsra mutogatnak, be-
leszolnak az énekbe, néha a nézék és szinészek kozt
parbeszéd is kialakul. Miettinen szerint ez a stilus
animisztikus hitben gyokerezhet, melyre hipnoti-
kus jellege utal, amellyel oly konnyen vezeti a hall-
gatot és talan az eléadot is transzallapotba.

Mohlam Luong

dokmai tagjai el6szeretettel jatszanak, a moh-

1. masik jellegzetes mohlam stilus, amit a Mora-
lam luong, avagy a ,torténet mohlam”, amely a

helyi torténelmet vagy legendak torténeteit feldol-
goz6 ének-dramai forma. Orszagszerte jatsszak ke-
reskedelmi szinhazakban. A 20. szazad kezdeti
éveiben alakult ki, amikor a thai likay népi opera
megjelent Laoszban.

Likay — a ,népi operett”

ma Thaifoldon. Templomi fesztivalok és mas

kozosségi unnepségek iddleges szinpadain
csakugy jatsszak, mint allando intézményekben.
A diszlet része a rikito, festett hattér, amely példaul
palotabelsét, kertet vagy erdét abrazol. A koszti-
mok kilonbozé korszakok keverékei, melyek csil-
logo flitterekkel, szintetikus anyagokkal és a férfiak
tollas fejdiszeivel irrealis, tindérmesei jelleget kol-
csonoznek az egésznek. A likay eldadast piphad li-
ke, a tradicionalis piphad zenekar egyik valtozata
kiséri. Hagyomanyosan a darabok este nyolc ora
korul kezdédnek hosszu nyitannyal, és nagyjabol
éjfélkor fejezédnek be.

A likay eredete tisztazatlan. Azt az elméletet, mi-
szerint 1880-ban vezették volna be Thaifoldon, ma-
ra mar megkérddjelezik. Az vilagos, hogy a Mal4j-
félsziget és India el6adostilusai hatassal voltak ra,
de tisztazatlan, hogy ez mely korban kovetkezett
be. Az évtizedek soran magaba olvasztott elemeket
a kinai kisebbségtdl és a monoktol is. Tehat ez a
népi szorakoztatasi forma szamos korulményhez
alkalmazkodva terjedt el az orszagban. Igy a likay
zenéje, szinészi technikaja és jelmezei tobbek ko-
zott indiai és malaj elemeket tartalmaznak.

Cselekménytket olykor a lakhon-repertoarbél
kolesonzik, de legtobbszor torténelmi jellegii melo-
dramadk elszakadt szerelmesekkel, elveszett, majd
varatlanul megtalalt gyermekekkel, szerelmi ar-
mannyal és hasonlo témakkal. A szinészek csak ritkan
jol képzettek, a klasszikus tancrészek pedig csak
utalasszertiek. A szoveget mikrofonba mondjak, a
versbe szedett dalokat éneklik. Az eléadasokban
kulonbozé torténelmi korok keveredhetnek: igy
egy torténelmi témajua muben is felttinhet modern
Louis Vuitton-taska, vagy Rolex-utanzat éra, ami
az egésznek szatirikus vagy akar abszurd jelleget ad.

Eredetileg a likay mtveket csak férfiakbol allo
tarsulatok adtak el6, de ma a néi szerepeket tobb-
nyire nék alakitjak. Ugyanakkor a kratoy — transz-
vesztita szinészek is népszertiek. A szinészek és a
kozonség kapcsolata nagyon kozeli; a szinészek
gyakran flortolve, kozvetlenul a nézéknek cimzik

Alikay ma is a legnépszeribb népi szinhazi for-
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soraikat. A leghevesebb likay rajongok, az eléadas
kozepén, bankjegyekkel tomott fiizéreket aggatnak
kedvenceik nyakaba.

Népszertisége csticsan tobb egymassal versen-
g6 bangkoki szinhaz is eléadott likay miveket, de
a20. szazad vége felé mar f6leg csak templomi un-
nepek és szorakoztato kozpontok iddszaki szinpa-
dain lehetett latni. Rugalmas népmitivészetként a li-
kay kilonbozé célokra felhasznalhato. Politikai
ugyek szolgdlataba is allitottak, de a likay csillogo
vilagat tovabbra is a karizmatikus sztarok uraljak.

Akha térzsek — 2009. november 9.

mentunk az éserdében, a burmai hatar koze-

lében €él6 akha torzsekhez, akiknek hitvilaga
a samanizmusban gyokerezik. Az itt é16 falusi sa-
manok a phram nevet viselik, melynek gyokere a
Brahma szébol ered. A phram-ok az érdoglizés és
szamos mas szertartas mellett a hazassag szertarta-
sat is vezénylik a faluban. A vallas masik fontos
képviseldje a Phi Mo ("boszorkany orvos’), aki szin-
tén szertartasokat és ritualékat vezet. Ha a halottak
szellemét tizik, négy botot sztrnak be a f6ldbe,
egyenld tavolsaggal egymastol, kozel a helyhez, ahol
a halott teste nyugszik, vagy ahol a hamvasztas tor-
tént. Hosszu fonallal ugy kotik 6ssze a négy bot vé-
gét, hogy véddnégyzet alakuljon ki. Annak koze-
pére szényeget vagy takarot tesznek, amelyre a Phi
Mo leul. Eppen vele szembe, de mar a négyzeten
kivulre helyezik el a Mo Khao terrakotta kocsogot
(urnat’), amely a halott hamvait vagy csontjait tar-
talmazza. A kdcsogre yantra-t festenek. Emellé el-
helyeznek egy tal rizst, amit felkinalnak a szelle-
meknek, és egy botot vagy nadvesszét, hogy sakk-
ban tartsak dket.

Azért, hogy védelmezve legyenek, és a balsze-
rencse elkertlje Gket, az akhak nagy szeretettel
hasznalnak kulonféle amuletteket, talizmanokat és
szobrocskakat. Némelyeket ezek koziil a testitkhoz
kotik, nyakba akasztjak mint nyaklancot, mig ma-
sokat tetovalnak (lasd tetovalt varazsigék, véddszo-
vegek). Sok boltban vagy hazban latni ilyen sze-
rencsetalizmanokat, amelyek altalaban kis Budd-
ha-szobor mellett 16gnak. A leggyakoribbak kozé
tartoznak a textilre nyomtatott, hal alaku em-
berfigurak és a bekeretezett krokodil. Minden falu
hataraban talalhato szellemkapu, bambuszbol ta-
kolt szerkezet, amely jelzi a szellemeknek a hatart
az Gserdé (a szellemek foldje) és a torzsi falu kozt.

C hiangrai tartézkoddsunk utolsé napjan fol-

Aki a szellemkapun keresztul érkezik a faluba, véd-
ve van a szellemek rontasatol. Masik fontos tarto-
zék a szellemhinta, melynek lényege (hasonléan a
mi Luca-székunkhoz), hogy az év bizonyos nap-
jan, a hintazo ember szamara lathatova valnak a
szellemek és a boszorkanyok. A hintatiinnepet
(swinging ceremony) tobb napos zene, tanc és ré-
vilet kiséretében tinneplik.

2. PATHUMTANI — 2009. november 11-december 3.

a Moradokmai tarsulatanak kozponti bazisara,

Pathumtaniba, ami Bangkok déli kultertleté-
nek rizsfoldjei kozt talalhato, a centrumtol egy ora-
ra. Ez a tertlet szolgal allando lakhelyként a dia-
kok és a tanarok szamara, itt miikodik a kézponti
iroda, és a terméfoldek nagy része is itt van. Az itt
élok sajat kézzel készitett agyagtéglabol épitenek
valyoghazakat maguknak, s az élelem nagy részét
is maguk termelik. A mezdgazdasagi tevékenység
és az onellatas legalabb annyira fontos része a ta-
nanyagnak, mint az angol nyelv és a thai mtivésze-
tek. Egyediil a nagy alaptertletdi kozponti épiilet
keészult betonbol, két teljesen nyitott oldallal. Alta-
laban itt tartjak a hajnali ceremoniat, a tanc- és ze-
neorakat, illetve monszun idején minden egyéb ok-
tatas itt torténik.

E gy hét utan, a tabor befejeztével atkoltoztunk

A Chakri-dinasztia és a thai szinhdz Bangkokban

jes kint tartozkodasunk alatt 6sszesen harom
alkalommal latogattunk el a févarosba. El6szor
a korabbi uralkodok lakhelyéul szolgalo 300 éves
Kiralyi Palotat (Grand Palace), majd a thai nemze-
ti babszinhéazat néztuk meg, harmadik alkalommal
pedig hangszereket vasaroltunk a kinai negyedben.
Az elsé nyugati szinhaz Bangkokban épiilt, és a
nyugati szinpadi realizmus valamilyen mértékben
a thai szinhazra is hatassal volt. A nyugati stilusu
szinhaz, még az opera is népszerd lett Bangkok va-
rosi kozonsége korében. Chulalongkorn kiraly ma-
ga is nagyon érdeklédott a szinhaz irant, szindara-
bokat is irt. Ezek kozé tartozik a Lilith Nitra, mely
dél-thaifoldi éslakosokrol szdl, és f6szerepldje iga-
zi déli ,negrito”. A klasszikus darabokat megrovi-
ditették, az egzotikus témak népszertiek voltak. Da-
rabok irodtak kinai és burmai torténetekbdl; be-
mutattak Az ezeregy éjszaka és Puccini Pillangokis-
asszony operajanak thai valtozatat is.

A didkok nem jarnak ki a kommunabol, mi is tel-
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A thai Ramakien

lotan belul talalhaté a Wat Phra Kaew (A Sma-

ragd Buddha Temploma), a thai miivészetek
kincstara, és otthont ad Thaifold legnagyobb becs-
ben tartott Buddhajanak, a Smaragd Buddhanak.
Itt lathatéak a Ramakien teljes torténetét megoro-
kits, csodalatos falfestmények, amelyek folyama-
tos felyjitassal 6rzik eredeti szépségiiket.

1. Rama kiraly (1782-1809) harom irodalmi mt
Ujraszovegezését rendelte el. Ezek a Tripitaka vagy
Buddhista Kanon, egy torvénykonyv és a Rama-
kien, az indiai Ramayana eposz thai verzidja. ,Az
elsé célja a vallasi szabalyok tjraélesztése volt, a
masodiké, hogy érvényt szerezzen a torvénynek,
az utolsoé pedig, hogy fenntartsa a monarchia ha-
talmat” — irja bevezet6jében a Ramakienhez kap-
csolodo The Khon cimi kiadvany, s igy folytatja:

LAttol kezdve, hogy Bangkok lett az 4j f6varos,
a Ramakien a sziami kultura integralt része volt,
osszekotve minden muvészeti format a konyvtdl a
szinhazi eldadasig és a klasszikus tanctol a falfest-
ményekig”."?

A Ramakien (Rama torténete), Ggy is ismert mint
Ramakirti (Rama dicsésége), az indiai eredettt Rama-
yana eposz helyi véltozata. Rama herceg (Thaifol-
don Phra Ram) életérdl szol, aki Ayodhya korona-
hercege és Vishnu isten megtestestlése. Hitvesét,
Sita hercegnét (Nang Sida) elrabolja a démonkiraly
Ravana (Tosakanth vagy Tosakan, Tosachat, Thot-
sakan) és Lanka- (Longka-) sziget kiralysagaba vi-
szi. A hosszu torténet részletesen elbeszéli Rama
herceg, féltestvére Lakshmana (Phra Lak) és segi-
t6juk, a fehér majom, Hanuman valamint a bator
majomhadsereg eréfeszitéseit, melyek végul siker-
rel jarnak, és Sita hercegnd kiszabadul.

A Rama-torténeteket, melyeknek a Ramakien
csupan az egyik verzidja a sok kozil, altalaban a
hinduizmussal kapcsoljak ¢ssze, de néha Dzsain,
buddhista vagy akar iszlam keretek kozott is értel-
mezik. Rama torténete a mai Thaifold kozépsé te-
ruletein mar az i. sz. I. évezred végén-II. évezred
elején ismert volt, amikor a tertilet khmer uralom
alatt allt. A torténet fontossagat vilagosan mutatja,
hogy egyrészt Ayutthaya f6évarosat Rama varosarol,

Athai Kiralyi Palota a vilagorokség része. A pa-

az észak-kelet-indiai Ayodhyarol nevezték el, mas-
részt a kiralyokat késgbb a f6hés utan 1. és II. Ra-
mava nevezték at. Ennek ellenére a thai verzio ere-
dete és forrasai nem ismertek.

Miettinen a Ramakienben felfedezhet6 kifejezet-
ten thai jellegzetességekként a kovetkezéket emli-
ti: ,Phra Ram természetesen Vishnu megtestestlé-
se vagy avatarja, de ezzel egyidejiileg Shiva alaren-
deltje is. A {6 hangsuly a torténet harom része ko-
zul a kozépsore esik, mely Sita elrablasarol és a
Nagy Haborurol szol. Hanuman példaul nem szi-
zi életet €16 és tisztan dhitatos, hanem inkabb Ca-
sanova-szer nébolond. Vagyis a torténet kulonfé-
le modokon helyi jelleget oltott. Példanak okaért a
buddhista fogalmi tartalom felismerhetd, bar Phra
Ramot nem tekintik Buddhanak vagy valamely ko-
rabbi megtestesiilésének. Az eposzt mégis budd-
hista kiralyok kivansaganak eleget téve szovegez-
ték meg; és II. Rama kiraly az altala irt epilogusban
a Ramakien és a buddhista tanitasok kozotti kap-
csolatot hangstlyozza”. (Miettinen)'*

A Ramakien, mely I. Rama kiraly rendeletére szii-
letett, maig a leghosszabb thai verses mt. 1815-ben
1I. Rama kiraly (1809-1824) kivansagara khon és
lakhon el6adasokhoz megfeleld format irtak a torté-
nethez; késébb pedig IV. Rama kiraly (1851-1868)
utasitasara szamos jelenetet atdolgoztak. Fontos as-
pektusainak egyike a dinasztikus kultuszban be-
toltott szerepe, mely erésen a devaraja — isten-ki-
raly khmer hagyomanyokbol szarmazo 6si elkép-
zelésben gyokerezik. A kirdlyt Phra Ram megteste-
stlésének tartjak, igy a Ramakien az igazsagos
uralkodo ,Tiz Kiralyi Erény”-ének elbeszélése is.
J. M. Cadet jo6 okkal irta: ,I. Rama olyan sikeresen
valtoztatta at az eposzt..., hogy a thai emberek
tobbsége semmit sem tud annak indiai eredetérdl;
a Ramakienre kevésbé miivészeti alkotasként, in-
kabb kirdlyi hazuk torténeteként tekintenek”.1>

A Ramakien fontossagat jelzi, hogy 1. Rama az
eposz teljes torténetét a Wat Phra Kaew — a Kiralyi
Szentély a Nagy Palotaban a korai Bangkok-perio-
dusban — kerenggjére festette. A szentély korulfog-
ja a Smaragd Buddha kolostort, ami az uralkodo
dinasztia véddbastyaja volt. Tehat az 6si, feltehe-
t6leg khmer szarmazasu, de késébb buddhista jel-
leget 0lt6 isten-kiraly kultuszt és a Ramakien tra-

13 H. H. Prince Dhaninivat Kromamun Bidhyakorn — Dhanit Yupho: The Khon, The Fine Arts Department, 2006. 22.
* Jukka O. Miettinen: Asian Traditional Theatre and Dance, online book, published in 2010 by Theatre Academy Helsinki,

http://www jukkaomiettinen.com/

1> The Ramakien: The stone rubbings of the thai epic, J. M. Cadet, 1970. 43.
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diciot hivatalosan egyesitették, mely szamos szin-
hazi hagyomany és klasszikus forma létrejottéhez
vezetett és vezet ma is.

Phra-Law eléadds a Moradokmai kézpontban
—2009. november 25.

ra lettink figyelmesek. Ez a dobszo jelezte a

kommuna tagjainak, a kornyezé tanyavilag la-
koinak, a rizsfoldeken dolgozé munkasoknak és
nekunk, hogy a Moradokmai korszinhazaban hama-
rosan eléadas lesz. Fél 6rara mindenki félbehagy-
ta a munkat, és az aréna hamarosan megtelt néz6k-
kel. Az el6adas Phra Law torténetét dolgozta fel,
mint késébb megtudtam, lakhon nok stilusban.

D élutan harom ora kornyékén hangos dobszo-

A Lakhon és formadi

lonféle tancdramakat jelol. A lakhon leg6sibb

formaja a lakhon nora vagy nora a malaj félsziget
thai részérdl. A legklasszikusabb forma a lakhon nai,
mely Ayutthaya és Bangkok kiralyi udvaraiban fej-
l6dott ki, és eredetileg kiralyi holgyek jatszottak;
mig a népszert lakhon nok-ot férfiak adtak elé.

A 19. szazadban, a nemzetkozi hatasok és a szin-
hazi realizmus tovabbi lakhon tipusok kialakula-
sahoz vezettek. A kulonbozé mufajok cselekmé-
nyutkben és bizonyos eléadasi technikakban eltér-
nek egymastol. Mig a nang yai és a khon a Rama-
kien eseményeit jelenitik meg, és meglehetésen
epikus jellegtiek, addig csak egy lakhon tipus me-
riti cselekményét a Ramakienbdl. A tobbi 6si, budd-
hista Jataka torténeteken és népmeséken alapul. Igy
a lakhon darabok gyakran ttindérmeseszerti karak-
tereket vonultatnak fel.

A lakhon altalanos terminus, mely Thaiféldon ka-

Lakhon nok

leg leginkabb a kozemberek mifaja volt, és szo-

rosan kapcsolodott a buddhista templomok
unnepeihez, bar az udvarnak is megvolt a maga
lakhon nok tarsulata. Eredetileg csak hivatésos, férfi
szinészek jatszottak, a 19. szazad eleje 6ta a néi sze-
repeket mar nék alakitjak. Szamos lakhon nok da-
rab létezik, tobbnyire a buddhista Jataka torténet
vagy népmesék szinpadra alkalmazott valtozatai.
Itt is, mint minden lakhon tipusban, az eléadasok
tindérmeseszertiek. A torténetek nemes hercegek

Alakhon nok népszerd tancdrama, mely eredeti-

probatételeirdl szolnak, démonoktol hemzsegé er-
dékben, és hindu istenségek, szellemek is részesei
a cselekménynek.

A Phra Law nagyon népszer( lakhon nok darab,
a tragikus szerelem &si torténete, mely Shakespeare
Romeo és Julidgjaval mutat kozos vonasokat. Ez a
drama Thais cimen ismert; és Boromo Trailokanat
kiralynak (1448-1488) tulajdonitjak. A fiatal, jo-
képt és mindenki altal kedvelt Phra Law herceg-
rél szol, aki hasonloan tokéletes hercegné férje,
meégis nyugtalansag kinozza, és érzései arra veze-
tik, hogy elszokjon palotdjabol, mig végul apja el-
lenségének foldjén kot ki. Itt talalkozik két herceg-
nével, akikkel egymasba szeretnek, és a lanyok lak-
részében bujkalva tokéletes boldogsagban élnek,
azonban a hercegnék nagyanyja rajon, hogy ellen-
ségtik fia a palotdban rejtézik. Arra utasitja szolga-
loit, oljék meg a herceget, de a kuizdelemben mind-
harom fiatal tragikus halalt hal. A hamvasztasi szer-
tartason végul a két ellenséges kiraly, az dldozatok
apjai megbékélnek egymassal.

A lakhon nok kosztumjei a klasszikus tancolto-
zetre épulnek, bar néhany karakter visel maszkot.
Népszertsége csucsan, a 19. szazad végén tobb mint
szaz kertszinhaz jatszott lakhon nok muveket Bang-
kok kornyékén. Természetesen a kozemberek iz-
lése alakitotta, nagy hangsullyal a komikus eleme-
ken és a témak szabad interpretaciojan. A szinpad-
kép teljes mértékben élt illuziokelt§ hatasokkal,
festett hatterekkel és modern megvilagitassal. Idérél
idére a Thaifoldi Nemzeti Szinhaz és az egyetemi
szintarsulatok ma is eléadnak lakhon nok mtiveket.

Lakhon Nai

hasonloak, noha a lakhon nok esetében a zene

ritmusa gyorsabb, és a standard klasszikus
tanctudas nem szikségszerd kovetelmény. Néha
még a klasszikus udvari hagyomanyt parodizalo
elemeket is tartalmaz. A szoveget illetéen is van el-
térés, hisz ebben a tradicioban maga a tancos-szi-
nész énekel.

A lakhon nai a lakhon tancdramak legklassziku-
sabb formaja. Ayutthaya és Bangkok kiralyi udva-
raiban fejlédott ki, neve ,belsé szinhazat” jelent,
utalva a tényre, hogy csak zartkorden a belsé palo-
ta lakoi tekinthették meg. Torténete hosszu idére
nytlhat vissza, talan az 6si khmer tancdramakig.

A kiraly haremének holgyei adtak eld, s nem lat-
hatta mas, csak a kiraly maga, vendégei és az udvar

Alakhon nok és a lakhon nai sok vonatkozasban
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tagjai. Nem volt lehetéség férfi szinészek csatlako-
zasara, hiszen a palota néi negyedében adtak elé.
A Bangkok periddus elején a kiralyok még nagy ha-
remet tartottak, melybe f6leg politikai okokbol, va-
zallusaik ,kuldték” gyonyort lanyaikat, akiket a
palotaban oktattak klasszikus tancra.

A lakhon nai cselekményét harom torténetkorbdl
meritette: a Ramakienbdl, a hindu Krishna isten torté-
netéhez kapcsolodo Unraut mtibél, bar a legnépsze-
rtibb forrés az eredetileg javai, de Thaifoldon koran
adoptalt Inao volt. Az Inao a kelet-javai Panji herceg
terjedelmes torténetkorének thai valtozata. Panji
herceg vagy Inao elszakadasat meséli el gyonyort
mennyasszonyatol, és azt a sok kalandot, melyet
egymas keresése kozben atélnek. A szinésznék
gyengéd hangon mondtak el szovegiiket, az erteljes
vokalis részeket pedig néi korus adta el tradiciona-
lis, utéhangszerek altal dominalt zenekar kiséretében.

A lakhon nai a thai tanc csillogé kosztiimjeit
hasznalja, és a klasszikus tanc teljes tarhazat, me-
lyet a szinésznéknek alaposan ismernitk kellett.
A tancstilus nagyjabol megegyezik férfiak és nék
esetében, igy nincs technikai akadalya, hogy nék
férfiszerepeket jatsszanak vagy forditva. Amikor
ndék alakitjak a férfiszerepeket, a tanc maszkulin
jellege enyhe, igy a kizarélag néi szereplégarda ke-
cses stilust kolesonoz a lakhon nai-nak.

A korai Bangkok periodus volt a lakhon nai
aranykora, de III. Rama betiltotta — més udvari szin-
hazi formakkal egyttt — a 19. szazad elsé felében.
A khon élarcos drama ujra magara talalt rovid be-
tiltasa utan, de a lakhon nai szamara nehéz volt a
tulélés, és a 19. szazad végén a realizmus eldreto-
résével elvesztette népszertiségét. Jelenleg a Bang-
koki Dramamuvészeti Akadémia és a Thaifoldi
Nemzeti Szinhaz apolja a hagyomanyt, de a teljes
lakhon nai eléadasok ritkak.

A lakhon vdltozatai

lisztikusabb iranyba terelte, igy létrejott a lak-
hon phud vagy elbeszélt lakhon. Létezett egy
operajellegti, teljes mértékben énekelt lakhon for-
ma is. V. Rama (1868-1910) uralkodasa idején a

Anyugati szinhdz és mozi a lakhon fejlédését rea-

erételjes idegen hatasok is érték. Ez vezetett a lak-
hon phantang kialakulasahoz, ahol az alapvetéen
thai tancdrama olyan idegen jellegekkel keveredett,
mint az ,etnikai” kosztimok vagy a kinai harcmi-
vészet elemei.

Munkamadszer

néhany fazisat a teljesség igénye nélkul prezen-
talni, inkabb leir, mint elemzé szandékkal.
A kozos munkat a szerzéi szinhaz metodusaval
kezdtiik, a torténet kiindulasi pontként szolgalt sza-
munkra. Az alaptorténetrél lefejtettiink minden
egyéb vonatkozast, ami kulturalisan hozzatapadt
az id6k folyaman. Csak a témara fokuszaltunk.
A hat thai és hat magyar szinésznek az volt a felada-
ta, hogy olyan kérdéseket keressenek, melyekre a
torténet nem ad valaszt, valamint olyan momentu-
mokat ragadjanak ki a torténetbdl, melyek valami-
lyen személyes reakciot valtanak ki.

Atovébbiakban megprobalom a kozoés munka

Személyes vonatkozasok:

Kai: Ha beleszeretsz valakibe, a szerelem mindig
szenvedéssel jar, soha nem boldogsaggal. Régen én
is szerettem egy lanyt, de & elutasitott. Azt mondta,
soha nem fog szeretni. Sokféleképpen probaltam
megszerezni a szivét, de nem sikerult. Persze nem
tudom, az, hogy a szivét akartam, szerelem volt-e.

Tiu: A thai kulttrdban a néknek sokat kell szen-
vednitik a szerelemben. A legtobbszor még mindig
a férfiak vannak tavol a csaladtol, elmennek a dol-
gozni vagy katonanak, esetleg hdboruba, és a né
mindig otthon marad. Gondoskodik a gyerekrdl,
varja a férjét, és ekozben van ideje gondolkozni. Ez
a legnehezebb, mert azon gondolkozik, valéjaban
miért ment el a férje, tényleg el kellett-e mennie,
nem kéne-e mar régen itthon lennie. Néha tgy érzem,
hogy ez a torténet rolam és a feleségemrdl szol.

Pop: Nekem az a fontos ebben a torténetben, hogy
a két szerelmes hosszu életeken keresztul csak egy-
mast keresi, egymast szereti. Ha hiszel az igaz sze-
relemben, akkor barmilyen problémat meg tudsz
oldani, olyan nagy erdd lesz. A mai vilagban kép-
telenek vagyunk megtalalni a szerelmet. Mostanra
elvesztettiik ezt a tudasunkat.

Nun: Eddig csak tévébdl ismertem ezt a torténetet.
Nem értem, hogy ha Manora akarja ezt a szerelmet,
miért késlelteti mégis? Manoranak mindig nehe-
zebb feladata van, mert neki kell kitalalni, mi le-
gyen a kovetkezd 1épés, Szuton mindig kész felada-
tokat kap, amit csak meg kell oldania. Viszont
megoldani konnyebb, mint kitalalni. Szerintem Ma-
nora ebben a hazassagban nem tudja megtalalni a
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boldogsagot, mert masik fajhoz tartozik, és ez at-
hidalhatatlan probléma.

A kovetkezd nyitott kérdések szulettek:

Thai szinészek:

1. Miért szuletik valaki lanynak?

2. Miért hagyja Szuton Manorat kiszolgaltatott
helyzetben?

3. Miért megy vissza Manora Szutonnal az embe-
rek kozé?

4. A szerelem miért jar mindig szenvedéssel?

5. Miért nem teljesedik ki a szerelmuik az elsé éle-
tukben?

6. A né miért nem egyenrangt a férfivel?

Magyar szinészek:

1. Miért adja fel Manora a szarnyait ebben a kap-
csolatban?

. Hogyan veszitette el Manora az intuiciéjat?

. A bizalom korei hol huzédnak?

4. Keét ember megértheti-e egymast, ha nem egy vi-
laghol szarmaznak?

. Mit jelent a madarsag a nék életében?

6. Hogyan 6rizhetjik meg magunkat egy kapcso-

latban?

W N

Ut

A gondolkodassal parhuzamosan gyakorlati alap-
nak a kontakt, kortars mozgastechnika rendszeré-
nek atadasat valasztottuk. Ez a technika nem a moz-
dulatok esztétikdjara iranyul, hanem elsésorban a
mozgasban 1év6 testek (ember és ember, ember és
fold) érintkezésére, kapcsolatara fokuszal. Ezen a
ponton a technika és a gondolkodas talalkozhat,
hiszen a kapcsolat a Manora tematikaban is koz-
ponti fogalom. A kezdeti nehézséget a kontakt tech-
nikabol adodo, a thai mozgaskulturatol tavol allo
kozvetlen, a thai csoport szamara sokszor intim
érintkezések atértékelése jelentette. Erdekes mo-
don, mig a vilagszerte kozkedvelt thai masszazs
gyakran szamunkra is hatarokat érint az intimitas
teruletén, az érintkezés kozvetlenebb formdit sem
a hétkoznapokban, sem a szinhazban nem tapasz-
taltuk. Tgy az els6 napokban azokat a testbeli ha-
tarhelyzeteket kerestitk, amelyek hidat jelenthet-
nek a kontakt és a thai tavolsagtartas kozt.

A kovetkezé fazisban olyan, a torténettel analog
szituaciokat kerestunk, amelyek mozgasban is
konnyen leképezhetdek.

Egy példa: Sandor eddig haromszor vette feleségtil
Beat, am mindharomszor valas lett a torténet

vége. Eltelt nyolc év, mikor Puket szigetén, nya-
ralas kozben véletlendl talalkoznak. Kellemesen
eltoltenek egy délutant, este borozgatas kozben
Sandor negyedszerre is megkéri Bea kezét. Kér-
dés, Bea mit valaszol.

Ezekre a szituaciokra improvizaltak a szinészek,
majd az érdekes helyzetekbdl kiindulva mozgas-
etiidoket készitettek. A tovabbiakban haikukat ir-
tunk, a hagyomanyos 5-7-5 szétagszam formajat
tartva. A haikuk témajat nem kotottem meg, bar-
mirdl irhattunk, ami benyomasként ért minket, és
a Moradokmai tagjait ott-tartézkodasunk alatt. Bar
a téma nem volt megkotve, mégis szamos hasznal-
hat6 haiku szuletett.

Osszegzés

A megkozelités lehetséges modjai

komplex egészet alkotnak. Tikrozik annak a

kulttranak a torténelmét és eszményeit, amely-
ben kialakultak. Néhany ritualis jegy vagy fizikai
eléadasi technika Gsi, animisztikus hitet hordoz, és
az el6adasok ma is mély, spiritualis és szimbolikus
jelentéssel birnak mind az eléadok, mind a nézék
szamara. Mivel ennyire Osszetett szerkezetek, szé-
leskorti megkozelitések alapjaul szolgalhatnak. Ta-
nulmanyozhatok irodalmi szempontbol, hiszen
gyakran a legmagasabb rendd epikai vagy dramai
irodalmat jelenitik meg. Miutan altalaban egyedi
zenei stilusok kisérik az eléadast, a zenetanulma-
nyoknak is forrasanyagot szolgaltatnak. Komplex
tancuk vagy tancszerd mozgastechnikdjuk tanc-
vagy tancantropologiai analizis alapja lehet, mig az
altaluk terjesztett eszmék vizsgalhatok filozofiai
vagy vallasi szempontbol.

Athai szinjatéktipusok klasszikus formajukban

A drama, a tdnc és a zene dtjarhatosdaga

tatlanok, mig az eurdpai eléad6-mtivészetben

ezek sajat utjukon fejlédtek. gy a nyugati vi-
lagban a szoveg uralta prozai szinhazrdl, a zene 4l-
tal dominalt operardl illetve a tancon alapulo ba-
lettrél beszélunk.

Az azsiai elado-muvészet legtobb formaja a
dramat, tancot és zenét olyan egységbe vegyiti,
melyben nehéz hatarvonalat htizni ezen egységek
kozott.

/
1. zsidban a drama, a tanc és a zene elvalasztha-
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Az €16 szinhdz” és a bdbszinhdz kozotti
kolcsénhatds

zatat, az arnyszinhazat gyakran értékes, ,klasz-

szikus” hagyomanykeént tekintik, mig a nyu-
gati vilag a babszinhazat — kevés kivétellel — f6ként
gyermekeknek szant eldadasként aposztrofalja.

A babszinhaz és az ,él6 szinhaz” kolcsonhatasa
az azsiai szinhazi hagyomanyok egyik jellegzetes-
sége. Thaifoldon szamos példat talalhatunk arra,
hogy a babszinhaz milyen hatast gyakorolt az ,é16
szinhaz” strukturajara, el6adasi technikajara, kon-
vencioira és viszont.

T haifoldon a babszinhdzat és annak egyik valto-

Kapcsolat a vallassal

val korabban elkulontlt a vallastol, szemben a

thai kulttraval, ahol még mindig szerves kap-
csolatban all a vallassal és mas hitvilagbeli rendsze-
rekkel. A szinhaz, tanc és vallas ilyen mély ossze-
vegyulése miatt nehéz éles hatarvonalat huzni a
tanc, a ceremoniak és a ritudlék kozott.

Anyugati hagyomanyban a tanc és a szinhaz jo-

Az 6si formdk megdrzése

hagyomany létezik, ha van egyaltalan. A nyugati
szinhazi hagyomanyok f6képp a létezé drama-
szovegeken alapulnak, amelyek kozul néhany tobb
mint kétezer éves, am hogy ezeket a szovegeket mi-
képpen adtdk eld, arrol csak sejtéseink lehetnek.
Thaifoldon olyan szinhazi hagyomanyok bésé-
ges tarhaza lelhetd fel, amelyek tobb szaz, néha
tobb ezer éves torténelemmel birnak, melyben az
6si eléadoi hagyomanyok a kulonleges el6adoi
technikakkal eredeti formajukban megérzédnek.
Ezen hagyomanyok legtobbje nem csak az irodal-
mi orokséget, hanem az eléadasi technikat, jelme-
zeket, maszkokat, sminkelési modszereket is
megérzik, amelyek szazadokon at megtartottak ere-
deti minéséguk nagy részét.

E urépaban nagyon kevés valoban €16, 6si el6adoi

Az dzsiai szinhdzi hagyomdnyok eredete
Miettinen szerint

riletén a szinhaz és tanc eredete visszavezet-
hetd sok korai, archaikus eléadastipusra. Ezek
a kovetkezéket tartalmazzak:

T haifoldon csakagy, mint a vilag szamos mas te-

—

. korai vallasi ritualék,

2. 6si, allatokat utanzé mozgasok vagy tgyneve-
zett allati mozgasok,

. harci mtivészetek,

. a torténetmesélés muvészete.

5. A kulonbozé korszakok komplex viselkedési

szabalyzatat, amelyek kozul a legbonyolultabb

az udvari etikett. Mindezek szintén nyomokat

hagytak a szinhaz- és tanc miivészetekben.

S W

1. Ritualék

kozotti kotédés még ma is igen erételjes. Ez

részben a vallasos létszemlélettel magyarazha-
t6. Az egyistenhivé vallasokban, melyek a Kozel-
Keleten a judaizmusbol, kereszténységhdl és isz-
lambol erednek, az emberi test egyfajta binos do-
logként értelmez6dott, igy a testi muivészeti forma-
kat szamtizték a vallasi ritualékbol.

Alegtobb azsiai vallasban, igy példaul a hinduiz-
musban és a buddhizmusban a btinos test és a tisz-
ta szellemiség ilyen éles elvalasztasa nem létezett.
Az emberi test megtartotta sajat szentségét, értékes
médiumként fogadtak el, amely érdemes a szelle-
mek és istenek dicséretére. Az el6adasok szamos
formdja, mint pl. a templomi tancok val6jaban
imadsagoknak, dldozatoknak voltak tekinthetéek,
spiritualis meditacionak.

A ceremonialis elemek még mindig béségesen
follelhetSk sok azsiai szinhazi hagyomanyban, egy-
szertien azért, mert a legtobbjuk eredendéen még
Gsibb ritualékbol szarmazik, és az aktualis szinha-
zi és tancel6adasok sok esetben maguk is ritualék-
nak tekinthet6k.

Thaifc‘)ldc’)n a vallas, valamint a szinhaz és tanc

Transzdllapotu ritudlék és a samanizmus

eléadasok igen &si formajat reprezentaljak.

A keresztény és mohamedan kulttra sok forma-
jaban e vallasos kifejezésmod korai el6fordulasait
tiltotta és rombolta. Nem ez a helyzet sok azsiai
kulttra esetében, amelyekben a késébbi vallasok,
mint a buddhizmus és hinduizmus nem hagytak el
a hiedelmi rendszerek korabbi rétegeit, hanem inkabb
beolvasztottak sajat ideologiajukba és gyakorlatukba.
A transz az elme egyfajta hipnotikus vagy félig
ontudatlan allapotat jelenti, amely sokféle modon
és kilonbozé technikakkal érhetd el. Mindebbe be-
letartozik a szuggesztiv, ritmikus zene, az orvény-

Atranszelemekkel kapcsolodo ritualék a ritualis
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16 mozgas, a 1égzés kontrollja és a tudatmodosito
szerek (pl. hallucinogén kabitészerek) hasznalata.

A tudat ezen ,mas” allapotaban a ritualé el6adoi
és néha a kozonség néhany tagja is képes a szelle-
mi vilaggal érintkezni. A transzritualék erésen
osszekothetdek a korai hiedelmi rendszerekkel, me-
lyeket joszerint saimanizmusnak hivunk. Ez a fo-
galom azel6tt az tigynevezett ,északi samanisztikus
ovvel” volt 6sszekothetd, mely Eszak-Skandinavia-
bol terjedt keletre, Szibériaba, Mandzsuriaba és
Koreaba. A saméanizmus e formajaban a saman
,papnak” szamos szerepe van. Ugy mtikodik, mint
gyogyito, vagy orakulum, vagy kozvetité az 3sok /
szellemek és a résztvevd kozosség kozott. A sama-
nizmus ezen északi formaja jorészt elttint, Korea-
ban azonban a hagyomany még mindig ¢él.

A ritudlis eléaddsok szinészei

anyugati szinhaz szinészeiétdl. A nyugati szin-

hazban megszokott, hogy az eldado hasznalja
sajat személyiségét, emlékeit, kifejezésmodjait és
sajatos jellegzetességeit a szerep megformalasahoz.
Az archaikus ritualé-eladasoknal azonban éppen
ellenkezdleg, az eléado igyekszik , kitorolni” sze-
mélyiségét, példaul meditacio és bojt segitségével.
Nem eljatssza az isten, szellem vagy mitologiai alak
szerepét, hanem magaba fogadja 6ket, és megtes-
tesuléstkként szolgal.

A megszentelt 1ény megtestesitheté allando
kosztimmel, maszkkal vagy osszetett sminkkel is.
Ezekkel az eszkozokkel az el6ado személyiségét ki-
zarjak, és a kulonbozé eléadok generaciorol gene-
raciora ugyanugy tudjak megtestesiteni a szent
lényt. Sok thai szinhazi és tanctradicio archaikus
ritualékban gyokerezik, ezért lehet, hogy sok
-klasszikus” hagyomany szinészi koncepciéja az 6si
ritualék eléadoiéhoz hasonlé. Rogzitett szerepka-
tegoriak, kosztimok, maszkok és sminkek évsza-
zadokon at fenntartjak a szinpadi karaktereket, és
csak évtizedeken at tarto tanulas utan képesek a
szinész-tancosok valami ,Gjat” adni szerepitk meg-
formalasahoz.

j ritualé-eldadasok ,szinészeinek” szerepe eltér

2. Allati mozdulatok

mert emberi létezés kezdetéig nyulik vissza,
amikor az emberek vadaszo-gytijtogetd élet-
modot folytattak, és teljes megélhetésiik a termé-

1. z allati mozgasok utanzasanak tradicioja az is-

szeti vilagtol és az ket korulvevé allatoktol fug-
gott. Szamos oka lehet annak, hogy az ember alla-
ti mozgasokat kezdett utanozni. Lehetséges, hogy
ezek az allati mozgasok az emberi tanc gyokerei.
Az allati mozgasok ma is a kulonbozé harcmuveé-
szeti technikak gyakorlatsorainak integrans részei.
Természetesen az adott foldrajzi terilet él6vilaga-
tol fugg, hogy mely dllatokat utanoznak. Az észa-
ki samanasztikus szféraban a medve, sas, szarvas
és 6z tartoztak az imitalt allatok kozé. Thaifoldon
az utanzott mozdulatok gyakran majmok, kigyok,
elefantok, pavak és mas valos vagy mitologiai ma-
darak mozgasan alapultak.

3. Harcmiivészetek

i mozdulatokat alkalmaz. Ezen 6sszetett moz-

gastechnikak kozul sok évszazadokon vagy
akar egy évezreden at fejlédott. Szamos kulonbo-
z6 elemet tartalmaznak, tigymint szimbolikus kéz-
mozdulatok, rogzitett uld vagy allo helyzetek, szo-
borszerti pézok és meghatarozott megjelenitési mo-
dok, példaul harcokéi.

Sok mozdulat, kiilonosen a kiizdelmekhez kap-
csolodok, visszavezetheték ési harcmtvészetekre
vagy fegyverimddasra. A legtobb azsiai kultaranak
megvan a maga, nyugaton is ismert, kifinomult
harcmuvészeti rendszere: a kinai taiji (Cai chi), az
indiai kalaripayattu és thangta, a thai boksz, a silat
a malaj vilagban, a japan judo és kendo stb. Ezen
harcmiivészetek tobbsége hosszu torténelemmel
rendelkezik. Példanak okaért a kinai tradicio vissza-
vezethet$ az idészamitasunk el6tti idékig.

1. legtobb azsiai szinhazi tradicio stilizalt tancsze-

A harcmiivészetektdl a tancig és szinhdzig

ugy a thai is rendelkezik ritualis jegyekkel, és

fellehet6ek benniik a kialakulasuk szerinti ré-
gi6 tanctradicidjaval azonos mozdulatok és pozok,
példaul a nyitott labtartas. A harcmiivészeti tech-
nikdk nagymértékben befolyasoltak a tanc- és szin-
hazi hagyomanyt. Elgszor ritualékként hasznaltak
6ket, mint példaul a balinéz haboru-tanc, a baris,
melyet eredetileg harcba vonulas el6tt jartak el, ha-
sonlo ,tancot” mutatnak be a thai boksz mtvel6i
is. Masodszor a klasszikus tradiciok adoptaltak
Sket, mert az eléadok (példaul a kiralyi udvar tag-
jai vagy a testérség) rendelkeztek roluk alapisme-
retekkel. Késébb, amikor a nagy udvari szinhazi

Ahogy a legtobb azsiai harcmtivészeti technika,
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formak kialakultak, melyekben nagy csatajelene-
tek is voltak, a harcmtivészetek olyan mar kiala-
kult mozgasrendszert kinaltak, melyet mar ismer-
tek mind az eldadok, mind a kozonség.

4. A torténetmesélés miivészete

saira iranyitjuk figyelmunket, akkor nyilvan-

valo, hogy az eredet arra az egyszert cseleke-
detre vezetheté vissza, amely szoban kozvetit tor-
ténetet a hallgatosag szamara. / mor lam / Sok ké-
sébbi szinhazi hagyomany, ugymint az arnyjaték,
babjaték és sok tancszinhézi forma a torténetme-
sélési tradiciokbol alakult ki.

A folyamat nagyjabol igy irhato le: (i) a kiindu-
lopont a torténetmesélés aktusa, azaz a szébeli iro-
dalmi hagyomany atadasa. (ii) Fokozatosan a tor-
ténetmesélék kulonbozé vizualis eszkozoket kezd-
tek alkalmazni a narracio illusztralasara (tablaké-
peket, festménytekercseket, arnyfigurdkat, babokat
és néhdny esetben babakat is). (iii) A torténetme-
sélést gesztikulacioval, testmozdulatokkal, mimi-
kaval, tanccal, zenével stb. gyarapitottak. A folya-
mat soran a torténetmesélés egyre teatralisabb
természettivé valt, és a narrativ és el6adoi hagyo-
manyok kolcsonos egymasra hatasanak eredmé-
nyeként alakult ki sok klasszikus szinhazi forma.
A khon alarcos szinhaz hatterének esetében ilyes-
mi torténhetett: a narratorok torédnek a torténet-
tel és parbeszédekkel, mig a szinész-tancosok a nar-
racionak megfelelden gesztikulalnak. A japan bun-

[ ! a a thai szinhaz szoveges és narrativ aspektu-

raku babjaték ugy alakult ki, hogy a 17. szazadban
babmesterek kezdtek egytittmitikodni az agyneve-
zett joruri torténetmeséldkkel, akik tovabbra is ural-
jak az egész muifajt kifejezo elbeszélésiikkel.

5. Az etikett

utal, amely a kiralyi udvarban alakult ki, és a

20. szazad elején kertlt a mivészeti iskolak és
az egyetemek tananyagaba. Ezeket a tradiciokat ma
JKlasszikusnak” nevezik sajat orszagaikban. Eze-
ken felul sok ,kisebb” tradicio is létezik, amelyek
ugyanolyan kifinomultak és 6sszetettek lehetnek,
mint a klasszikus besorolasuak.

A thai kultaranak fontos jegye az isten-kiraly
koncepcio. Ez a kultusz rendkivul bonyolult ud-
vari etikettet teremtett, mely a tancban és tancszin-
hazban is tukrozédik. Mivel az eléadas gyakran is-
tenekrél szolt, akiknek az éppen uralkodo kiraly a
leszarmazottja, természetes volt, hogy a miivészi
el6adas a fizikai kornyezetet és a viselkedési szaba-
lyokat tekintve az aktualis udvari példat kovette.
Tgy sok udvari tancszinhazi forma ma is évszaza-
dokkal ezelétti udvari viselkedési gyakorlatot és
etikettet tukroz. Sok konvencio, példaul az allas,
ulés, térdelés, meghaijlas, gesztikulacio, tisztelgés
stb. modja — melyeket egyszerten stilizalt szinha-
zi szokasnak tarthatnank — valéjaban tényleges tor-
ténelmi korok viselkedési kodjaira és szokasaira ve-
zethetd vissza.

Aklasszikus forma altaldaban olyan tradiciéra
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