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Rend a rendetlenségben, avagy toredékek
a szinhazi devising médszertanarol
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Jess THORPE and Tashi GORE. A Beginner’s
Guide to Devising Theatre. London: Methuen
Drama, 2019. 274 p.

Nem tobb mindez puszta spekulacional, de
az A Beginner’s Guide to Devising Theatre ci-
m{ kotet végére érve mégsem tudok szaba-
dulni a benyomastdl, hogy Jess Thorpe és
Tashi Gore rendhagyd kézikonyve (a tovabbi
lehetséges mifaji meghatarozasokrol lejjebb
lesz szd) elkészitésekor a leghosszabb idét a
szerzOk — sajat fogalmaikat hasznalva — a
Jkeretezéssel”, illetve a ,kompozicio és struk-
tura” megalkotasaval toltotték. Valahogy
Ugy, mint azokban a devised mddszerrel ké-
sz{lt szinhazi el6adasokban, amelyeket a ko-
tet kisebb-nagyobb egybefiggd részletek
segitségével megidéz. Metaszinten is kony-
nyen értelmezhetd tehat a rendkivil bose-
ges példaanyaggal operald, elsésorban szin-
hazcsinalokat célzd kotet, amely 2021 mar-
ciusaban az Egyesult Kiralysagban a ,Music
& Drama Education Awards” keretében el-
nyerte az év kiemelkedé dramapedagdgiai
munkajanak jard elismerést.

A kotet szerzdi gyakorld szinhazi embe-
rek, akik a Royal Conservatoire of Scotland
~Theatre Practice” programjan diplomaztak
2004-ben.” Az egyetemi baratsagbdl szoros
munkakapcsolat lett, amikor végzésik éveé-
ben Glasgow-ban egyitt hoztak létre a ,Glass
Performance” nevl formaciot. El6adasaikban
valodi csalddokat, kozosségeket és egyéne-
ket hivnak szinpadra, hogy azok a sajat tor-
téneteiket szerkesztett formaban osszak

* Jess THORPE and Tashi GORE, A Beginner's
Guide to Devising Theatre (London: Methuen,
2019), 3. (A tovabbiakban a hivatkozott ol-
dalszamokat a szévegben jel6lom —J.T.)

meg a nézdkkel. Nagyszabasu céljuk, hogy
ezeknek a torténeteknek a segitségével né-
z6k és alkotdk feltérképezzék, megértsék az
Sket korilvevd vilagot.

2005-t8l Thorpe és Gore a glasgow-i
Tramway Theatre-ben fiataloknak sz6l6 szin-
hazi programot inditott ,Junction 25" elne-
vezéssel. A tarsulatvezet6k aldbbiakban tar-
gyalt elsd, 2019-ben megjelent kotete ugyan
mindvégig jelen idében beszél a ,Junction
25"-rél mint tizenegy és tizennyolc év kdzot-
ti fiatalok kdzremUkodésével jelentds hazai
és nemzetkozi eredményeket elérd devised
szinhazrol, honlapjuk azonban mar mult idé-
ben hivatkozik a csapatra, amely 2019-ben
befejezte mikodését.” Tizenot év alatt hisz-
nal tobb eredeti munkat készitett a tarsulat,
amely tobbek kozott az Edinburgh Fringe
Festivalon is komoly sikerrel szerepelt. A di-
jakat és fesztivalmeghivasokat, az elismerd
kritikai visszhangot a tarsulatvezetd-szerz6-
paros a kozos munka kezdetén kit(izott cél
megvaldsulasaként értékeli: azaltal, hogy a
LJunction 25" végérvényesen kilépett a helyi
kozosség keretei kozUl, csapatuk a szinhazi
mainstreamhez csatlakozott, méghozza olyan
produkciokkal, melyek akar néhany évvel ko-
rabban fel sem merilhettek opcioként egy
fesztivalprogram osszeallitasakor (6).

> Hozzéférés: 2021.07.24,
https://www.qglassperformance.co.uk/junctio
n-25/ Mas néven ugyan, de feltehetden rész-
ben hasonlo eszkozokkel mar jelen van
azonban a folytatas is a , Glass Performance”
életében, egy vitan felil izgalmas projekt ke-
retében: a Polmont Youth Theatre 2019 feb-
ruarjaban alakult meg mint az elsd skot ifju-
sagi bortonszinhaz.




A fiatalok életét és problémait temati-
zald, nem csupan roluk széld, de egyenesen
velUk készilt, valtozatos esztétikaval és szin-
hazi nyelveken megszodlald szinhaznak a f6-
sodorhoz kapcsolasa strukturalis és pedago-
giai szempontbodl egyarant figyelemre mélto
vallalas. Egyben vilagossa teszi mar a kotet
elején azt, amit aztan a sokrétl példaanyag
tobb oldalrél megtamogat: bar a devised
szinhaznak nem szUkségszer(en végcélja egy
produkcio, vagyis egy kozonség el6tt, pén-
zért jatszhatd el6adas bemutatasa, a ,Junction
25" a kezdetektél mégis ebben a keretrend-
szerben gondolkodott — meglehetds sikerrel.

A szerzOparos kotete sokmUfaju munka,
és mint ilyen, maga is reflektdl a devised
szinhaz modszertani valtozatossagara és
sokrétUségére. Remekil hasznalhatéd gya-
korlati kézikonyvként életkortol és foglalko-
zastol fuggetlentl mindazok szamara, akik
barmilyen kozdsségben szinhazat kivannak
muUkodtetni, legyen szé amat6r vagy didk-
szinjatszokrdl, de akar felséoktatasban tanu-
|6 vagy mar diplomas szinhazi emberekrdl.
Pedagdgusoknak valdsagos aranybanya a
konyv, hiszen a benne foglalt, preciz lépések
szerint felépilé modell, ha teljes egészében
nem is alkalmazhaté minden csoportra, an-
nak elemei, részmegoldasai kiemelhetdk, és
kisebb-nagyobb mddositassal konnyen a pe-
dagdgiai munka részévé teheték. A konyv
zard fejezete mas szempontbdl is hasznos:
itt a ,Junction 25" egyik el6adasanak, az
Anoesis cimU, az allami oktatasi rendszernek
a fiatalokra gyakorolt hatdsait szamba vevd
produkcionak a szinpadi példanyat (tehat
nem egyszerUen a szovegkonyvét!) is kozze-
teszik (247-269), biztatva a ,felhasznald” ol-
vasot, hogy a megfelel6 mddositasok végre-
hajtasa utan vigye szinre csapataval.

lzgalmas tanulsagokkal szolgal a kotet a
szinhaztorténész szamara is: a szUkebb érte-
lemben vett jeleninkben masfél évtizeden at
mUkodott, a szinhaztorténet-irds szokasos
érdeklédési teriletei feldl nézve tobb szem-
pontbdl is marginalizalt alkotdcsoport indi-
rekt torténetét is megirtak a szerzék. Kohe-
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rens torténeti narrativa helyett részletesen
kifejtett modszert és miUkodési format tar-
nak az olvasd elé, amelybe j6 dramaturgiai
érzékkel (ha még mikodne a csoport, min-
den rosszindulat nélkil azt mondanam: nyil-
vanvald promocios szandékkal) beleszdvik
egyes el6adasaik f6 jellemzdit és keletkezési
korGlmeényeit. Nem kedélyes anekdotazasra
kell itt gondolni, inkdbb nagyon is célratord,
pontosan megfogalmazott, az adott téma-
hoz szorosan kapcsolédd muhelytitkok meg-
osztasara, ami azok szamara is kilonosen iz-
galmas hattérinformaciokkal szolgalhat, akik
lattak a szoban forgd el6adast. Figyelemre
mélto, hogy a kevésbé sikerilt vagy kifeje-
zetten kudarcos probalkozasok is elemzés
targyava lesznek: a kotetet athatd pedago-
giai alapallas, ami az allando kérdezést, illet-
ve a reflexiot emeli k6zéppontba, visszako-
szon ezeknél az epizodoknal.

A harom részbdl allé kotet strukturdja
amellett, hogy vilagos és logikus, alapos at-
gondoltsagrdl tanuskodik. A recenzens nem
tud ellenallni a kisértésnek, hogy fel ne ves-
se: a kotet a virtualis térben nyerhetné el
idedlis formajat, ahol hiperhivatkozasokkal,
audiovizualis kommentarokkal és tovabbi jo
gyakorlatokkal bévitve komoly hatasfoku ki-
induldpont lehetne barmely szinhazcsinalo-
nak. Az elsé rész az alapfogalmakat nagy
vonalakban jarja korbe, igy szolgal rovid be-
vezetésként a fiatalokkal készllt szinhazi
devisinghoz (1—16). Ezt koveti a kdnyv gerin-
cét alkotd masodik, leghosszabb rész, amely
a Thorpe-Gore-szerzdparos altal a ,Junction
25" csapataval kozosen végzett munka soran
fejlesztett, hétlépcsés moddszer részletes,
példak soraval illusztralt leirasat tartalmazza
(17-206). A harmadik, zaro fejezet 6t ,inter-
jut”, valamint a mar emlitett szinpadi pél-
danyt tartalmazza (207—269). Nem valddi in-
terjukrol lévén szo, az idézojelet feltétlendl
indokoltnak tartom: az o0t német-kanadai,
manchesteri, brooklyni, genti és glasgow-i
devised szinhazi alkotot a szerz6k megismer-
tették a hétlépcsés metodussal, majd meg-
kérték 6ket, hogy egy-egy sajat alkotast szi-
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gorvan e szempontok szerint atgondolva
nyilatkozzanak maddszerikrdl, illetve a ko-
tetben talalhatd Iépések hasznalhatdsagarol.

A neves brit kritikus, Lyn Gardner el6sza-
va néhany hatadrozott vonallal kontextuali-
zalja a kotetet, amikor arrol beszél, hogy alig
harom évtized alatt milyen driasit valtozott a
szinhaz: felidézi, hogy akkor a British Council
még elutasitotta a helyi kozosségekkel egyitt-
mUkodésben készilt szinhazi projektek fi-
nanszirozasat (xvii), mikézben mindenkinek
lehetdséget kellene biztositani arra, hogy
megtalalja és hallassa sajat hangjat. A kdnyv
nagy vonalakban éppen errél szdl: olyan al-
kalmi vagy allando csoportokra dsszponto-
sit, amelyek tagjaira gyakran a mai felnétt
tarsadalom is csak legyint, mondvan ,te még
gyerek vagy”, ,te nem tudhatod ezt”, és igy
tovabb.

A szerzOparos szamara ennek a zavard je-
lenségnek az azonositasa jelentette a leg-
fontosabb motivaciot. A szinhazi devising két
és fél évtizede egyre markansabban korvo-
nalaz6édé mddszertana talcan kinalta magat,
de ahogy meggydzd8en bizonyitjak, a valasz-
tott célcsoporttal, vagyis kis- és nagykama-
szokkal végzett munka specialis készségeket
és eljarasokat kivan. A kényv a szerzo6k sajat,
masfél évtizede gyUl6 tapasztalatainak tagas
kollekcidja, ami elsésorban az el6adaskeé-
szités kreativ folyamatat rogziti (7). S a be-
vezetett modell alapjan formalizdlja is azt,
am nem az algebrapéldak szigory kovetke-
zetességével. Szamos izben biztatnak a
szerzbk az altaluk javasolt, mert kiprobalt és
jol mGkodo szabalyok kovetésére, azonnal
hozzatéve, hogy egyrészt nincs, mert nem
lehet altalanos recept a devising mddszerére,
masrészt a konyv minden esetben csak kiin-
duldpontokat ajanl: a gyakorlat szikségsze-
r0en eltér majd az irasban lefektetett szaba-
lyoktol.

A praxis van fokuszban, a tedria vallaltan
hattérbe szorul. Am ez korantsem jelenti, hogy
a szerzOk ne lennének tisztaban a tagabb
torténeti-elméleti kontextussal, egyszerien
komolyan veszik a cimbe emelt ,kezd6knek”

sz0lo kitételt, amikor néhany lapon Gssze-
foglaljak mindazt, amit a devised szinhazrol
tudni érdemes. Szemléletes hasonlattal él-
nek: ,a devising egy kicsit olyan, mint az a
pillanat, amikor gyerekként egy fehér papir-
lapot és egy doboz szinesceruzat kapsz. Tel-
jes mértékben te dontesz arrol, hogyan tol-
tod meg a lapot: irhatsz vagy rajzolhatsz, Uj-
ra alkothatsz egy korabban mar latott képet,
vagy elképzelhetsz valami egészen Ujat.
Rengeteg kreativ lehetéség all el6tted, és
nem igazan lehet »elrontani«.” (9).

A devising mddszerébdl elsésorban a kol-
laboraciot, a megosztott szerzéséget és a
k6zos tulajdonlast, a hangadast, a dialogust,
a kapcsolatot emelik ki (12): a kotet tétje a
hangzatos elvek kovetkezetes leforditasa a
gyakorlat nyelvére, az egymas szamara is-
meretlen csoporttagok bemutatkozasatol
egészen az elkészilt el6adast kdvetd kozon-
ségtalalkozo lebonyolitasanak mikéntjéig. A
kovetkezetesen épuld strukturak sajatjaként
az olvasonak sokszor tdmad az a benyoma-
s, hogy a szerzék evidenciakat részleteznek
és magyaraznak (tul). Egyrészt azonban
érezhetben tisztaban vannak ezzel, szelid
iréniaval jelzik is mindezt az olvasonak, mas-
részt a kitUzott és remélt célk6zonség na-
gyon vegyes, mert kezdd szinhazcsinaldktol
a gyakorlo dramatanarokig és tovabb terje-
dé olvasokozonség keretrendszerében alig-
ha meghatarozhatd, kinek mi ismert és mi
nem. Ezért inkabb egy tankonyviré megrog-
zottségével dolgoznak és épitkeznek lépés-
rol lépésre. A szoveg nyelvezete is illeszkedik
a kozponti elképzeléshez: egyszer(en, vila-
gosan, tomoren, mindig a praxisbdl kiindulva
és a praktikum felé tendalva irnak, ami kilo-
nosen lényeges és dicséretes az ajanlott
gyakorlatok szévegezésénél.

Aki els6 alkalommal szembesil a devising
hallatlan sokszinUségével, kdnnyen arra a
kovetkeztetésre juthat, hogy mddszer nélki-
li modszerrdl van szo, am erre a kotet latva-
nyosan racafol. Szé sincs az anything goes
anarchisztikus indulatardl: a kozel kétszaz
oldalon at részletezett, a szerzék és alkoto-



tarsaik altal kikisérletezett és sokszor kipro-
balt hétlépcsés mddszer bevezetésekor egy-
értelmden rogzitik annak fontossagat, hogy
mindig kell lennie egy tervnek (19). Az ok
egyszerU és logikus: a devising soran szik-
ségszerlen bekovetkez6, barmilyen elbi-
zonytalanodasnal, kilsé vagy belsé okokra
visszavezethet6 konfliktusnal vagy egyalta-
lan: az elhuzédd munkafolyamat barmely
pillanataban vissza lehet menni a kalyhahoz,
azaz a csoporttal kozosen megrajzolt és fel-
allitott szabdlyrendszerhez, hogy az adott
szituaciot annak fényében értsik és értel-
mezzuk.

A hét lépés koriltekintéen térképezi fel a
devised modszerrel készild szinhazi el6ada-
sok sziletését a csoport elso talalkozasatol a
premier utani pillanatokig. (S ha mar prakti-
kum: a szerz6k ugyan mindent megtesznek a
jol olvashatdsag és kdvethetdség érdekében,
az alfejezetek és az azokon belGli szamos al-
fejezet egyértelm( szamozasa segitette vol-
na a hatékony tajékozddast. igy sajnos csak
a tipografia oriental valamelyest, de néha a
kotet amugy gondos szerkesztéjének fi-
gyelme is lankadt a rengeteg alegység ko-
z6tt.) A gyakorlati fokuszu fejezetek felépi-
tése hasonlo: egy-egy téma vagy probléma
laza és magabiztos elméleti felvezetése utan
és kozben tomor definiciokat kapunk. Egy
példa: az eredeti anyag elGallitasat taglald
fejezet ,Mozgas és koreografia” cimd{ alegy-
ségét egy Pina Bausch-idézettel kezdik a
mozdulatok szavakkal szembeni fontossaga-
rol, majd alig egy oldalon 6sszegy(jtik a
mozgas, a tanc pozitiv lelki és testi hatasait.
Nem feledkeznek meg arrol sem, hogy nem
mindenki szamara egyforman komfortosak a
mozgasos gyakorlatok: adnak egy-két recep-
tet hasonld helyzetekre, majd a rovidke be-
vezet6t — mint szamos esetben — a sajat gya-
korlatukbol hozott példaval zarjak (100-101).

Ezutan keretezett sz6vegrészekben konk-
rét proba- és osztalytermi gyakorlatok leira-
sat olvashatjuk, amik legtobbszor a ,hogyan
csindljuk?” kérdésével inditanak, majd a , mi-
ért mikodik?” néhany soros indoklasaval za-
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rulnak. Egyetlen példa: a csoportdinamikat
kialakitani hivatott gyakorlatok kozil az
egyikben harminc masodperc alatt, szdbeli
egyeztetés nélkul kell kilonb6zé szempon-
tok szerint sorba allni a tagoknak, pl. magas-
sag, szlletési honap, kézméret, hajhossz
vagy a nevek abécérendje szerint. A ,miért
mUkodik?” magyarazata szerint a gyakorlat
a nonverbalis kommunikacid terepét fedezi
fel, mikdzben a csoportnak Uj mddszereket
kell talalni az egyittmdkodésre. A szemkon-
taktus vagy a fizikai érintés korai bevonasa a
feladatmegoldasba a csoportdinamikat eré-
siti, mikozben tudatositja a kozremUkodok-
ben, hogy csapatuk kilonb6z6 egyénekbdl
all (26).

A szirke hatter( szovegdobozokban a
LJunction 25" praxisabol vett példak illuszt-
raljdk a szdban forgd témahoz kapcsolodd
gyakorlatok megvalodsulasat, kiemelve a
termékeny félreértéseket (vagyis azt, ha va-
lami nem az el6zetes elképzelések szerint
mUkodott). llyen példaul az a részlet, ahol a
csapat Picnic cimU, az ,angolsag” jelenségét
értelmezni kivano el6adasa probafolyamatat
idézi fel. Egy teaparti kdzepén az egyik jat-
sz0, Francesca a megjeleniteni kivant nor-
maszegés jegyében eperlekvarral kente
el6ébb Ossze a kezét, majd a ruhajat. Az akcio
szerz6jének szandéka merdben politikus
volt: a diktatorok kezét beszennyezd vérre
és az azt kisérd tarsadalmi kozonyre akart
utalni, am ehelyett a teljes csapat a tizen-
négy éves lany menstruaciojara utalo jelként
olvasta a részletet. A megoldas hosszas ke-
resése utan végul egy fiu vallalta a feladatot,
igy ,helyére téve” az asszociaciot (142-143).

A labjegyzet lehetdségével egyébként
nem él6 kotet bévelkedik a néhdny monda-
tos vagy legfeljebb féloldalas ,megjegyzés
valamir6l” tipusu, kozbeszurt kommenta-
rokban: ezek hol apré fogasok, trikkok,
amelyek tovabb lendithetnek egy-egy holt-
pontrol, maskor realis veszélyekre iranyitjak
a figyelmet, van, hogy nagyon is gyakorlati-
as, van, hogy szigortan elméleti szempont-
bol. Csak néhany példa: a kellékek kivalasz-
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tasanal kilon megjegyzés hivja fel a figyel-
met arra, hogy lehetdleg tobbfunkcios, illet-
ve olyan targyakat keressink, amelyeken
van mit ,felfedezni”, azaz titkuk van, szemé-
lyes viszonyt lehet velik kialakitani stb.
(127). A kontextusrdl és etikardl szolé meg-
jegyzés arra int, hogy az el6adasban hasznalt
szOvegek tagabb kornyezetét is ismerni kell,
ha tiszta és pontos jelentést akarunk kozve-
titeni (82).

A Thorpe—Gore-szerz6paros hétlépcsos
maddszere a kdvetkezd fazisokbdl all: a cso-
portdinamika felépitését (21-49) koveti az
el6adas témajanak, ,vizsgalati kérdésének” /
fokuszkérdésének (inquiry question) (50-62),
majd keretének megtalalasa (63-72). A leg-
hosszabb fejezet az anyag elkészitésének
maddszereit jarja korll (73-162), részletezve a
szOvegiras, a mozgas és koreografia, a szin-
padi képek, a szinpadi akcio és a zene mint
eléadasalkotd-elem mikodési lehetdségeit.
Az 6todik 1épés az eléadas strukturajanak és
kompozicidjanak megtervezése (163-173), s
ezt koveti a reflexid fazisa (174-186). A fo-
lyamatot a munka kozonséggel torténd
megosztasa, a jorészt szinhazi térben zajld
bemutatd zarja (187-208). A szerz6k tobb-
szOr hangsulyozzak a modell folyamatjelle-
gét: az egyes fazisok az 6 szemikben nem
hagyhatok ki, és nem cserélhetdk fel. (Sét: a
|épések részletezésénél kereszthivatkozasok
indokoljak a munka folytonossagat.) Ugyan-
akkor egyrészt megengedden jegyzik meg,
hogy a csoportvezeté mindig a tagokhoz
kell, hogy alkalmazkodjon e tekintetben,
masrészt a tovabbi devised szinhazi alkotdk-
kal készilt kotetzarod interjuk részleteikben
és egészikben is jol mutatjak, hogy az is-
mertetett modell valdban nem az egyetlen
lehetséges Ut

3 Csak néhany beszédes példa: Richard
Gregory a Quarantine nevl csoport Wallflower
cim( tancmaratonja kapcsan a reflexio fazi-
sanal jegyzi meg, hogy mas emberek véle-
ménye egyaltalan nem érdekli, csak az, hogy
6 mennyire elégedett a produkcioval (225).

A tovabbiakban az egyes fejezetek részle-
tes bemutatasa helyett csupan néhany olyan
pontot ragadok ki, amelyek a Magyarorsza-
gon hasznalatos és ismert modszertanok
kontextusaban segitenek értelmezni a ko-
tetben talalhato gyakorlatokat és praktikus
tanacsokat. A munka egészére jellemzd,
ismer6s elemek Uj momentumokkal bovil-
nek. llyen példaul a csoporttal a munkat
megel6zden kotott szerz6dés, ami ez eset-
ben a nem annyira a munkafeltételeket, mint
inkabb a csoport szandékait, motivacioit és
nézeteit rogzité manifesztum (16) kozos el-
készitésével valik teljessé. A csoportdinami-
ka épitését célzo szabalyjatékok javarészt
szintén ismerdsek a dramatanarok szamara,
hiszen az el6készit, ismerkedést segito,
koncentraciot vagy érzékelést fejlesztd, on-
és tarsismeretet mélyit6, a csoportépitést
szolgald és kommunikacidt segité jatékok
mindenféle kdzos munka pilléreit kell, hogy
jelentsék.* A konyvben taldlhatd jatékok
kapcsan a lehetséges variaciok és kombina-
ciok, illetve a jatékok egymasra épilése ér-
demel igazan figyelmet: a teremben néman
mozgo fiataloktol, akik kizardlag testUkkel
kommunikalva oldhatnak meg egyszer( tér-
képzési feladatokat, a bizalomjatékok fel-
hasznalasaval jutunk el a rovid, autobiogra-
fikus torténetek egymassal valé megoszta-
sdig, majd osszetettebb, komoly koncentra-
ciot kovetel6 szabalyjatékok megoldasaig
(24—46).

Rachel Chavkinnek a csoportdinamika épité-
sére vonatkozé kommentarja is érthet6: TE-
AM nev( formacidja esetében nincs értelme
a bemelegitésnek, hiszen a csapattagok mar
tizenharom éve egyitt dolgoznak (228).

* Pl. Jatékkonyv, szerk. Kaposi Laszlé (Buda-
pest: Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont,
Marczibanyi Téri MUvel6dési Kézpont, 2002);
GABNAI Katalin, Dramajdtékok: Bevezetés a
dramapedagdgidba (Budapest: Helikon, 2011);
FEKETE Anikd, Jdtszani jo! (Budapest: Aktivi-
tas Alapitvany, 2015).



Olyan szinhazi el6adas készitésérol lévén
sz6, amely nem létezd dramatikus szovegbdl
indul ki, hanem a jatszok élményeibdl, emleé-
keibdl, fajdalmaibol és 6romeibdl épitkezik
lassan és hosszan, meghatarozo jelentéség-
gel bir a téma megtalalasa. A devising maéd-
szerét szokas a gyermek- és diakszinjatszas-
ban maig katalizal6 szerep( életjatékok
szerkesztéséhez hasonlitani,” és a hétlépcsds
maddszer masodik fazisa dsszeolvashato ez-
zel, amikor a csoportvezetd konkrét tana-
csokat kap a kutatas, az informaciogyuijtés, a
kérdésfeltevés lehetséges madjait illetéen
(53—62). A harmadik Iépcséfok szoros Ossze-
fuggésben all a témaval, amikor a keretezés
kérdéseit taglalja a nézdk Ultetésétdl a szin-
padi latvany megtervezésének alapjaig (64—
69). A szerz6k (ahogy a konyv tobb pontjan)
itt is figyelmeztetnek a tiszta és koherens
dontések meghozasanak szikségességére:
modelljik kulcsat a sziletd el6adas elbizony-
talanodas nélkili olvashatodsaga, illetve a fo-
lyamatot lezard produktum létrejottének
inspirald kényszere jelenti.

Ahogy az els6 harom fazis érvényes keret-
rendszert konstrual, a negyedik valodi tarta-
lommal tolti meg azt, hogy végil az utolsd
harom lépcs6fok a gyakorlatban tesztelje a
rendszer mUkodoképességét. Nem véletlen
tehat, hogy a negyedik fazis minden érte-
lemben a kdzéppontban all: az el6adas tulaj-
donképpeni matéridja itt sziletik meg. A ko-
z6sen megallapitott kereteket érdemben
megtolto, a kotetben felsorolt anyagtipusok
belsé ritmusa és elrendezése is nagyfoku pe-
dagdgiai érzékenységrdl tanuskodik, amikor
a résztvevok egymastol akar nagyon kilon-
b6z6 kompetenciaihoz rendeli az anyag el-
készitésének lehetséges fazisait. Olvasas koz-
ben persze visszakdszonnek a dramatanari

> GABNAI Katalin, ,Talalt lelkek: Létezd sze-
mélyek szinpada”, Szinhdz 51, 2. sz. (2018):
15-17, 16; GABNAI Katalin, , A rogtonzés és a
néz6: Az improvizacio szerepe a kortars ma-
gyar szinpadon”, Szinhdz 51, 10. sz. (2018):
37-42, 41.
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praxisbdl jol ismert, Jonothan Neelands ne-
véhez f(z6d6 dramatikus konvencidk annak
ellenére,® hogy az emlitett okok miatt itt
nem a kontextusépitd, narrativ, koltéi jelle-
gy, illetve reflektiv funkciokban talalkozunk
velUk. A hosszu fejezet példaanyaga — a ko-
tet egészének kréddjaval Osszhangban -
demokratikus és nyitott szemléletl, mesz-
szemenoOkig tekintettel van az egyéni tanuloi
kulonbségekre. Persze mindekozben ugyan-
annak az éremnek a masik oldalat vizsgaljuk:
ha netan valaki nem érzi magat komfortosan
a szoveges konvencidk eléallitasaban (74—
100), @ modszer lehetdséget ad mozgasos
(102—125), vizualis (126-143), cselekvés alapu
(147-153) vagy éppen zenei konvenciok (155—
162) bevezetésére. A szerzék az egyes kon-
venciocsoportokon belUl tovabbi tipologiai
osztalyozast javasolnak, meggyd&z6en sorol-
va Ujabb és Ujabb alfejezetekbe a hasznos
el6adasépito elemeket.

Az otodik lépcsofok a struktura és kom-
pozicid elnevezést viseli: a szerzok itt valoja-
ban a dramaturgia alapkérdéseit soroljak
eld, illetve mindazon szinhazi tevékenysége-
ket, melyeknek készénhetben a készilé elo-
adasnak kirajzolodik egy — Ujra csak fontos
szempont, hogy a nézé altal jol olvashato —
ive (165-173). A reflexio fazisat (175-186)
mindegyik 1épés kozil az egyik leglényege-
sebbként nevezik meg, ami ,valdjaban a ta-
nulds megértésérél” (175, kiemelés az erede-
tiben) szol. Mindennek nem mond ellent,
ugyanakkor feltiné, hogy a kotetzard inter-
jusorban mintha épp a reflexio kérdésére
adott alkotdi valaszok kaparasznak csak a
felszint: ezek szerint az alkotdi gyakorlat
teoretizalasanak kulturajat nem csak mife-
lénk szikséges elsajatitani. Az utolso, hete-
dik fazis a tulajdonképpeni bemutaté prakti-
kus elGkészitésérdl és levezénylésérdl szol;

® Jonothan NEELANDS, ,Konvencidk”, ford.
NAGYIVANYI Nora, SzAUDER Erik, in Dramape-
dagdgiai olvasékonyv, szerk. KApoOsI Laszlo,
126-164 (Budapest: Il. Kerileti Kulturalis Koz-
hasznu Nonprofit Kft., 2013).
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ha az eddigi fejezetekbdl a gyermek- és di-
akszinjatszok profitalhattak, ebbdl leginkabb
a palyakezdd, szinhazi korilmények kozott
dolgozé szinhazcsinaldk nyerhetnek hasznos
ismereteket arrol, hogy Nyugat-Eurdpaban
milyen folyamatok el6zik meg és kisérik egy-
egy bemutatdé megsziletését (188-206).

Az ekkorra mar kell6képpen felcsigazott
olvaso kifejezetten halas az Anoesis cimi
el6adas szinpadi példanyanak kozzétételé-
ért, hiszen a rengeteg 6tletnek és tanacsnak
mégis csak a gyakorlati kivitelezhetésége a
konyv valodi tétje. A példanyban a térelren-
dezéstdl a kellékekig, a bejatszott zenesza-
moktdl a rogzitett és improvizalt jelenetek
tételes leirasaig valéban minden szikséges
segédlet megtaldlhatd, de a kollaborativ
madszerrel sziletett textus szinpadi szoveg-
ként is remekil megallja a helyét. Az alkotd-
jatszok nem egy linearis torténetet mesélnek
a brit allami iskolarendszer anomalidirdl.
Egyrészt a sajatélményl storytelling mod-
szerével markans emlékképeket, részben
vagy egészben fiktiv élményeket, sirl dra-
maturgidju, emlékezetes jeleneteket oszta-
nak meg mozaikszer( elrendezésben a né-
z6kkel. Masrészt a kozonségre az elsé pilla-
nattél  fogva  szigorlan  résztvevo-
kozremUkodoként tekintenek, ami a nézd
azonnali bevonddasat és érintettségét vonja
maga utan: példaul a belépés utan azonnal a
kozépiskolai dolgozatiras drakdi szigoru sza-
balyrendszerével sokkoljak 6ket, hogy aztan
a természetesen gyatran sikerilt beadvanya-
ikat nyilvanos szedhessék izekre. Lehet,
hogy elsére nem tul rokonszenves, de egé-
szen biztos, hogy nagyszer( modszer arra,
hogy ne csak a jatékosok, hanem a nézdk is
értintettnek érezzék magukat.

Osszességében az A Beginner’s Guide to
Devising Theatre pontosan azt nyujtja, amit
igér: egy komoly gyakorlati haszonnal for-
gathato, rengeteg tovabbi lehetséges uUtiter-
vet magaban foglalé bédekkert. Utikényvet
egy olyan birodalomhoz, amelynek sok 0Os-
vényét, kitérdjét, sét zsakutcajat alaposan
ismerjik mar, de ehhez hasonl6 részletes-

séggel még valdszintleg senki nem térké-
pezte fel a centrumba vezet6 egyik lehetseé-
ges utat.
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