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CSEH DAVID SANDOR

Egyszer, amikor a KeselylGcsucson prédi-
kalt Sakjamuni Buddha, folemelt és ma-
gasra tartott egy szal viragot. A gyUle-
kezet elnémult. EgyedUl az érdemes
Kasjapa mosolyodott el.”

A Kapujanincs atjaré fEFH[E csan-buddhista
gyUjteményének egyik legismertebb szove-
gében egy virag latvanya révén lesz képes
Buddha a legfontosabb tanitasat kommuni-
kalni egyik tanitvanya felé.> Mint minden
kéan /AZE,? ez a példazat is szdmos kérdést
intéz az olvasdhoz: miként lehetséges, hogy
egy virag puszta képe el6segitheti egy em-
ber megvilagosodasat? Hogyan tanithat egy
mester szavak hasznalata nélkil? A Buddha
pedig miért nem egy kovet vagy fUszalat tar-
tott fol? Miért éppen egy viragot?

* VU-MEN Huj-kaj, Kapujanincs datjaré: Kinai
csan-buddhista példazatok, szerk. PuskAs Il-
diko, ford. MikLOS Pal, Prométheusz konyvek
(Budapest: Helikon Kiado, 1987), 52.

* Jelen tanulmany a szerzé Dzso-ha-kju: Rit-
mus, hatds és jelentés a hagyomdnyos japan
no-jatékban cim( doktori disszertaciojanak
els6 és masodik fejezetébdl készilt. A japan
kifejezések esetében magyaros atirast al-
kalmazott, megtartva az eredeti japan — a
magyarral egyébként megegyez6 — névsor-
rendet.

3 Sz6 szerint: ,koz6sségi Utmutatds” vagy
Lnyilvanos Ugy”. Rovid, valamilyen ellent-
mondason, szdjatékon vagy rejtvényen ala-
puld példabeszéd, amelyet a csan- és zen-
buddhista gyakorlas részeként alkalmaznak.
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Ez a széveg a kinai csan-buddhizmus és az
abbdl szarmazo japan zen-buddhizmus egyik
fontos példabeszéde. Ramutat arra, hogy a
buddhizmusnak ezen iranyzataiban a racio-
nalis gondolkodason tul valamilyen mas,
szavakkal nehezen megfoghato, végletesen
személyes felfedezés Utjan lehetséges csak a
megvilagosodas elérése. A Buddha mélysé-
gesen performativ aktusa lesz az a kivalto
ok, amely Kasjapaban elinditja azt a folya-
matot, amely révén egy nem logikai, nem
racionalis, hanem azokon tulmutato belatas-
ra tehet szert. A tanitvanyok kozil 6 lesz az,
aki megérti ezt a gesztust, igy 6 lesz az is,
akinek Buddha ezek utan atnyujtja a viragot
— és aki késébb masoknak is atadhatja azt.
Zeami Motokijo HF[9RIC{H mester (13637—
14437) no-jatékkal kapcsolatos tanitasainak
az egyik legfontosabb fogalma szintén egy
virdghoz kapcsolddik.* Rendkivil fontos lesz
szamara a szinész, a szinész munkaja és a
kdzonségre tett hatasa — ennek megfelelGen
a szinészt és a kozonséget 6sszekotd virag
Osszetett fogalma is. Zeami tehetséges el6-

* Zeami hatrahagyott tanitasaiban az egyik
legfontosabb visszatéré fogalom a hana &
(Virag), amely a szinészi jatékra, annak szép-
ségére és a kozonségre tett hatasara — Wal-
lace Chappell szerint a szinész ,szinpadi je-
lenlétére” — utal. Lasd ZeEamI Motokiyo, On
the Art of the N6 Drama: The Major Treatises
of Zeami, trans. J. Thomas RIMER and YAMAZAKI
Masakazu, Princeton Library of Asian
Translations (Princeton: Princeton University
Press, 1984), X,
https://doi.org/10.2307/2055958.




adomuvész, tarsulatvezetd, az apja altal
tobb mas mufajbdl szintetizalt, majd Zeami
altal tovabbfejlesztett szinhazi mifaj nagy
muUveltségl drama- és tag értelemben vett
elméletirdja’ volt — nem véletlen tehat,® hogy
hatrahagyott tanitasai irdsakor e mélyen
buddhista jelképben taldlta meg sajat mivé-
szetének egyik kulcsfogalmat.

Zeami tanitdsairdl és fontosabb fogalmairdl

Zeami mester szamos, a no-jatszas lényegi
tanitasait tartalmazd irdst hagyomanyozott
az utddaira élete soran.” Ok évszazadokon at
titokban tartottak ezeket a tanitasokat,® és
igy mlvelték tovabb a nd mivészetét, mig
végil a huszadik szazad elején Josida Tdgo
7 H B (1864-1918), a Vaszeda Egyetem
professzoranak 1909-es kiadasaban® a no-
szinhaz kutatdi és a tagabb kézonség tagjai
is megismerhették Zeami tizenhat szévegét.
A mester foként a szinész munkajat érinto

> Zeami leszarmazottjai szamara kivanta
osszefoglalni a szakmaja titkait, ezért irasai-
ban talalkoznak a praktikus szinhazi tana-
csok a filozofikusabb, irodalmi gondolatme-
netekkel.

® Az idézett koan és a Zeami kozti kapcsolat-
ra ramutat Thomas Rimer is. Lasd ZEami, On
the Art of the N6 Drama..., xxiii.

7 ZEAMI Motokiyo, Zeami: Performance Notes,
trans. Tom HARE, Translations from the
Asian Classics (New York: Columbia Univer-
sity Press, 2011), 1,
https://doi.org/10.1017/50021911813000867.
8 Zeami félhetett attdl, hogy a kozonség
megismerheti szinhazanak a fogasait, illetve
hogy sajat mdvészi 6rokdsein kivil masok is
elleshetik azokat. Lasd Zeami, Zeami: Per-
formance Notes, 2.

% Uo.; ZEAMI, On the Art of the N6 Drama...,
xxi; Thomas Blenman HARE, Zeami’s Style:
The Noh Plays of Zeami Motokiyo (Stanford:
Stanford University Press, 1986), 41,
https://doi.org/10.2307/2057122.
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szovegeket irt (FUsikaden E\ZETEAR,* Kakjo
185", emellett kisebb, a szinjaték, prakti-
kus részleteit érintd tanitast is hatrahagyott
(Sikadd ZEAEIHE,* Szarugaku dangi FA 578 %
*3), tobb szévegben is kitért a né zenéjére és
énekére (Ongjoku kovadasi kuden ¥ il 7 Hi
15,™ Goon F.35™), s6t a szinészi teljesit-
mény kilonbozd szintjeirdl sz6ld gondolat-
menete is fennmaradt (Kjui JLAZ*®). Ma tobb
mint husz ilyen Zeami-szovegrdl tudunk,
ezek kozott pedig taldlni a no-jaték technikai
részleteivel kapcsolatos leirdsokat és eldira-
sokat, parbeszédes formaban megirt tanita-
sokat és okfejtéseket, valamint verses szo-
vegeket (Kintdso 4 |55 3), esszé-jellegl sz6-
vegeket (Muszeki issi BHii—*®) és levele-
ket is. E szovegek kozépkori japan nyelven™

** Magyarul: , Tanitasok a stilusrol és a Viragrol”.
" Magyarul: ,A Virdgnak tartott tikor”.

** Magyarul: ,A Virdghoz vezetd utrél”.

3 Magyarul: ,Beszélgetések a szarugakurol”.
Magat a széveget valojaban nem Zeami irta.
Fia, Motojosi jegyezte le a mUfaj kilonb6z6
alkotoirol, formai és eszmei kérdéseir6l szo6ld
beszélgetéseit apjaval.

* Magyarul: ,Szdbeli tanitasok az énekrél”.
> Magyarul: ,Az 6tféle hangrol”.

6 Magyarul: ,A kilenc szintrdl”.

7 Magyarul: ,Irds az Aranyszigetr6l”. Bévebb
informacidért és angol nyelvi forditasért
lasd Susan MATISOFF, ,Kintosho: Zeami's
Song of Exile”, Monumenta Nipponica 32, no.
4 (1977): 441-458.

*® Magyarul: ,Eqy levélnyi dlom”. Remek for-
ditas és elemzés készilt a szovegbdl P. G.
O’Neill tollabdl. Lasd P. G. O'NEiLL, ,The Ye-
ar of Zeami’s Birth: A New Interpretation of
Museki Isshi”, Monumenta Nipponica 34, no.
2 (1979): 231—238.

* A ma beszélt, modern japan sok szem-
pontbdl eltér attdl a klasszikus, koltéi nyelv-
tdl, amelyet Zeami idejében a sdgun udvara-
ban ismertek. A mai n6-dramakat 0sszegy(j-
t6 antoldgidk is az esetek tobbségében az
alapszoveg mellett modern japan parhuza-
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irddtak, és jellemzé mindegyikre Zeami saja-
tos, koltéi nyelvezete, amely egyrészt élve-
zetes olvasmannya teszi &ket, de tobb
szempontbol neheziti is a megértésiket.*’
Yamazaki Masakazu [LIIFF IEF (1934—2020)
harom f6 pontban foglalta 6ssze Zeami tani-
tasait.** Kiemelte, hogy a szévegekben 1)
rendkivil fontos a szinhazi alkotok és a ko-
zonség kozti kapcsolat és kolcsonhatas, 2)
hangsulyos a szinész munkajaban a fizikai és
mentalis felkészilés, valamint 3) jelentds cél
lesz a stilizacido a szinészek el6adasaban.
Ezek kozil az els6é tinik kilondsen fontos-
nak, amelynek jelent6ségét mas kommenta-
torok, igy példaul Shelley Fenno Quinn is ki-
emeli.?” Yamazakihoz® hasonl6an Tom Hare
is a k6zonség és a szinész kozti kapcsolatban
latja Zeami tanitasainak lényegi pontjat.”*
Ide kapcsolodik Zeami egyik fontos fogalma,
az omosiroki T [ % *> (érdekes, szérakoztatd),

mos forditast és részletes jegyzetapparatust
is tartalmaznak.

** Vekerdy Tamas (1935-2019) az elsék ko-
zOtt irt magyar nyelven Zeami tanitasairdl,
bar rendkivil sajatos gondolatmenetet épi-
tett a mester szovegeire — jelen vizsgaldda-
somhoz ezért nem hasznalom, és inkabb az
eredeti tanitasokat elemzem. Lasd VEKERDY
Tamas, A szinészi hatds eszkézei: Zeami mes-
ter mdvei szerint (Budapest: Gondolat Kiadg,
1988) Mddszertani okokbdl nem hasznalom
Schonau Beatrix Zeami-forditasait, hanem
inkabb az eredeti japanra és a fontosabb an-
gol forditasokra tamaszkodom. Lasd Zeami
Motokijo, Zeami szinhdza és a nd elmélete,
ford. SCHONAU Beatrix (Budapest: Primo, 1993).
>t ZEAMI, On the Art of the N6 Drama..., xxix.
2 Shelley Fenno QUINN, Developing Zeami:
The Noh Actor’s Attunement in Practice (Ho-
nolulu: University of Hawai'i Press, 2005), 3,
https://doi.org/10.1017/50021911807000381.
>3 ZEAMI, On the Art of the N6 Drama..., xxxiii.
*4 ZEAMI, Zeami: Performance Notes, 1.

% Sz6 szerint: ,arc/maszk, ami fehér”. Az
omosiroi i HV> formaban ma is hasznalt
koznapi kifejezés.

Yamazaki ezért az érdekl6dés fenntartasa
kapcsan a kovetkezékben elemzett Sugjoku
tokka +5EFF1E* cimU kései tanitasabdl is
idéz.”” Ebben a sz6vegben Zeami egy kozis-
mert japan mitoszt elemez, amely a kagura
#2458 m(fajahoz kapcsolddik. Ez a sintd £t
1B egyik legismertebb torténete, amelyben
fivére eldl egy barlangba rejtézik el Amate-
raszu Omikami KFECKFHIAH, a napistennd,
sOtétségbe boritva ezzel az egész vilagot.
Ame no Uzume K552 7211, a hajnal, a viga-
lom és a mUvészetek istenndje megprobalja
kicsalogatni 6t onnan mulatsagos tancaval.*
Amikor Amateraszu meghallja odakint a tob-
bi isten nevetését, valdban kinéz egy pilla-
natra — ,Es akkor meglatta minden egyes
masik isten arcanak ragyogasat, és elnevezte
azt »az arcuk fehérségének« [tehat érdekes-
nek].”3°

Quinn meglatasa szerint Zeami egyfajta
~imaginativ elkotelezédést” kivan kivaltani a
néz6ibél.3* A hagyomanyos no-jaték stilizalt
szinpadi elemei, a szinészek el6adasa, a sz6-
veg mind egyéni megfejtésre varnak, ezaltal
egy nd-eléadas megtekintése és élvezete jo-

*® Magyarul: ,Vedd kézbe az Ekkdvet és a Vi-
ragot”.

*7 ZEAMI, Zeami: Performance Notes, 14.

*® Magyarul sz6 szerint: ,isten-jaték”, ,isten-
zene”. Tobb mint ezeréves, hagyomanyos
japan, sintoista eredetd, szakralis gyokerek-
kel rendelkezé el6adomuvészeti mifaj. A
kagurdrdl részletesen lasd KARPATI Janos,
Tanc a mennyei barlang elétt (Budapest: Ka-
vé Kiado, 1998).

*9 Ezt a mitoszt Zeami idézi még a Fusikaden
cimU tanitasanak negyedik fejezetében is.
Lasd Zeami, Zeami: Performance Notes, 47;
ZeAMI, On the Art of the N6 Drama..., 31;
ZeAMmI Motokijo, Zeami Ndgaku Ronsu, szerk.
és ford. Konisi Dzsin'icsi (Tokio: Tacsibana
Suppan, 2004), 71-72.

3° Zeami, Zeami; Performance Notes, 210;
ZeAMI, On the Art of the No Drama..., 133;
ZeAMI, Zeami Négaku RonsU, 311.

3* QUINN, Developing Zeami..., 16.



val nehezebb feladatnak bizonyulhat, mint egy
kabuki- vagy egy mai, nyugati tipusu singeki-
HrEP* el6adds. A nd szdmos eszkoze mai
szemmel nézve igen elidegenitének hat — a
kdzonség Zeami altal vagyott részvétele és
elkotelez6dése ezért izgalmas kérdéseket
vet fel.

Ez utobbi megértésében segitséginkre le-
het egy masik jelent0s, az el6adasok id6beli-
ségeét és tempdjat meghatarozo elv, a dzso-
ha-kjo FF%, amely Zeami szerint fontos
szerepet tolt be a mUfajban. A kovetkezok-
ben ezt a ritmikai-temporalis elemet fogom
vizsgalni a mester szovegeiben: miféle sze-
repet jatszik az a szinészek és a kozonség
kozti 6sszjatékban?

A dzso-ha-kju kérdése Zeami szévegeiben

.Nem torténik semmi. Legaldbbis a dra-
mai cselekmény nyugati értelmezése
szerint nem. Semmi sem torténik, a
feszUltség mégis erésodik.”

A dzso-ha-kju elv altalanosan elfogadott de-
finicidja szerint elsésorban zenei-ritmikai szer-
kesztési elv, amely egy el6adomivészeti al-
kotas minden hallhato, lathatod, érzékelhetd
elemére kihat. A kinai eredet(, haromtagu
kifejezés harom ritmikai szakaszt jeldl,** ha-

3* Magyarul: ,Uj szinhaz”. Japannak a nyugati
orszagok kulturdi felé tortént nyitasa nyo-
man a 19. szazad végén, 20. szazad elején
kialakult, féként irodalmi alapokon nyugvd,
lélektani realista és naturalista szinhazi ele-
mekre tamaszkodd mdfajok gyUjtoneve.
Részletekért lasd Benito ORTOLANI, The
Japanese Theatre: From Shamanistic Ritual to
Contemporary Pluralism (Princeton: Prince-
ton University Press, 1995), 243.

3 Jan KoTT, ,A nordl és a jelekrél”, ford. SzE-
REDAS Andras, Szinhdz 7, 12. sz. (1974): 29—
32, 30.

3% Az elsé szétag, a dzso [¥jelenthet kezde-
tet, bevezeto részt és sorrendet, a masodik
szétag, a ha filf jelenthet torést és szakadast,
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tasa pedig egy fokozatosan, majd egyre erétel-
jesebben gyorsuld tempd formajaban jelent-
kezik az adott m{fajban. Ezt eleinte rendki-
vUl nehéz felfedezni, ugyanis egy finom, ar-
nyalt progressziorol van sz, amelynek foko-
zatait nem annyira menet kézben, mint uto-
lag vagyunk képesek érzékelni. Raadasul a
ritmikai gyorsulas nem merGl ki a primer
temponovekedésben, hanem az adott mUfaj
hataselemeinek elrendezettségében is kimu-
tathatd. Az el6adasban hasznalt mozdula-
tok, dobitések, koreografikus elemek egyre
bonyolultabb — egyuttal egyre siribb — szer-
kesztésmddja tovabb fokozza a befogadd
sebességérzetét. Ez a gyorsulas azonban
nem lehet végtelen: minden kju szakasz vé-
gén talalhato egy rovid sebességbéli vissza-
esés: ebbdl kiindulva vagy egy Ujabb szek-
vencia indul meg, vagy az egész dzso-ha-kju
ritmikai iv lezarul. Egy el6adasban igy egy
hosszabb, lassu tempoju, elszort elemekbdl
allo szakaszbdl lépink tovabb egy fokozato-
san gyorsuld és bonyolultta valo szerkezet
felé. A kezddallapot és a végallapot kozti
kontraszt hatalmas, és ez a kontraszt a no-
jaték egyik fontos esztétikai hatasa lesz.
Zeami mester élete soran a dzso-ha-kju
ritmussal tobb tanitasaban is foglalkozott, és
eljutott a Fusikadenben roviden ismertetett
no-programot szervezd elvtél egy részlete-
sebb, mUvészi indoklast is magaban foglalod
no-programhoz a téredékben maradt Kasu
no ucsi nukigakiban 168 P33 és a Kakjo-
ban, majd egész, a n6-drama irasaval foglal-
kozé Szandé —iH3® cimU tanitasat erre az
elvre épitette. Emlités szintjén kitért ra né-
hany révidebb tanitasaban, és elméleti szer-
kezetként is alkalmazta, amikor a szinészkép-

mig a harmadik tagja a kju &, amely jelent-
het sietséget, sirgdsséget és hirtelent is.

3> Magyarul: ,Részlet A Virag tanulmanyoza-
sa cimd tanitasbol”.

3¢ Magyarul: ,A harmas 0t”.
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zésré irt a Jugaku sudd fukenben 35255 18 &l
B ¥

A dzso-ha-kju tehat meghatarozza a mai
no-jaték majdnem minden elemét. Zeami
ugyan nem ir az 6sszes megjelenési formaja-
rol, de a dzso-ha-kju ritmusnak a no-jaték
idébeli elemeivel kapcsolatos logikajaként
hatarozza meg egy adott kdzonség dsszbe-
nyomasat egy-egy eldadasrdl. Miként képes
vajon a dzso-ha-kju hatni a néz6 id6érzékelé-
sére? A ritmus pontosan miként lassitja vagy
gyorsitja azt fel — és a nd-jaték eléadasele-
meinek milyen szerepik van ebben? Kolcson-
véve Yamazaki mulatsagos példajat: a zene,
a tanc miként veszi hatara a részeg Unnepl6t
— és az Unnepl6 miként viszi tovabb azok
ritmusat?3®

Hare jol latja,* hogy Zeami vélhetSen
azért bant korabbi szévegeiben egyszer(
praktikus elemként a dzso-ha-kjuval, mivel
készen kapta azt felmenditdl — tobbek kozt
apjatdél — mint egy korabeli m(Uvészi hatas-
mechanizmust és kozhelyt. Késobbi tanita-
saiban — igy példaul a Sdgjoku tokkdban is —
egyre nagyobb, a nd-jaték lényegi esztétikai
mUkodésével osszefiggésbe hozhatdo meta-
fizikai elvként kezd tekinteni ra, és felleli a
mUkodését a mivészet hatarain kivil, igy
példaul a természetben is — bar idaig sem
Hare,** sem Yamazaki** nem tudjak kovetni.

Sugjoku tokka 5 EFFAE (1428)
A Sugjoku tokkdban Zeami kérdések és vala-

szok formajaban targyal kilonféle, a mester
szamara fontos, no-jatékkal kapcsolatos prob-

¥ Magyarul: ,NézSpontok arrdl, hogy egy
eléado miként tanulhat meg jol jatszani”.

3% Yamazaki hasonlata szerint eqy férfi létre-
hozhat Ugy egy ritmust, hogy késébb ugyan-
ez a ritmus 6t magat vigye tovabb, akar a
tanc a részeget. Lasd ZEami, On the Art of the
N6 Drama..., xliv.

39 ZEAmI, Zeami: Performance Notes, 7.

“Uo.

“ ZEAMI, On the Art of the N6 Drama..., xliii.

lémakat. Tobb mint husz év telt el Zeami leg-
ismertebb szovege, a Fusikaden és e szoveg
kozott, a kettd olvasasakor pedig latvanyos,
hogy mennyit és milyen iranyban fejlédtek a
mester muUfajjal kapcsolatos nézetei. Ebben
a kései tanitasaban Zeami tobb témakorre is
kitér, és kapcsolodik kilonféle keleti klasszi-
kus filozdfiai iranyzatokhoz, igy a szévegben
taladlhatdk konfucionista, taoista és zen-
buddhista utalasok is. Ennek a megkdzeli-
tésnek tobb oka is lehet, igy példaul lehetsé-
ges, hogy a hatvanas éveiben jar6 Zeami
szerette volna 6sszekotni mlvészetét a tag
értelemben vett keleti szellemi hagyomany-
nyal.*?

A szOveg Osszesen hat kérdésbdl és va-
laszbol all. A valaszok kozott taldlunk verses
idézeteket is egy-egy problémat megvilagi-
tandd, valamint a fennmaradt szévegben
mas szinnel irt, ismeretlen szerzo6tdl — talan
Zeamitol, vagy vejétdl és késdbbi szellemi
orokosétsl, Konparu ZencsikUtol 4xFAANT
(1405-1470)* — szarmazo jegyzeteket, ma-
gyarazatokat és masféle kiegészitéseket is.**
Az elsé kérdés azzal foglalkozik, hogy egy
tehetséges, magasan képzett szinész miért
érhet el két hasonlo alakitassal két kilonbo-
z6 eredményt. Tehat az adott teljesitményt
miért jutalmazza az egyik kdzonség sikerrel,
és miért lesz bukas a masik? Zeami valasza
azért izgalmas, mert nem kizardlag a k6zon-
ségben keresi az eltérés okait, és nem kérdo-
jelezi meg az adott el6add képességeit sem
— helyette az el6add, az el6adas és a kdzon-
ség kolcsonhatasaban keresi a megoldast a
problémara. Fejtegetésében arra mutat r3,
hogy ugyanaz az el6adas nem illeszkedik
minden kézonséghez, napszakhoz vagy év-
szakhoz. A taoizmus jin-jang elnevezésy dia-
lektikus eszméjére, valamint a beteljesedés

2 ZEAMI, Zeami: Performance Notes, 203—204.
3 Uo.

“ Ez utdbbiakat Rimer figyelmen kivil hagy-
ja, Hare viszont zardjelben ezeket is kozli.



(dzsédzsu F¥XEE*®) fogalmara épitve allitja,
hogy az el6addknak a nézék figyelmének fo-
kuszalasaval arra kell torekedniik, hogy
amikor a kdzonség egy adott alaphangulat-
ban van, akkor az el6adas egy ezzel ellenteé-
tes atmoszférat célozzon meg. A két ellenté-
tes hatds révén jon létre a teljesség érzete a
nézOkben, tehat beteljesedésrdl beszélhe-
tink, ami pedig a sikeres el6adas alapja.

A masodik kérdésben egy olyan témardl ir
Zeami, amire mas tanitasaiban is kitért mar:
nevezetesen, hogy miért lehet latszolag egy-
forman sikeres egy magasan képzett, tehet-
séges szinész és egy kezdd vagy gyermek-
szinész? A Fusikadenben Zeami megkilon-
boztette az utdbbiak kapcsan az életkorbdl
fakado jugent,*® tehat ott arra utalt, hogy a
gyermekszinész, bar képességei joval szeré-
nyebbek, pontosan fiatalsagabol és gyerme-
ki voltabdl fakadoan képes kivaltani tobb
olyan hatast, amely a no-jaték sajatja, és ame-

* Az eredeti japan kifejezést Ugy lehet lefor-
ditani, hogy ,beteljesedés”, ,létrejovés”, ,meg-
valdsulas” és ,befejezés”. Tamba Akira F1 ]
nagy jelentéséget tulajdonit Zeami fogal-
manak, mivel véleménye szerint az a no-
jatékban a dzso-ha-kju ritmus és az 0si, sa-
manista eredet( naru fogalom &sszefonoda-
sa nyoman johetett Iétre. Nem véletlen,
hogy szerinte a dzso-ha-kju elv Zeami mun-
kaja révén érte el tokéletes formajat. Lasd
TamBA Akira FHE A, Dzso-ha-kju to iu bigaku
FRfili 2 & vy 9 385 (Tokid: Ongakunotomosa
B2 KA, 2004), 140-142., illetve 163-164.
4% Zeami a jugen K4 % (kifinomult titokzatos-
sag) fogalmaval a nod-jaték atmoszférajat,
jellegzetes stilizacios technikajat, valamint
Konparu Kunio szavaival élve ,szubjektiv
szépségét” irja le. Lasd Kunio KomPARU, The
Noh Theater: Principles and Perspectives, trans.
Jane CoRDDRY and Stephen CoMmEE (New
York: Weatherhill, 1983), 12-14,

https://doi.org/10.2307/2057171.
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lyet a néz6k értékelnek.*” Mostani tanitasaban
Zeami kétféle Viragrdl ir e probléma kap-
csan: az egyiket ,a természet Viraganak” (soka
MAE), a masikat ,a jelenségek Virdganak”
(joka FAE) nevezi.*® A kettd kozti kilonbsé-
get abban latja, hogy az elébbi olyan Virag,
amelyet tehetség és képzés is taplal, mig az
utobbi vagy eseti vagy mulékony Virag,
amely csak a felszinén, a jelenségek szintjén
mutatkozik annak. A gyermekszinész képes-
sége nincsen valddi befolyassal arra, hogy
milyen az alakitasa, ettdl fuggetlendl az a
felszinén mégis tetszést valthat ki a nézok-
bol. Ezzel szemben az érett, tehetséges szi-
nész megbizhatdan teljesit, mivel Viraga
természetes és igaz, mas szoval élve: valo-
di.*® Zeami azonban megjegyzi — ezzel pedig
Kjui cim(, a no-jatékban a szinészi alakitasok
fokozatairdl szold tanitasara is utal —, hogy a
kdzonség érzékenységén is mulik, hogy fel-
ismeri-e a két Virag kozti kilonbséget. Ez
azért is jelentds kitétel, mert egy szinész
szamara valdjaban egyetlen igaz és megfel-
lebbezhetetlen visszajelzés van: az, amellyel
a kozonség szolgal. A mester két fogalma
absztrakt modon kozeliti meg a problémat,
lehetévé téve a professziondlis el6add és a
gyermekszinész jatékara érkezd nézdi visz-
szajelzések értelmezését és értékelését.

A harmadik kérdésben az érdekesség (omo-
siroki) fogalmaval foglalkozik, és ezuttal azo-

* Zeami, Zeami: Performance Notes, 26-28;
ZeAMI, On the Art of the No Drama..., 4-5;
ZEAMI, Zeami Négaku Ronsu, 30-32.

“® Hare angol forditasait kissé nehézkesnek
érzem, de felsorolom az érthet6ség kedvé-
ért. A séka: ,flower-in-its-very-nature”, mig a
Jjoka: ,flower-as-it-is-manifested.” Lasd Zeawm,
Zeami: Performance Notes, 208.

9 Konisi a két fogalommal kapcsolatos lab-
jegyzetekben kitér arra, hogy mindkét kife-
jezésben er6s a buddhista felhang, igy ,a
természet Virdga” az abszolut, valtozatlan
igazsagra, mig ,a jelenségek Viraga” az evi-
lagi valtozékonysagra utal. Lasd ZEamI, Zeami
Ndégaku Ronsu, 310.
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nositja a Viraggal és az Ujdonsag érzetével.
Ebben a valaszaban irja le a fejezet elején
emlitett mitoszt a mennyei barlangba elbujo
Amateraszu Omikamirdl, az &t onnan kicsa-
logaté Ame no Uzume tancardl, valamint a
tancosra tekintd istenek ,fehér/ragyogo ar-
cairdl”. Ez Zeami egyik kilondsen nehéz szo-
vege, ugyanis itt az ,érdekesség” harom fo-
kozatarol is ir: ezek a ,csodas”, a ,Virag” és
az ,érdekes”. Hare meglatasa szerint Zeami
itt arra utal, hogy ami ,csodalatos”, az olyan
reakciot valt ki a néz6bdl, amely zsigeri, 6n-
tudatlan és reflektalatlan, tehat megfogal-
mazhatatlan. A szinész ,Viraga” olyan él-
mény, amelyrél a nézé mar tud, amelyre mar
ralat, még ha nem is tudna pontosan reflek-
talni ra, mig ,érdekes” az, amit meg is tud
fogalmazni.>® Zeami itt az Amateraszu-mi-
toszra is ravetiti elméletét. Miutan az istenné
elbujt, sotétségbe borult a vilag — ez felel
meg a ,csodanak”. Amikor elébujt, vilagos-
sag tamadt: ez a ,Virag”. Amidta pedig a tu-
dat kilonbséget tud tenni a vilag jelenségei
kozt, azdta beszélink ,érdekességrdl”.>

A negyedik kérdés mélyen buddhista mo-
don kozeliti meg a tudatos és 6sztonos jaték
problematikajat. Az Ontudatlan, 0sztonds,
magas szinvonalon vald jaték Zeami idealja a
noban, igy itt kisérletet tesz arra, hogy
megmagyarazza az ellentmondast, amely a
szinészi képzés — és annak tudatossaga —, va-
lamint a valddi mlvészi tehetségen és ke-
pességen alapulo sikert elér6 szinészek on-
tudatlan, reflektalatlan jatéka kozott feszil.
Hogyan jatszhat egy szinész, teszi fel a kér-
dést, szandék nélkul? Hogyan lehet a tudata
Ures kozben?>* Zeami parhuzamot von az
idedlis szinészi alakitas ontudatlansaga és a
buddhista megvilagosodas kozott, ezzel pe-

> ZEAMI, Zeami: Performance Notes, 210.

>* ZEAMI, Zeami: Performance Notes, 210-212;
ZeAMI, On the Art of the N6 Drama..., 132—
134; ZEAMI, Zeami Ndgaku Ronsu, 310-312.

>* ZEAMI, Zeami: Performance Notes, 213; ZEAMI,
On the Art of the N6 Drama..., 135; ZEAM|,
Zeami Négaku Ronsu, 315.

dig megmagyarazza, hogy miért nem érde-
mes egy kezdd szinésznek utanoznia egy ta-
pasztalt szinészt — ezzel pedig a Sikadd és a
Kakjo mellett a Fusikadenre is utal, amelynek
egyik fejezetében pontosan ezt fogalmazta
meg tobb mint husz évvel korabban a sziné-
szek életkor szerinti képzése kapcsan.*

A hatodik kérdés a szinészi alakitas, a ka-
rakterabrazolas és az utanzas problémajat
jarja kordl. E szintén meglehetdsen talanyos
szovegben Zeami sorra veszi a Nikjoku szantai
ningjézu —.#h =& AFE[XI%* harom formajat,
és ezek kapcsan ir arrdl, hogy egy szinész
alakitdsa mikor felel meg az altala abrazolt
karakter szandékanak. Arra jut, hogy a no-
jatékban egy adott alak megformalasa tobb
komponensbdl all — nem elég pusztan uta-
nozni a néies mozgast, hanem a ndiesség,
pontosabban az abrazolni vagyott karakter
lényegét szem el6tt tartva kell jatszani, éne-
kelni és tancolni. Zeami szerint egy valddi né
sosem probalna noként viselkedni, hiszen
mar természetébdl fakaddan, Gnmagaban is
az.> ,Egy asszony utanzasa nem jelenti azt,
hogy asszonnya valtunk. A jatszo személy az
altala jatszott asszony szandékanak csak ugy
tud megfelelni, ha az asszony karakterének

>3 E tétel alternativ megfogalmazasban gy
szolhat, hogy az utanzas az alakitas egyik
eszkdze, nem pedig célja. Amikor a profesz-
szionalis szinész alakitasat masolja a tanonc,
valdjaban nem az adott nd-jaték karakterét
alakitja, nem sajat alakitast dolgoz ki vagy
hoz létre, hanem egy masik szinész alakita-
sat utanozza és igy megreked a lathatd je-
lenség szintjén.

>* Magyarul: ,Alakrajzok a két miUvészetrdl
és a harom formardl”. A szovegért és képe-
kért lasd Zeami, Zeami: Performance Notes,
139-149.

>> ZEAMI, Zeami: Performance Notes, 219;
ZeAMI, On the Art of the N6 Drama..., 142—
143; ZEAMI, Zeami Négaku Ronsu, 322—323.



esszenciajat® képes megragadni [és &bra-
zolni].””” Zeami itt természetesen nem pszi-
choldgiai realizmusra gondol, hanem a ndi
karakter Iényegi, stilizalt el6adasara, amely
megfelel a figura, a no-jaték formanyelvéhez
illeszkedd fizikai megformalasanak és a fel-
ismerhetdség, azaz utanzas (monomane) ko-
vetelményének is.

A fentiekbdl latszik, hogy milyen, a gya-
korld mivészek altal feltett kérdésekre pro-
bal Zeami valaszolni absztrakt médon, moz-
gositva azt a gazdag kulturalis és mdvelt-
ségbéli kincset, amellyel a mester ebben az
életszakaszaban mar birt. Mindegyik okfej-
tésben kozponti jelentdsége lesz a k6zonség
szerepének, még ha eltér6é hangsuly is keril
bennik a nézdk reakcidjara és elvarasaira. Zeami
mester egyik legnehezebb szovegérdl van szo,
am az altala vizsgalt témakat magasabb abszt-
rakcios fokra emelve a mester rdmutat arra,
hogy a no-jaték szamos, a szinhazesztétika
szamara is gyimolcsozé problémat vet fel.

Jelen vizsgalodas szempontjabdl az 6to-
dik kérdés kilonosen fontos, ezért a kovet-
kez6kben részletesebben elemzem. igy szdl:

.K: Minden egyes miUvészet és szakma
esetében beszélnek »beteljesedésrdl«
(dzsddzsu) [teljessé valasrol]. Ezt fogad-
juk el igy, egyszer(en, vagy van valami-
lyen mélyebb jelentése? Hogy van ez?"5®

Zeami tanitasaiban itt egy olyan fogalomra
tér ra, amelyet mar korabban is hasznalt olyan
szovegeiben, mint a Fusikaden, a Kakjé vagy
a Jugaku sudé fuken. A Fusikaden masodik fe-
jezetében példaul a megfeleléen felmért ko-

5 Hare forditasa itt szilkségtelenil elvont.
Rimer ,esszenciaja” sok szempontbdl hasz-
nosabbnak tUnik.

>7 ZEaMI, Zeami: Performance Notes, 219; ZEAMI,
On the Art of the N6 Drama..., 143; ZEAM|,
Zeami Négaku Ronsu, 323.

58 ZEAMI, Zeami: Performance Notes, 215.,
ZeAMI, On the Art of the N6 Drama..., 137;
ZeAMI, Zeami Négaku Ronsu, 316.

UT A BETELJESEDESHEZ 101

zonségnek szant jatékban érvényesuld jin és
jang egymast kiegészitd, egymast teljessé
tevé mikodeése kapcsan tér ki ra. A kifejezést
tobbnyire olyan kontextusban hasznalja mas-
hol is, hogy kilonallo, esetleg akar ellentétes
elemek miként allhatnak 0ssze egyetlen, tel-
jes hatassa — legyen szo egy szinészi alaki-
tasrol, vagy esetleg valamiféle kilonleges al-
kalomhoz vagy helyzethez illeszkedd jaték-
rol.*° irasai kdzott azonban messzemenden a
Sugjoku tokkdban ir réla legrészletesebben,
és azon belUl ennek a kérdésnek a kapcsan.
A valasz elsé bekezdése igy szol:

.V: »Beteljesedni« annyit tesz, hogy a
teljesség [befejezettség] allapotaba kerll-
ni. Ennek a mlvészetnek az esetében
olyba tinik, hogy ez az érdekesség [ér-
dekl6dés, omosiroki] percepciojat is je-
lenti. Ez a beteljesedés egyitt all a dzso-
ha-kjuval. Ennek az az oka, hogy amikor
a dolgok teljessé valnak, akkor a helyik-
re kerGlnek [megallapodnak, rakkjo 7%
JE1.%° Nem érzékeljik e helyre kerilés
[megallapodas] nélkil a beteljesedést.
A lathat6 megjelenés [kenpu RS az
érdekl3dés pillanataban teljesedik be.®?

>9 A Jugaku sudo fukenben példaul a tehetsé-
ges gyermekszinészek kapcsan tér ki ra.
Lasd Zeami, Zeami: Performance Notes, 181;
ZeAMI, On the Art of the N6 Drama..., 111;
ZeAMI, Zeami Négaku Ronsu, 268.

® Fontos eleme az eredeti régi japan kifeje-
zésnek az ,esés”, 1asd a rakkjo kifejezés két
tagjat (% ,esni”, J& ,helyre, allapotba, léte-
zésbe").

® Magyarul sz6 szerint: ,latott megjelenés”,
Jlatott stilus”, ,[atvany”.

%2 A mondatban kenpyU dzsddzsu LR
(,beteljesedés a latvanyban”) formaban hasz-
nalja Zeami a kifejezést. A Sdgjoku tokkdn ki-
vUl a variansai felbukkannak a Szanddban és
a Kakjoban is. Lasd QuiNN, Developing
Zeami..., 207.
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A dzso-ha-kju gordilékeny folyamata a
beteljesedés.”®

Valasza elsO részében Zeami a nd-jatéktdl
fuggetlendUl definialja a beteljesedést, majd a
mUfajra fokuszalva 6sszekoti azt tobb ko-
rabbi, sajat fogalmaval, igy a dzso-ha-kjuval
és az omosirokival is. Az igy létrejovd defini-
cio alapja tehat a teljessé és befejezetté va-
las motivuma — am ami igazan jelentds ben-
ne, az az, hogy Zeami ezt a motivumot pon-
tosan miként irja le.

Egyrészt azonositja a beteljesedést azzal,
hogy a kdzonség miként érzékeli és értékeli
az érdekességet az el6adasban. Ez alatt ugy
tOnik, hogy Zeami egyszerre érti az egész
el6adas 6sszhatasat — tehat a kozonség ér-
dekl6dését a teljes egész irant —, és az eseti,
kis pillanatokat is, amelyek az el6adas soran
a kozonség érdeklédésére szamot tarthat-
nak. E definicié rugalmassaga pedig lehetd-
vé teszi, hogy ne csak az egész produkcio,
hanem a sikeres, szép mozdulat, a zenei iv
vagy egy-egy jelenetrész esetén is ,betelje-
sedésrdl” beszéljink.

Ezt kdvetéen a beteljesedést a dzso-ha-
kju ritmikai elv szerint rendezi el. A dzso-ha-
kju folyamat tehat a teljesség és befejezett-
séqg allapotahoz vezet el szerinte, és megha-
tarozza ezdltal az el6adas teljes szerkezetét,
sOt — Zeami egyéb tanitasai, igy a Fusikaden
és a Szandd nyoman — a teljes né-programot
és a dramaszerkezetet is. Ezzel egyUtt, bar
itt nem teszi explicitté, a mester a beteljese-
dés fogalman keresztil 6sszekoti a dzso-ha-
kjut és az érdekesség [érdeklédés] fogalmat
is, hiszen ezek alapjan a teljessé vald dzso-
ha-kju iv is kivalthatja azt a beteljesedés pil-
lanataban.

Zeami a kovetkezd két mondatban ma-
gyarazza el, hogy miért lehet igy. Mint irja, a
helyre kerilés (nadla hangsulyosan ,esés”
utani ,allapotba kerilés”, ndlam ,megallapo-

% ZEAMI, Zeami: Performance Notes, 215; ZEAMI,
On the Art of the N6 Drama..., 137; ZEAM|,
Zeami Négaku Ronsu, 316.

das”) egyet jelent a teljessé valassal. A betel-
jesedéshez pedig pontosan ilyen teljessé va-
las, tehat helyre kerilés szikséges. Ezt nem
fejti ki b6vebben Zeami, de mivel a betelje-
sedést a dzso-ha-kju ritmussal egyUtt allo-
ként definialja az ezt megel6z6 mondatban,
a dzso-ha-kju része kell, hogy legyen ez a
helyre kerilés [esés] is. Ez azért is izgalmas,
mert a dzso-ha-kjut egy fokozatosan, majd
egyre intenzivebben gyorsulo ritmusként de-
finialtam. Azonban arra is ramutattam, hogy
minden dzso-ha-kju szekvencia gyors vissza-
eséssel zarul, amelybdl vagy tovabb épitke-
zik, azaz emelkedett alaptempdval tovabb
gyorsul, vagy végleg lezarul, befejezve és tel-
jessé téve a ritmikai ivet. Zeami ezen szo6-
veghelye meger®6siti ezt: a dzso-ha-kju ritmus-
ban a kju szakasz végén a tempd az, ami visz-
szaesik, azaz a helyére kerUl, azaz teljessé
valik és végleg megallapodik.

A soron kovetkezd mondat a szohaszna-
lata révén egy fokkal nehezebb. Eszerint a
Jathatd megjelenés” — tehat az én fordita-
somban a szinpadi latvany, vagyis maga az
el6adas — a kozonség érdeklodésének pilla-
nataban teljesedik be. Ha azonban egy pilla-
natnyi percepciordl van szo, miként gondol-
hat Zeami egy egész el6adas kapcsan ,érde-
kességre”? Csakis ugy, ha az el6adas 6sszha-
tasanak értékelését és érzékelését egyetlen
kiemelt pontban keressUk. Ennek a pillanat-
nak az idejét és helyét pedig a — Zeami sze-
rint gordilékeny — dzso-ha-kju ritmus folya-
mata hatarozza meg, a kju szakasz végi visz-
szaesésben.

Zeami ezek utan egy fokkal absztraktabb
iranyban viszi tovabb definiciojat:

,Ovatos megfontolas utan nyilvanvalo-
va valik, hogy a vilagegyetem minden
jelensége — legyen az pozitiv vagy
negativ, nagyszerU vagy kisszer(, él6
vagy élettelen — a dzso-ha-kju elvét ko-
veti. Még a csivitel6 madarak és a zim-
mogd rovarok is — ahogy mindannyian
sajat egyéni érzékelésiknek megfelel6en
szolalnak meg — mind a dzso-ha-kjut



képviselik. (Ez egy beteljesedés, amely
tulmutat elmén és rangon.) Ez az oka
annak, amiért mindezek izgatjak halla-
sunkat és gyongédséget valtanak ki az
elmébdl. Amennyiben nem tartalmazna-
nak »beteljesedést«, akkor az érzékelé-
suk sem érdeklédést, sem patoszt nem
véltana ki bel8lonk.”*

A Sugjoku tokka egyik kiemelten fontos idé-
zetérdl van szo, ugyanis itt Zeami kiterjeszti
a dzso-ha-kju elvét jocskan a no-jaték hatara-
in kivilre, és mint ahogy bevezetémben is
idéztem, a madardalban és rovarok zimmo-
gésében is felfedezni véli. Ez azért is jelentds
|épés részérdl, mert a szinhazi mufaj alap-
ritmusat metafizikai sikra emeli. Ezt kovetd-
en — a forditasban zardjelben — a ritmus altal
meghatarozott beteljesedést még egyszer
altalanosan kiterjeszti, és jelzi, hogy az meg-
haladja a szinhazban érzékelhetd beteljese-
dést, még ha rokonsagot is mutat azzal. De-
finicidjat azzal a magyarazattal zarja, hogy a
beteljesedés érzésén keresztil valik az em-
ber szamara érdekessé vagy izgatéva a ma-
dardal és a rovarok zimmogése is. Tehat ez-
altal nem kevesebbet allit, mint hogy az ér-
deklédés alapja — minden eseti tulajdonsag-
rol mentesen — szintén a dzso-ha-kju ritmus-
ban rejlik.

KGlonos gondolatmenetnek tinik ez, hi-
szen egy konkrét tartalmat nélkslozé rit-
musban keresi Zeami az okat annak, hogy
miért valt ki érzelmeket, igy izgalmat vagy
gyongédséget az emberbdl egy madar éne-
ke. Tovabbgondolva sorait olyba tinik, hogy
ezen érzelmi reakcidk alapja a megallapo-
dasban, a lezartsagban, a megérkezésben
rejlik, mig a reakciok jellegzetességeit vélhe-
téen az adott jelenségek sajatossagai okoz-
zak. Zeaminal a beteljesedés igy valojaban a
kdzonség esztétikai percepciojanak a folya-
mata, amely magaban hordozza mindazokat

S4 ZEAMI, Zeami: Performance Notes, 215; ZEAMI,
On the Art of the N6 Drama..., 137; ZEAM|,
Zeami Négaku Ronsu, 316.
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az elemeket, amelyek a k6zonségben kival-
tott hatast meghatarozzak majd.

A szovegnek ezen a pontjan a Sugjoku
tokkat meghatarozo betoldasok és kiegészi-
tések irodalmi utalasokkal és természeti le-
irasokkal illusztraljak a fenti, a dzso-ha-kjut
kiterjesztd definiciot. Ezt kovetden pedig
Zeami visszatér a no-jaték és e ritmus vizs-
galatdhoz. Ebben a korabbi szoveghelyek-
nek megfelel6en kimutatja a né-programban
a ritmus hatasat, amellyel az aznapi betelje-
sedés létrejohet. ,Minden szerencsés mdodon
a helyére kerUl,” irja, igy pedig megvalosul a
legalapvetébb |, beteljesedés, amikor az
egész kozonség egyszerre és egy id6ben ke-
ril izgalmi allapotba.”®s Ezt kévetéen Zeami
sorra veszi, hogy a dzso-ha-kju nem csak a no-
programot, hanem annak egyes el6adasait
és el6adasrészeit — tancait, hangjait és moz-
dulatait, igy példaul az egyetlen dobbantast
kovetd visszhangot — is meghatarozza.

Zeami az ének folyamataban is megtalal-
ja a ritmust, és egy esetleg befejezetlen — a
kju szakaszt lezaratlanul hagyo vagy azt nem
megfelelden elékészit6®® — dzso-ha-kju fo-
lyamat kapcsan a kovetkez6 hasonlattal él:
.Ez olyan lenne, mintha elkészitenénk egy
Buddha szobrot anélkil, hogy kinyitnank a
szemét.””” Hare kiemeli e széveghelyhez tar-
tozd jegyzetében, hogy a Buddha szobrok
befejezése és megszentelése a Buddha sze-
mei kinyitasanak, ,felébresztésének” a pilla-
nataval esik egybe.®®

o5 ZEAMI, Zeami: Performance Notes, 216; ZEAMI,
On the Art of the N6 Drama..., 138; ZEAM|,
Zeami Négaku Ronsu, 317.

* Kiemelt jelentésége van a ritmus felépité-
se szempontjabdl a kju szakasznak, de ha azt
a dzso és a ha szakasz nem késziti elg, a rit-
mikai iv nem lesz teljes. Lasd QUINN,
Developing Zeami..., 212.

o7 ZEAMI, Zeami: Performance Notes, 216; ZEAMI,
On the Art of the N6 Drama..., 139; ZEAM,
Zeami Négaku Ronsu, 318.

%8 Krasznahorkai Laszl6 (1954) tobbek kozott
errél a ritusrdl is ir egyik kiemelkedden szép
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A Sugjoku tokka 6todik kérdésére adott vala-
szanak hatralevd részében Zeami a dzso-ha-
kju néhany tovabbi praktikus példajat emliti
meg, valamint részletezve elismétli a fen-
tebb idézett két bekezdés kovetkezményeit
és okait. Véqul pedig igy zarja valaszat:

.A beteljesedés érdeklédést valt ki min-
den hallott és minden latott dolog kap-
csan. Ezt nevezzik szakértelemnek. Ami
nem érdekes és nem teljesedik be: ezt
nevezzik kozépszer(ségnek [tehetségte-
lenségnek].”®

A Sugjoku tokka jelent6sége abban rejlik,
hogy a dzso-ha-kju, egészen idaig inkabb gya-
korlati szinhazi elvét magasabb absztrakcios
szintre emelve Zeami definialni probalja ben-
ne a no-jaték esztétikai hatasmechanizmu-
sat. Rovid valasza egyrészt primer allitasai-
ban is érdekes — igy példaul a dzso-ha-kju
felhasznalasa a beteljesedés definicidjaban —
, am kovetkezmeényeiben annal nagyobb ha-
tasu. A szoveg képet ad arrol, hogy Zeami
milyen fontos szerepet tulajdonitott a rit-
musnak a nod-jaték mikodésében, emellett
pedig Ujabb példa arra, hogy milyen jelent6s
hatdssal volt Zeami gondolkodasmaddjara a
zen-buddhizmus. Ebben az 1428-ra datalha-
to tanitdsaban a dzso-ha-kju mar nem egy
megoroklott szinhazi konvencio tobbé, ha-
nem Zeami altal tanitasaiban megfogalma-
zott, e sajatos, a korabeli szellemi és kultura-
lis kozeg altal meghatarozott mdvészi gon-

elbeszélésben. Lasd KRASZNAHORKAI Laszlo,
+Egy Buddha meg0rzése”, in KRASZNAHORKAI
Laszlo, Seiobo jart odalent, 48-89 (Budapest:
Magvetd Kiadd, 2008). Az emlitett kotetben
talalhatd meg a né-jatékkal foglalkozd Inouve
Kazuyuki mester élete és mivészete cimi
szovege, illetve a Zeami szam{zetésérdl szo-
|6 Ze’ami elmegy cim{ irasa is.

69 ZEAMI, Zeami: Performance Notes, 217; ZEAMI,
On the Art of the N6 Drama..., 140; ZEAMI,
Zeami Négaku Ronsu, 319.

dolatrendszer és hatasmechanizmus kdzponti
eleme.

A mester tanitasa nyoman kijelenthetjik,
hogy szamara a dzso-ha-kju ritmikai elv és a
beteljesedés fogalma 0sszefigg. Kérdés
azonban, hogy a beteljesedés valdban pusz-
tan egyfajta, egyszerre ritmikai, dramaturgi-
ai, narrativ, zenei szerkezet, amely az adott
el6adas partikularis elemeit hordozza és el-
rendezni, vagy valami tobb annal?

A dzso-ha-kju végso célja:
elérni a beteljesedést (dzsddzsu)

Zeami a Sugjoku tokkdban a dzso-ha-kjut nem
pusztan praktikus szempontként kezeli, s
nem is altalanos elméleti keretként. Azzal,
hogy egymashoz rendeli a beteljesedést, a
dzso-ha-kjut és az érdekesség [érdeklGdés]
(omosiroki) fogalmait, egyértelm(vé teszi,
hogy ennek a ritmikai elvnek hatastechnikai
szerepe is van a no-jatékban. Nem csak egy
szerkesztési elv, hanem olyan eszkdz, amely
kulcsszerepet jatszik a no-jaték altal célzott
esztétikai hatas létrehozasaban. Ez alapjan
kijelenthetjuk, hogy a dzso-ha-kjunak van egy
hatarozott mivészi funkciodja és célja: létre-
hozni és elérni a beteljesedés hatasat a ko-
zonségben.

Quinn kiemeli,”® hogy amikor Zeami a
Sugjoku tokka 6todik valaszaban az ének és a
dzso-ha-kju 6sszefiggésérdl ir, egyuttal ra-
mutat a ritmus esetenként lathatatlan vagy
kozvetlendl érzékelhetetlen mikodésére is.
Zeami itt visszaidézi a Kakjoban is szerepld
tanacsat, miszerint az énekben a hangkép-
zés harom, a dzso-ha-kjuhoz illeszked6 sza-
kaszbdl all: ezek k6zUl a dzso-nak felel meg
az elsé szakasz, amelyben az énekes hallgat-
ja a zenészek altal jatszott zenei tonust, a
ha-nak felel meg a masodik szakasz, amely
soran az énekes felkészil kiengedni a hang-
jat,”* mig a kju-nak a harmadik szakasz felel

’° QUINN, Developing Zeami..., 214.
* Zeami itt a kinai és taoista eredet( ki &
fogalmat hasznalja, ami az emberi vitalitasra



meg, amelyben meg is szélal. Quinn szamara
ez azért is beszédes ismétlés Zeami részérdl,
mivel e folyamat lényege az, hogy a nézé
csupan a harmadik szakasz eredményét hall-
ja — Quinn asszociacioja szerint itt arrdl lehet
sz0, hogy a nézo6k a szinészek és énekes elsé
két szakaszban leirt el6készileteit, koncent-
racion alapuld munkajat is érzékelik. A csond
itt valdjaban nem Ures, hanem varakozasteli.
A dzso-ha-kju tehat itt is épitkezik, és a
hangzas pillanataban, a kju szakaszban telje-
sedik be, és valhat a kdzonség szamara ér-
dekessé (omosiroki).”?

Lehet, hogy Zeami a Sugjoku tokka 6todik
kérdésére adott valaszaban pusztan illuszt-
racionak szanta, dm a Buddha szoborral kap-
csolatos hasonlata szerintem sok szempont-
bol segit abban, hogy a dzso-ha-kjubdl eredd
beteljesedés hatasat valamiképpen definial-
jam. A pillanatban, amikor a szobrasz kinyit-
ja a szobor szemét — amikor valddi szakralis
jelentOsége és jelentése lesz annak —, a rit-
mus egyUtt all Zeami érdekesség [érdekld-
dés]- képzetével. A mester tobb helyen is ki-
tér a kozonség reakcidira és elvarasaira ki-
|6nb06z6 tanitasaiban, a Sugjoku tokka 6todik
kérdésére adott valaszaban viszont — ahogy
a Kakjoban is”® — az egyszerre felséhajto, iz-
gatott kdzonségrdl ir. A nézd, amikor érde-
kesnek talal valamit, akkor egy pillanatra
masként tekint ra, maskeént latja, kiemeli az
el6zetes latott és tapasztalt jelenségek ko-
z0l, és Uj szintre emeli. — O, ez az érdekes! —
itéli meg. — Ez, és nem mas.”* — A szeme, akar-

és lélegzetre utal. Erdekes mddon Zeami
azonban mas kinai jelet hasznal itt: a ki £% je-
let hasznalja helyette, amely ,lehetéséget”,
Jidealis pillanatot” és ,életerét” jelent. Nem
tisztazott, hogy miért. Lasd Zeami, Zeami:
Performance Notes, 8o.

7> QUINN, Developing Zeami..., 215.

73 ZeaMI, Zeami: Performance Notes, 111; ZEAMI,
On the Art of the N6 Drama..., 91; ZEAM|,
Zeami Négaku Ronsu, 211—212.

7% »Erdekes«: igy nevezték el ezt a tapaszta-
latot, hogy ezzel megkilonboztessék. Ezt a
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csak a Buddhaé, egy pillanatra kinyilik — de
csak egy pillanatra.

A no-jaték kapcsan mar emlitettem az
er6s buddhista és zen-buddhista hatast, igy
Zeami hasonlata érthetének tinik. A szatori
&Y, azaz buddhista megvildgosodas — szd
szerint ,megértés” és ,felfogas” — Zeami
tobb szovegében is jelen van a kézonséggel
valo kapcsolat elve, igy példaul az érdekes-
ség [érdeklédés] fogalmaban.” A fejezet ele-
jén idézett kdan, amelyben a Buddha a Kese-
lyG-hegyen feltart egy viragot, kivaléan irja
le egyszerre mindkett6t: a tanitvanya, Kas-
japa az egyetlen, aki elmosolyodik,’ és aki a
Buddha szerint megkapta [megértette] a ta-
nitasat. A nd-jatékban a szinész az alakitasa-
val szintén egy Viragot nyujt at a kozonség-
nek, amelynek tagjai — ha sikeres a produk-
cio — érdekesnek (omosiroki) taldljak azt, az-
az felismerik annak jelentségét és az alaki-
tas lényegét.

Nem véletlenil olyan fontos a kju szakasz
a dzso-ha-kju folyamatban: a dzso szakasz
alapozo, majd azt megtérd, bonyolito és to-
vabb gyorsitd ha szakasz utan a kju szakasz
révén teljesedik be a ritmikai képlet — és a
nézo6 is ebben a pillanatban ismeri fel azt.
Zeami modelljében a nézd mintegy felisme-

megkUlonboztetést megel6z6en minek ne-
vezhették volna vajon?” (Sugjoku tokka).
Lasd Zeami, Zeami: Performance Notes, 210;
ZeAMI, On the Art of the No Drama..., 133;
ZeAMI, Zeami Négaku RonsU, 311.

5 Az érdekesrdl [érdeklddésrdl] szold kér-
désre adott valaszat ezzel a kifejezéssel kez-
di, amikor azt irja, hogy az érdekest csak
olyan muvész értheti meg, aki mar ,megér-
tette [felismerte] a Virag lényegét.” Lasd
ZEAMI, Zeami: Performance Notes, 210; ZEAMI,
On the Art of the N6 Drama..., 132; ZEAM|,
Zeami Négaku Ronsu, 310.

7® A Sugjoku tokkdban ir Zeami ,az 6nkénte-
len mosolyrol”. Lasd Zeami, Zeami: Perfor-
mance Notes, 211; ZEAMI, On the Art of the N6
Drama..., 133; ZEAMI, Zeami Ndégaku Ronsu,
312.
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ri, hogy mi az érdekes, és mi nem. Az & sze-
mét is kinyitjak, akar a Buddha szoborét.

Osszefoglalds

Zeami Motokijo tanitasaiban szamos, a no-
jaték szempontjabdl alapvetéen fontos prob-
lémat jart koril, és tobb olyan, a mifaj meg-
értésében kulcsszerepet jatszé fogalmat irt
le és korul, amelyek mind a mai napig a no-
kutatas kdzéppontjaban allnak. Ezzel egyUtt
irasainak fontos részét képezi az a nézépont
is, amely a kdzonség reakcioi és elvarasai fe-
161 is definialja a nd-jatékot, annak muivészi
gondolkodasmadjat és hatasmechanizmusa-
it. A nd-jatékkal kapcsolatos gyakorlat alap-
vetden fontos szamara, de minden elmélete
és tanacsa mogott a nézdi tekintet, a kozon-
ség szempontjai rejlenek, legyen sz6 a no-
program osszeallitasarol és modositasarol, a
no-dramak felépitésérdl és szinpadra allita-
sarol, vagy az adott pillanathoz igazitott szi-
nészi jatékrol, mozgasrol, zenérdl vagy énekrdl.

Amennyiben a szinész munkaja, a zene és
a szoveg kapcsan is a hatas — a kozonségre
tett hatas — all tanitasai fokuszaban, miért
pont a dzso-ha-kju ritmikai elv volna az, ame-
lyik pusztan szerkesztési logika lenne, min-
dennemU konkrét nézére tett hatas nélkdl?
Zeami nem kevesebbet tesz Sugjoku tokka
cim( szovegében, mint hogy a teljes, befeje-
zett — az 0 szavaval élve beteljesedett (dzso-
dzsu) — alkotas szerkezetében is a dzso-ha-
kju ritmust talalja, ezt a két fogalmat pedig
Osszekdti a kozonség reakcidjaval, az el6-
adassal szembeni érdeklédés, az érdekesség
(omosiroki) fogalmaval is. igy a dzso-ha-kju
ritmus, amely eddig strukturalis szervezdelv
volt, immaron a nod-jaték osszhatasanak
egyik meghatarozd 6sszetevoje lesz. Zeami
ezzel kapcsolatos illusztracioi pedig — legyen
sz6 Buddha elmosolyodd tanitvanyarol, a
tancold6 Ame no Uzume jatéka nyoman a
barlangjabdl el6bujé napistennérél vagy a
Buddha-szoborrol, amelynek kinyitjdk a
szemét — ramutatnak arra, hogy a dzso-ha-
kju révén létrejové beteljesedés nem pusztan

a mualkotas befejezettségének és teljessé-
gének allapota, hanem egy folyamat, amely
sok szempontbdl hasonlit a megvilagosodas-
ra, a felismerésre vagy az ébredésre — a no-
jaték el6adasan belUl és kivil egyarant.
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