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Mandy Ildiké: Kék hetfo, 1993

GAL ESZTER

Az el6adas szinhazkulturalis kontextusa

A Kék hétfé cim( eléadas Mandy Ildiké elsé
rendezése, az Artus Tanc és Ugrdszinhaz pro-
dukciodja, melynek bemutatojat 1993 decem-
ber 13-an, a 2. Magyar Kortars Tancszinhazi
Szemle keretében tartottdk a MU szinhaz-
ban. Mandy Ildikd, mint az Artus egyik alapi-
to tagja ekkor mar nyolc éve tancmivész-
ként és koreografus-asszisztensként dolgo-
zott Goda Gabor mellett.” A 2. Szemlét, amely
.2 modern tancnyelv lehetdségeit [és] a
szinhazi gondolkodas sokszin(ségét”* volt
hivatott reprezentalni, az 1990-ben létreho-
zott Kortars Tancszinhazi Egyesilet® rendez-
te meg. Az 1990-es évek elsé felét a képvise-
leti szervezetek* megalakuldsa, a kulfoldi

* Mandy Ildiko az 1984 és 1993 kozott készilt
Artus Tanc és Ugroszinhaz eléadasainak mind-
egyikében szerepelt, kivéve a Kavalt. A Goda
Gabor rendezte Gyongykdnon el6adasban mar
koreografus asszisztens, amely az . Magyar
Kortars Tancszemle legjobb alternativ szin-
hazi el6adasaért elnyerte az 1992. évi Buda-
pest dijat. ,Az |. magyar kortars tancszemle:
Gazdag a program”, Pest Megyei Hirlap, 1992.
nov. 16., 9.

> SANDOR L. Istvan, ,LETFORMAK Il. Magyar
Kortdrs Tancszinhazi Szemle”, Criticai Lapok
3, 1. 5. (1994): 18—19, 18.

3 ,A Kortars Tancszinhazi Egyesilet, mint
nyitott érdek-képviseleti szervezet a Magyar
Tancmuvészek Szovetségének kebelén belil
alakult meg, el6szor Kortars TancmUvészeti
Egyesulet néven.” HALASz Tamas, ,Elagaza-
sok, Az Inspiraciok kora — A hazai kortars
tancrol”, Szinhdz 4o, 8. sz. (2007): 28-51, 29.
* A Kortars Tancszinhazi EgyesUlet utan
1992-ben megalakult a MUhely Alapitvany, a

kortarstanc tarsulatok vendégel6adasainak
novekvl szama® és az intézményesilés jel-
lemezte. Ezek hatasara vagy kovetkezmeé-
nyeként egyre tobb figgetlen alkoto és tar-
sulat jelent meg 6nallé alkotéi munkaval.® Az
els6 professzionalis kortarstancos képz6 in-
tézmény, a Modern Tanciskola 1990-ben in-
ditotta elsé évfolyamat, majd a kovetkezd
évben az Ujra alakult Budapest Tanciskola-
ban délutani és 1992-t6l mar délel6tti okta-
tas keretében mikodott. A Kortars Tancma-
vészeti MGhely (vagy Kortars TancmUhely) a
MU Szinhazzal kdzosen 1992 elejétdl szerve-
zett folyamatos tanc és mozgasos tréninge-
ket részben a nem intézményi formaban kép-
z6d6k, de tanulni és alkotni vagyok szamara,
valamint kisérletezési és megmutatkozasi
lehet8ségeket is biztositott.” Az 1992-es 1.
Magyar Kortars Tancszinhazi Szemle kor-
szaknyitonak szamitott, ahol 21 tarsulat mu-
tatkozott be, és ,a fellépOk szinte kizarolag
az 1980-as évek elejétdl-kozepétdl aktiv, le-
gendas mUhelyekbdl (elsésorban a Corpus

fuggetlen tancszinhazi alkotoknak hattérta-
mogatast nyuUjtson és segitse munkajukat, mU-
vészi fejlodésiket. HALASZ, ,Elagazasok...” 29.
> ,Az 1992-es évben lathatta a legtobb ven-
dégjatékot a mifajt befogadd Pet6fi Csar-
nok, a Szkéné Szinhaz és a Merlin Szinhaz
kdzonsége.” HALASZ Tamas, ,Fellépé mive-
szet”, Beszéld 3, 3. sz. (2000): 103—104, 103.

® Varszegi Tibor 51 tarsulatot és egyéni alko-
tot sorol fel, az altala szerkesztett is kiadott
Fordulatok kiadvanyban 1992-ben. VARSZEGI
Tibor, szerk., Fordulatok, Hungarian Theaters
1992, (Budapest: Szerkeszt6i kiadas, 1992),
472-514.

"HALAsz, ,Elagazasok...” 30.
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Pantomimbdl) indult formaciok vagy mivé-
szeti vezeték/el6adok”® voltak.

A 2. Szemlén fellépd tarsulatok kozel fele
masodszor bemutatkozott be és mellettik
jelentek meg a fiatalokbdl allo Uj tarsulatok,
vidéki formaciok vagy korabbi egyittmUko-
désekbdl kivalt alkotok.® A Szemlén Bozsik
Yvette sajat tarsulataval mutatkozott be, a
frissen megalakult DekaDANCE, a debreceni
Modern Tanc-Jaték Studiod és én is eldszor
léptem fel sajat alkotasaimmal.”® A Szemlét
a kortarstanc és mozgasszinhazi el6adasok-
nak altaldban helyszint add Petdfi Csarnok-
ban, MU Szinhazban, és Szkénében rendez-
ték meg, kivéve Bozsik Yvette Az estély cim({
eléadasat,” amelyet a Katona Kamraban
mutattak be, illetve a K6zép-Eurdpa Tanc-
szinhdz a Varszinhazban szerepelt. A kilfoldi
vendégjatékok sorabdl a belga Wim Vandey-
kebus tarsulatanak és az angol DV8 Physical
Theater el6adasait emelném ki, akiket 1992
6szén lathatta a magyar kézonség.* Munka-

® Mellettik még Molnar Eva Sarbo egyittese
szerepelt és a Budapest Tanciskola néven-
dékeinek el6adasaban Angelus Ivan Cserép-
torés Il. cimU darabja kerUlt a programba.
HALAsz, Elagazasok...” 29.

9 A 2. Kortars Tancszinhazi Szemlén 18 tarsu-
lat 20 el6adassal vett részt. FucHs Livia, ,Re-
pertérium”, Tdnctudomanyi Tanulmdnyok 1994—
95, szerk. Szupy Eszter, 200—230 (Budapest:
Magyar Tancmivészek Szovetsége, 1995), 222.
** HALAsz, ,Elagazasok...” 29.

™ Bozsik Yvette 1993-t6l a Katona Jozsef
Szinhaz koreografusa és rendezdje. Estély
cim( darabjat ‘93 tavaszan a Hattyuk Szin-
hazi Csoport nev( csapataval mutatta be a
Katona Kamraban a Tanc '93. 5. Nemzetkozi
Kortarstanc Fesztival programjaban. SANDOR
L. Istvan, ,Bejartuk vele a vilagot”, Ellenfény
19, 2. 5Z. (2014): 25—26.

** FucHs Livia, ,Repertorium”, Tdanctudomanyi
Tanulmdnyok 1992—93, szerk. MAACz Laszl9,
147-191 (Budapest: Magyar TancmUvészek
Szovetsége, 1991), 165, 186.

jukra a testi kockazatvallalas, valamint a tanc,
a szinhaz és a személyesség kozti hatarok
ledontése jellemz6. Mellettik Yoshiko Chuma
and the School of Hard Knocks,*® valamint
Karine Saporta,™ a francia tancmivészet
egyik legkivalobb alakjanak el6adasait emli-
tem, mint inspiraciot ado és szemléletforma-
|6 mUvészek munkait, akik 1993 oktdberé-
ben és novemberben léptek fel a Petofi
Csarnokban.

A Szemlét kdvetOen a tarsulatok, alkotok
tovabbra is elkilondlten, kisebb anyagi és
probahelyszint biztositd tamogatassal foly-
tattak lelkes, tanulni és kutatni vagyé mun-
kajukat. A kovetkez6 évben a Szemle helyét
a MdGhely Alapitvany altal szervezett Inspira-
cio elnevezésy koreografusi seregszemle
vette at, hasonld créddval, ,amelynek leg-
fébb célja, hogy férumot, megmutatkozasi
lehet6séget kinaljon a fiatal és/vagy ismeret-
len alkotok szamara.”*

Dramatikus szoveg, dramaturgia

Az el6adas egy fiatalabb és egy idésebb no,
valamint egy férfi szerepl6bdl allé kamarada-

3, Yoshiko Chuma Amerikaban él6 japan szar-
mazasu mUvész, a New York-i kisérleti avant-
gard meghatarozd egyénisége. Suspicious
Counterpoint cim( darabjuk nem a hagyo-
manyos tancvilagba épilt, hanem a szinhazi
vizualis mUvészetbe, és ami nagyon fontos, a
humorba.” PINTER Andrea, ,,A humort az al-
ternativ el6adasokbdl sem szabad szamizni:
Interju Szabd Gyorggyel, a Pet6fi Csarnok
muUvészeti szervezOjével”, Taps, 1993. dec.
12., 30.

* Karine Saporta, francia koreografus, film-
rendezd, el6adasait elsésorban a latvanyra
épiti, a '9o0-es években koreografiai és filmje-
iben a ndiséggel foglalkoztak. V. Zs., ,TGz-
tanc a Pet6fi Csarnokban”, Magyar Hirlap,
1993. NOV. 5., 22.

" HALAsZ, ,Elagazasok...”, 29.
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rab, beszéd nélkili ,feszes mozgas-szoveg.
Az alkotast nem vezérli torténetmesélds
szandék, ,inkabb kiragadott élethelyzetek,
konfliktusok lezaratlan sorozata,”” amelyek
érzékeltetik az emberi viszonyok, kapcsola-
tok és torténések szamtalan iranyat. Mandy
munkadiban az emberi kapcsolatok és a ki-
|onféle tarsas viszonyok abrazoldsara torek-
szik.® Ebben az eladasban hétkoznapi dol-
gokat, a maganyt, a kilonb6z6 emberi jatsz-
makat, a kis gonoszkodasokat és a szeretet
jeleit jeleniti meg.*

A Kék hétfo els6sorban vagyakrol és tit-
kokrdl sz6l.*° Az eléadas szordlapjan a ko-
vetkezé szerepel: ,Poharak vagyak titkok.
Ha nincsenek jatékosok nincs kiket rugni.
Négy és o6t kozott lenyulok. Rejtézkodink
magunk és téled. Harman Ulnek négy szem —
kett6 ellen. En azt szeretném, ha ram esnél.
Sot.” Ezek a rovid, felsorolas-szerG monda-
tok éppen csak érzékeltetik az eléadas han-
gulatat, jelzik a jatékba kertl6 targyakat, vagy

*® FycHs Livia, ,Nem akartam torténetet me-
sélni — Beszélgetés Mandy Ildikoval”, Ellen-
fény 4, 2—3 sz. (1999): 3031, 30.

* FucHs, ,Nem akartam...” 30.

® Sokat foglalkozom a magannyal, a tarsas
kapcsolatokon belGliekkel is, illetve azzal,
hogy mennyire egyedul vagyunk ebben a vi-
lagban. Ezek olyan kérdések, amelyekrdl ér-
demes elgondolkozni, én pedig ezt szeret-
ném eldsegiteni a magam maodjan” Kiss Vik-
toria, ,Szeretném megdrizni a kisérletez6
kedvemet. Beszélgetés Mandy Ildikdval”,
Tancmdivészet 5o, 2. 5z. (2004): 14—15, 14.

" Fuchs Livia, ,A Kék hétfé Skopjéba indul”,
Magyar Hirlap, 1994. szept. 23., 15.

% ,Bizarr haromszogtorténet alakul ki a két
né és a férfi kozott: egymashoz tartoznak,
kizdenek egymassal, jatékokat kezdemeé-
nyeznek egymasért, egymas ellen — végelat-
hatatlan jatszmakba keverednek. Barmi tor-
ténik, eldontetlen marad, ki kihez tartozik,
kinek mi a helye ebben a valtozd térben.
SANDOR L., ,LETFORMAK...” 19.
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épp a szerepl6k kozti viszonyokat, de legin-
kabb a nézéi interpretacionak adnak teret.
Egy késdbbi szérolapon a leiras par mondat-
tal kiegészilt: ,A hétfé remény, a mas, a val-
tozas, az Ujdonsag napja. A hétfé az unott és
megrogzott szokasok kozotti reménytelen
varakozas.” Ebben mar magyarazatot kapunk
az el6adas cimére is. Mandy a vodkaalapy,
igen magas alkoholtartalmu , Kék hétfé”
koktél** nevét kdlcsonozte cimnek. Valaszta-
saban egyrészt Bunuel onéletrajzaban sze-
replé kilonféle italoknak és koktéloknak
szentelt fejezete inspiralta, masrészt érde-
kelte a hétfd, a hét elsé napja, amely a fo-
gadkozasé az Ujrakezdés lehetoségével, de a
legutalatosabb is, mert a hétvégét koveti. A
kék szin pedig sokféle jelentést hordoz sza-
mara, mivel ,a fehértél a szinte feketéig min-
den benne van.”**

Az el6adas dramaturgidjat Hugues Le
Bars zeneszerz6 J'en ai marre dupla albuma-
rol*3 valogatott 15 kompozicioja adja, igy az
el6adas egésze a zene mikrokornyezetére all
fel. A zenei valogatast, a zene teremtette
hangulatokat és a szerepl6k egymashoz vald
viszonyanak valtozasait kovetve az eldadast
12 jelenetre bontottam, amelyeket a szinpa-

** A Blue Monday koktél nevében a ,blue”
szomorut jelent. Mandy a blue kék-re fordi-
tasa az ital kék szine utal. A koktél kék szinét
a Blue Curacao adja. Vibrald frissességét és
egyben erejét a % részben Vodka alap mel-
lett az Orange Bitters, a szodaviz és a Triple
Sec adjak. De relevans lehet a kék hétfg,
Blaumontag, masnéven korhelyhétfé elne-
vezés is, ,amelyet a céhek idejében a céhle-
gények a vasarnap mellett ugyancsak mun-
kaszineti napként pihenésre, féleg pedig
mulatozasra forditottak.” Magyar Néprajzi
lexikon 3. kotet, K-Né (1980): 273.

*2 FucHs, , A Kék hétfé...” 1.

* Hugues Le Bars J'en ai marre album elsé
lemeze 1987-ben, a masodik 1991-ben jelent
meg. A dupla albumon Gsszesen 47 szerze-
mény szerepel.
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di 6sszhatds nyoman neveztem el, igy lehe-
tové téve az el6adas elemzését. Az elsé jele-
net — ébredés, az el6adas bevezetd része,
amelyben a szerepel6k kapcsolati harom-
szogének kiindulé dinamikaja rajzolodik ki. A
két n6 a szinpad elSterében, mig a férfi a
hattérben, két paravannal elhatarolt kisebb
térben latszik. A masodik — ajandékozds jele-
netben a férfi is szinre lép és rovid cselekve-
seivel alakitja és arnyalja a két né kozott
kapcsolatot. A harmadik — koktél, negyedik —
utdhatds és 6todik — hempergés jelenetekben
egymast kovetik a néi—férfi duettek, és a két
né egymashoz vald viszonya rétegzddik. A
hatodik jelenet — ilddzés, az el6adas legdi-
namikusabb harmasa, amelyben mindharom
szereplé egyszerre egy kozds mozgasban
vesz részt. A hetedik jelentben — gyéngédség
és tanakodds, el6szor a két nd tanca, majd a
férfi szoloja kertl fokuszba. A nyolcadik —
jégkocka, kilencedik — vivddas, és a tizedik —
ékszerek jelenetekben a fiatalabb né és a férfi
duettjét, majd a két ndé szimultan szdldjat,
aztan az idésebb nd és a férfi duettjét latjuk.
Az el6adas tizenegyedik jelenetében — ma-
gukban, a szereplOket az el6adas kezdeti
helyszinein latjuk, majd az utolsé tizenket-
tedik jelenet — zuhanyzds, a szinpad elején
jatszddik, a harom egymas mellé allitott pa-
ravan altal hatarolt térben. Kilenc jelenetben
egy, haromban kettd zene hangzik el. A jele-
netekben és a koztik lévé atmenetekben
hasznalt zenék és csendek eltérd hossza sa-
jatos ritmust kolcsonoz az eléadasnak.

A rendezés

Mandy az el6adas rendezdje, el6adotarsaival
egyUtt koreografusa és egyik szerepldje is,
igy egyszerre harom alkotoi nézdépontbol
kellett dontéseket hoznia.** A koreografia-

** ,Maga a munka meglehetésen nehéznek
bizonyult, mivel nemcsak rendeztem a dara-
bot, de én voltam az egyik fészerepld is.”
Kiss, ,Szeretném...” 14.

készités folyamata, a mozgasok kikisérlete-
zése és rogzitése viszont, az 6sszeszokott csa-
patnak kdszonhetden gordilékenyen ment.
Mindannyian jartasak voltak a kilonb6zd
pantomim- és tanctechnikakban, a kontakt-
improvizacié mozgasainak, alapelveinek és
technikajanak ismerete megalapozta a tes-
tukhoz és az egymashoz vald viszonyukat,*
azaz értették egymas mozgasnyelvét.*®

A rendezést a szereplék egyforman hang-
sulyos megmutatasa jellemzi. Minden sze-
replot latunk szoldban kiemelten, kozel azo-
nos szamu duettben és kétszer mindharman
egyforma hangsullyal vannak jelen. Az el6-
adas harom nagyobb és egy lezard részre ta-

> Az amatér, késébb alternativ, majd fig-
getlen szinhazalkotdk korébe sorolhato eld-
adomuivész Mandy szamara a tancos kép-
zettség a nyolcvanas években az egyetlen
tancmOvész képzo intézmény, a Balett Inté-
zet, késébb Magyar TancmUvészeti Foiskola
keretein kivUli tanfolyamok révén volt elér-
het6. A tanctechnikdk elsajatitasa mellett a
mozgasmUvészeti palyafutasat er6sen meg-
hatadrozta a pantomimos kezdet. A 8o-as
évek kozepétdl a Corpus Pantomim, majd az
Artus Tanc és Ugroszinhaz tagjaként kezdett
kontaktimprovizacidval foglalkozni. Az el6-
pot, és a tancforma mozgasait, elemeit hasz-
nalva kezdték el felépiteni az el6adast. GAL
Eszter, ,Nem vagyok szdlista alkat: A kon-
taktimprovizacié Mandy Ildiké palyajan”, in
Szinhdzi szavak: A megszdlalas alakzatai a
magyar szinhdazkultoraban, szerk. JAKFALVI
Magdolna, Kekesl KUN Arpad, OLAH Tamas
éd Poroal Dorka, 59—72 (Budapest: Theatron
MUhely Alapitvany, 2024).

%6 Az els6é darabomnal kdnnyd dolgom volt,
mert a Kék hétfében két Artus taggal, Re-
genhart Evaval és Goda Géborral dolgoztam,
akikkel folyamatosan egyUtt tréningeztink.
[...] én voltam, aki kitalalta, mirél széljon, de
a koreografiat kozosen alkottuk meg.” Uo.,
68.



golhatd. Az elsé részben kett6, a masodik-
ban 6t, a harmadikban harom jelenet van, a
lezaras pedig két jelenetbdl all. A részeket a
szereplék kapcsolati mindségei, a jelmezek
és azok valtozasa, valamint a targyhasznalat
alapjan kilonitettem el.

Az el6adas nyito — ébredés, jelenetében két
not latunk a szinen, egyik a fotelban, a masik
a kanapén félig Ulve, félig fekvésben van,
mig a férfi a paravan mogott alig lathatdan
van jelen. A szerepl6k haldruhat viselnek, éb-
reszt6 ora hangja és gépelés hallatszik, a
mozgasok az ébredezd test mozdulatai és a
szerepl6ék kozti viszonyok felvazolasa. A két
nd végig a szinen van, a férfi hol besétal a
térbe, roviden tesz-vesz, majd kisétal. Meg-
jelenése csak roviden iranyitja el a figyelmet
a néi szerepl6krdl. A masodik jelenetben —
ajandékozas, tovabbra is a két n6 kapcsolatat
latjuk kibomlani, ezittal a férfi kezdemé-
nyezte ajandékosztasi gesztusa altal. Megje-
lenik a két né kozti versengés és konfliktusuk
arnyalodik. Az elsé rész a szinpadon szét-
szort ruhadarabok 0sszegyUjtésével és a nék
jatékteérbdl valo kilépésével végzddik. Ekkor
a férfit a paravan mogott latjuk, ahogy heves
mozdulatokkal koktélokat készit.

A masodik részhez a szereplék atoltoz-
nek, nappali ruhat, cip6t viselnek. A ndk ele-
gansan sétalnak be a térbe és a kanapéra,
egymas mellé Glnek. A kovetkez6 jelenet —
koktél, a szinpad paravannal hatarolt terébdl
belépd férfival indul. Bekeril egy gurulds
barasztalon ajandékcsomagolasbdl kinyild
asztali foci, majd a barasztal aljabdl koktél
italok. Itt mar egyértelmdGen a férfi iranyit. A
tovabbi jelenetekben (utdhatds, hempergés,
ildozés, gyoéngédség és tanakodds) egymast
kovetik a hosszabb paros tancok, rovid szo-
|6k, ebben a részben nyilik ki a kanapé és ad
helyszint a fiatalabb n6 és a férfi jelentének.
A rész legmarkansabb rendez6i dontése,
hogy a szerepl6k minden mozzanata egymas
tekintetében zajlik. Figyelik és allanddan ko-
vetik egymast, igy a szerepldk kozti feszilt-
ség egy pillanatra sem sz(nik meg. Ez a je-
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lenlévé fesziltég robban az el8adas legdi-
namikusabb trié tancaban, amelyet egy fo-
kozatos oldas kovet, a két n6 oleld, egymast
gyongéden értinté duettjében. Ezt valasz-
ként koveti a masodik részt zaro férfi szold -
tanakodds, mikozben a két né a paravanok
mogotti térben egymastdl tavolabb a hat-
térbe kerdl.

A harmadik rész harom jelenetében, jég-
kocka, vivodds, ékszerek, a targyak kezdet-
ben visszafogott majd kitoré érzelmek fel-
korbacsolddasanak adnak utat. A két né-férfi
duett kozé helyezett szimultan nd6i szoélokat
a férfi Ujbol a kanapé kozepére helyezkedve,
hatra délve figyeli. Az el6adast lezaro rész
elso jelenete — megnyugvds, visszatérés a fo-
telbe, a kanapéra, a paravan mogé, mindenki
a helyére. A fiatalabb né a kanapén Ul és a
plissmaci utan nyul, az idésebb né a fotel-
ban lassan veszi le a nyakaba, karjara, ujjaira
huzott ékszereket, a férfi pedig a paravan
mogott, a nézknek hattal forditott fotelbe
sUppedve Ul. Majd mindharman felallnak,
megfognak egy-egy paravant és azokat a
szinpad elejére egymas mellé, egyenld tavol-
sagra helyezik le, majd beallnak az igy kiala-
kitott terek kozepébe. Mindezt olyan egy-
szer(, targyilagos és hétkdznapi mozdula-
tokkal teszik, amelyekre az el6adasban ed-
dig nem volt példa. Ezzel a rendezé mintha
megszakitana az események sorozatat és
nemcsak a jelenet, de szinte az el6adas vé-
gére is harom pontot tenne. A kovetkezd
képhez egymas mellé rendezi a szereplOket,
a férfit a két n6 kozé allitva. Az el6adast zaro
jelenetben — zuhanyzds, a szerepldk tisztal-
kodé mozdulatokat tesznek, kozben egy-
szer-egyszer hirtelen egymasra pillantanak,
majd atforditjak a paravanokat és lassu tem-
poju léptekkel elindulnak a szinpad belseje
felé.

Szinészi jaték

»A harom jatszd (tancold) személy — Régen-
hart Eva, Mandy Ildiké, Goda Gébor - a leg-
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halvanyabb sejtelmeskedés nélkdl, értel-
mezhetd formanyelven [...], mindenki sza-
mara ismerds, atélhetd hangulatokat, szitu-
aciokat, érzelmeket mutatott.”” A szinészi
jatékot meghatarozza a szerepl6k tanc- és
mozgastechnikai felkésziltsége, a kontakt-
improvizacidban vald jartassaguk.”® Az eld-
adaskészités elso fazisaban el6térbe kerilt a
kisérlet-tanc-improvizacid kérdése, mi lesz
abbdl, ha egy kanapén két tancos egymas-
nak feszil? Milyen mozgasok lehetségesek a
fotelban, a fotel koril, egy kétszemélyes
agyon vagy a korul?*® A talajhasznalat, a
csuszasok, dblések, esések, gurulasok, ugra-
sok, emelések mind a koreografia mozgas-
szotaranak részei. Az el6adok érzik és értik a
fizika torvényeit, hasznaljak, uraljak és aten-
gedik magukat a gravitacionak. Ez mind a
paros és harmas testi kontaktussal végrehaj-
tott mozgasszekvencidkban mind a sz6lo6
mozgasok kivitelezésében érzékelhetd. Tes-
tUk egyszerre tud feszilt és elengedett lenni.
A duettekben a lendUlet, tamasz, hizas, to-
las, gordilés, emelés, atfordulas és idonként
a tehetetlen test mozgatasa jelenik meg, va-
lamint folyamatos a sulyfogadd és sulyadd
szerepek valtakozasa. A kovetkezdkben a pa-
ros tancokban hasznalt érintéseket elem-
zem, amelyek meghatarozzak az el6adoi
modot.

*7 S.E., ,Kék hétfé — egy pohar Beaujolais”,
Délmagyarorszag, 1994. jul. 25., 6.

*® Mandy kontaktimprovizacié tanarai Steve
Paxton, Mark Tompkins és Nagy Jozsef vol-
tak. Goda Gaborral a mar megtanult kontak-
tos elemekkel kisérleteztek. ,A kontakttanc-
cal els6sorban a kapcsolatok, kapcsolddasok
viszonyait vizsgalgattuk. Tulajdonképpen 84—
85-ben még célunk sem volt mas, csak a ke-
resgélés, a kisérletezés és az improvizalds.”
GAL, ,Nem vagyok...”, 68.

9 ,Hasznaltunk egy kihizhato agyat és azon
kezdtink el improvizalni. Kisérleteztink, mit
és hogyan lehet egy agyon csinalni.” Uo.

Az érintés a tancosok testi kapcsolodasa-
ban tébbféle funkcidban és mddon van jelen.
Absztrakt, amikor a koreografia eszkoze, eme-
lik vagy cipelik egymast, gordilnek, gurul-
nak, esnek, kelnek. Ezt latjuk példaul az eld-
adas masodik részének utdhatds jeleneté-
ben, a fiatalabb no és a férfi duettben. Ekkor
a test tonusanak valtozasai és a mozgaskap-
csolatok adjak a jelenet erejét. Ezt egésziti ki
a tancosok arcjatéka és tekintetik iranya,
ahogy egymasra néznek vagy elfordulnak
egymastol. Az érintés, lehet az érzelmek ki-
fejezésének direkt eszkoze is. Erre példa az
utohatds jelenet idésebb nd és férfi tanca-
ban, amikor a férfi karjanal fogva egy hirte-
len éles mozdulattal maga felé huzza néi
partnerét vagy, ahogy elkapja és megszoritja
a csukldjat, mire a n6 felhuzott vallaival el-
rantja magat. Szintén erre példa az elsé két
jelenetben — ébredés és ajandékozds, a két n6
apro, egymast csapkodo kézmozdulatai, vagy
amikor er6teljesen megragadjak egymas ke-
zét vagy testét majd ellokik egymast, amitdl
a kanapén atgurulva elesnek.

Az érintés, mint az érzelmek direkt kifeje-
zésének eszkoze az el6bb emlitett példaktdl
eltéré dinamikaju is lehet, mint a hetedik,
gyongédség és tanakodds jelenetben a ndi
duett. A két né egymas mellett Ul a kanapén,
majd egymashoz koézel huzddva egyikik ra-
hajtja fejét a masik vallara, aki finoman at-
oleli, majd megérinti, simitja az arcat és el-
ringatja. A valtakozva egymas vallara és 6lbe
hajtott fej 6lelésébdl és a ringatasbol fokoza-
tosan épitkezik a ndi duett, megdrizve az
érintés érzelmet kifejezd mindségét. Az érin-
tés szandékolt érzékisége is jelen van az el6-
adasban, de csak egyszer jelenik meg a nyol-
cadik, jégkocka jelenetben a fiatalabb né és a
férfi kettésében. A jégkockaval az alkart, a
nyakat, az arcot lassan, simogaté mozdulat
egyértelmUen érzéki csabitas. Osszegezve:
az el6adasban az érintés lehet absztrakt, a
kontaktimprovizacidra jellemzéen csak fizi-
kalis, vagy egyértelmien olvashatd kapcso-
lati viszonyt megjelenit6 vagy érzéki.



A szinészi jatékot szintén meghatarozza a
testérzetek reprezentacidja és az abbdl ere-
dé érzelem és viszonyulds megjelenitése,
példaul a harmadik rész ékszerek vagy a ma-
sodik rész utdhatds jelenetében, illetve a
megélt testérzet keltette érzelem és viszo-
nyulds, példaul a harmadik rész jégkocka je-
lenetében. A harmadik rész ékszerek jelene-
tében az id6sebb nd nyakaba kerilé egyre
tobb ékszer sulya lehuzza 6t a fold felé, hat-
ralasba kényszeriti, majd a jelenet végén a
no a fotelbe roskad. Itt az ékszereknek nincs
valddi, a testet lehuzo sulya. A sulyt a jelenet
gyorsuld mozdulatai, az egyre tobb ékszer
nyakba kerilése és a mozgast erdsito érzel-
mi toltet adja. A jégkocka-jelenetben viszont,
ahol a fokozas és az érzelmi toltet hasonldan
épul fel, mint az ékszerek-duettben, a jég-
kocka valéban jéghideg. A ndi szerepl6 arca
izzik, amikor a férfi atsimitja a jégkockaval. A
no lathatoan atéli meglepettségét, amikor a
férfi belejti a jégkockat ruhajanak dekolta-
zsaba. Mas természetU, de ehhez hasonlo az
asztali foci jelenet, amiben a két né rovid
ideig, de valdban jatszik, versenyzik egymas-
sal.

Az ékszerek jelenethez hasonld a masodik
rész utdhatds jelenete, amikor a szereplok
koktélittas allapotban mozognak. Mivel a
szereplék nem fogyasztanak alkoholt az el6-
adasban, a mozgasokat a feltételezett alko-
holmdamor okozta testérzet vezeti. A koreo-
grafia ugymond ezt hasznalja ki. A valtakoz-
va elernyed6 majd megfeszild testrészek, az
egyensulyvesztés és néha a test teljes meg-
adasa a gravitacionak, az egymasba karjaba
omlas, egy 6leld elkapas Ulésben, majd abbdl
a zuhanogurulads, vagy egy imbolygd felal-
lasbdl a partner vallara esés és abbodl a kdzos
gurulas mind folyamatosan érzékelteti a test
szétesettségét, a részegséget. Ezekre a
mozgasokra idonként raerdsitenek arcjaték-
kal, vagy egy-egy, a mozgashoz nem szerve-
sen hozzatartozé mozdulattal, példaul a fej
lebillentésével egy mozgasszekvencia végén,
vagy egy kimerevitett megallassal.
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Mindezek mellett a mozgasok dinamikaja
— az erbkifejtés, a téri iranyultsag, a suly
hasznalata és valtozasa, valamint a mozgas-
szekvenciak aramlasa és azok ritmikaja,
tempoja — maga is lehet a mozgasok végre-
hajtasaval keltett érzelmek expresszidja. Er-
re példa az eléadas legdinamikusabb trio-
tanca, ahol a mozgasok sebessége, a gyors
iranyvaltasok, a folyamatosan valtozo kap-
csolodasok, a futas, ugras, emelés, elkapas,
pordilés, gurulds, 16kés, szoritas, bedontés,
egymasba kapaszkodas, az egymas fele tar-
to és egymastdl tavolodd hirtelen reakciok
0sszhatasaban érzékeltetik a harom szerepl6
érezelmeit és viszonyat. Majd ebben a tanc-
ban is a mozgasok egyre er6teljesebbé vala-
sat a mozdulatok érzelmi feltdltésével fo-
kozzak, ahogy egy ellokésben példaul meg-
jelenik a dUh, vagy a férfi a kanapét az épp
odaérkezd és azon 6sszekuporodd nére szin-
te racsapja, majd a feszesen tartott vallaval
élesen elfordul, vagy amikor a jelent végén
az idésebb nét a karjanal er6sen megmar-
kolva beleloki a fotelba. A szerepldk jatékara
végig ez a jellemzé el6addi mad.

Szinhazi latvany és hangzas

A lassan, de csak félhomalyig er6s6dé fény-
ben egy szobabelsd butorait latjuk, a szinpad
hatsé kétharmadaban kozépen egy harom-
személyes kék szin( kanapét, attdl balra egy
a kanapéhoz ill6 kék fotelt. A két butor mo-
gott és mellett, a szinpadot félkorben kordl-
olelve négy vagy ot kozépbarna szin, néhol
attetszd szovetU paravan all. A szinpad bal
oldalan a fotel hata mogott és bal oldala
mellett elhelyezett két paravan egy masik
kisebb teret, szobat, kilonit el. Ott egy asz-
tal, rajta ir6gép és papirok, még egy kék fo-
tel és tovabbi targyak taldlhatdk, amelyek
egy része az el6adas soran bekerUl a jaték-
térbe. Mindezek a diszletelemek a szinpadon
egy félkorivet alkotnak ugy, hogy a szinpad
kb. két harmada Uresen marad, teret enged-
ve a mozgasnak. A szinpad bal elilsd sarka-
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ban egy miszokokut, a jobb sarkaban ko-
zépmagas oszlopon ékszerekkel teli Uveg-
edény all. Az el6adasban a fotel és a kanapé,
az oszlop, valamint a paravan mogott 1évé
fotel, és asztal a helyén marad, minden egyéb
targy jatékba keril vagy elmozdul. A szinpad
vilagitasa az el6adas részekre tagoltsagat
koveti és kiemeli a jelenetek kozponti sze-
replGit. Az els6 részben a félhomaly és a pa-
ravanokon atvilagito lampak arnyékjatéka a
reggelt, a masodikban a teljes szinpad bevi-
lagitasa a nappalt, és az el6adas utolso jele-
netében a kilon fénykorokkel megvilagitott
harom paravan el6tt zajld jelenet a nap befe-
jezésének hangulatat idézi. A fényvaltasok
kovetik az el6addk térhasznalatat és hozza-
jarulnak a zene és a koreografia 0sszhatasa-
hoz.

Az el6adas kiemelt butorai a fotel és a ha-
romszemeélyes kanapé, minden jelentben sze-
repet kap. Nemcsak rendeltetésiknek meg-
feleléen kerilnek jatékba, Ulnek vagy épp
fekszenek rajta, hanem rendhagyd mddon, a
koreografia részeként betancolédnak. Tébb
jelenet dinamikusabb mozgasai alkalmaval —
ébredés, ajandékozds, ildézés — fel-, le-, és
atugranak vagy atgurulnak rajtuk, vagy tes-
tUkkel a butor alakjahoz idomulnak, onnan
csusznak le a foldre, majd visszagurulnak,
maskor felkUsznak, felpattannak, megtamasz-
kodnak, raallnak, a tamlara Ulnek vagy egyen-
sulyoznak. A koreografia szinte kimeriti a raj-
tuk és korulottik végrehajthatd mozgasle-
het6ségeket. A szinpadkép az otodik jele-
nethez — hempergés, megvaltozik, amikor a
kanapé kétszemélyes aggya nyilik és a jele-
net végén osszecsukodik. A kovetkez6 alka-
lommal az el6adas zardjelenéhez alakul at,
amikor a paravanok a szinpad elején, egy-
mas mellé kerGlnek.

Az el6adas azon jeleneteit — ajdndékozads,
koktél, ékszerek, amelyekben kisebb mérety
targyakat hasznalnak mindig felfokozddo
dinamika és er6s6do érzelmi toltet jellemez.
Ezekben a jelentekben a mozdulatok altala-
ban gyorsulnak, sGrGsddnek, a szerepldk tes-

tében egyre novekvd feszilés érzékelhetd,
és az arcokon pedig egy-egy érzelmet kifeje-
z6 reakcio jelenik meg. Ezekben a jelenetek-
ben a kdzponti szerepet jatszo targy, a jég-
kocka, az ékszerek vagy a koktélos poharak
szamanak novelése is ezt a felfokozast erdsi-
ti. Az el6adas koktél jelenetében szerepet kap
még egy asztalifoci, amely a két n6 és a férfi
harmasviszony dominans jellemzdéinek (ver-
sengeés, féltékenység, jatszmazas) megjele-
nitésére szolgal. A kisebb személyes targyak,
a fiatalabb n6 plUssnyuszija és az id6sebb nd
napldja a karaktereik kiegészitdi. Jatékba ke-
rilésuk kellékek a két né viszonyanak bemu-
tatdsara.®

Ahogy a fotel és a kanapé ugy a Palffy
Szilvia® altal tervezett ruhak is kék szinGek,
annak tobbféle arnyalataban. Az eléadas el-
s6 két jelenetében a n6kon haldoruha van,
alatta egy rovidnadragos selyem testtrikd és
mindketten mezitlab vannak. A fiatalabb né
egy bo, kdzéphosszu ujju, konnyl anyagbdl
készilt, vilagos- és sotétkék batikolt haloka-
batkat visel, mig az idésebb nd haldruhaja
élénk vildgoskék, combkozépig éré, oldalt a
medencéig hasitott, az aljan és a dekoltazsan
is béséges csipkével diszitett kombiné. A fér-
fi sotétkék selyem kontosben, fél par zokni-
ban csoszog be a szinpadra és kissé tétova
mozdulataival 6sszeszedi a térben szétha-
gyott ruhadarabjait, majd balra kimegy a pa-
ravan mogé. Amikor masodszor megjelenik
mar sotétkék oltonynadragban és fehér bo-
ujju, allogalléros ingben van, majd a kovet-

3° Példaul az elsd jelenetben, amikor az idé-
sebb n6 a foldre hajitja a plussnyuszi, a fiata-
labb pedig elcseni a masik naplojat és bele-
lapoz.

3* Palffy Szilvia divattervezd az IparmU(vésze-
ti Foiskolan végzett, az Orlando, majd a Creo
Studio tagja, az Eventuell Galéria egyik ala-
pitdja, késobb a Blue Paprika formacio tagja.
K.zS. Képes 7 3, 32 sz. (1988): 48-49; MOLNAR
Szilvia, ,Textilben elmesélt 25 év”, Magyar
Iparmivészet 19, 4. sz. (2012): 2125,



kezé jelenet végén zoknit és cipdt huz és a
szinpad jobb oldalan allé paravanrol levéve
felvesz egy hatul hosszu szabasu, mélykék
szinU mellényt és a szinpad bal oldalan a pa-
ravannal hatarolt térben még egy sotétkék,
anyagaban mintas salat is a nyaka koré dob.
A harmadik jelenethez — ajdndékozas, a nék
elegans, inkabb Unneplé, mint hétkdznapi
viseletben lépnek be a szinpadra. Mindkét
ruha stilusosan és gazdagon szabott, tobbre-
tegl, anyagaban konnyU és ruganyosnak tU-
né. A fiatalabb n6 vallpantos hosszu ruhaja
egyszinU kozépkék, az egyik szaran nadrag a
masikon szoknya és a derekan széles, nagy
masnival atkotott. Cipdje is kékszin( és sza-
lagos f(zése labszarkozépig ér. Az id6sebb
né ruhaja sotétkék, hosszu ujju, eldl térdig,
hatul bokaig ér. A tobb rétegbdl készilt szok-
nya szinte minden mozdulattal mozdul, ahogy
a felsérész mély dekoltazsahoz varrt diszités
és a kézfej felé egyre bovild ujjak is. Hajat
csillogo szalagokkal fogja Ossze és labbelije
bokaig érd, alacsony sarku, sotétkék csizma.
A harmadik jelenettdl ezeket a ruhakat vise-
lik, csak id6nként valtoztatnak, ahogy azt az
adott jelenet megkivanja.*

Az el6adas hangzasat Hugues le Bars J'en
ai marre dupla albumarol valogatott 15 zene-
szam adja. Le Bars zenéje egyedi, ironiaval
és érzékenységgel atitatott hangzasvilagot
teremt.®* A zene mozgatja, erdsiti, tamogat-

3 Példaul a hempergés jelenetben a kinyitott
kanapén mezitlab tancolnak, vagy a férfi vi-
sel mellényt és a salat a vivodds és ékszer jele-
netekben, a zuhanyzds jelenetben pedig nem.
3 Hugues le Bars (1950-2014) francia zene-
szerz0, zenész, filmekhez, rajzfilmekhez, gye-
rekeknek és divatbemutatokhoz szerzett ze-
nét. Tébb éven at Maurice Béjart alkotdtar-
nalt zenemdivet. Le Bars a ,bruitizmus” és a
»musique concrete” irant érdeklédve szer-
zeményeibe el&szeretettel illesztett nyers
hangokat, tobbek kozott J'en ai marre albu-
man Maurice Béjart, és Eugeéne lonescau
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ja, néhol alafesti a koreografiat. A mozgasok
legtobbszor teljesen szinkronba kerilnek a
zene tempdjaval, ritmikajaval és dinamikaja-
val. Az utdhatas jelenetben a né hirtelen le-
vegdvételei a zenében hallhatd ritmikus csuk-
las hangjaira torténnek, vagy a gydngédség
ndi duett ringat6zé mozdulatai fokozatosan
a zene tempojat veszik fel. Az ild6zés jele-
netben a lendiletes és gyors tempd megta-
mogatja a koreografia dinamikajat, mig az
ékszerek jelenet visszafojtottsagat a lagy to-
nusy dallam erdsiti. A valasztott zenék tobb-
sége csak instrumentalis, zorejekkel, han-
gokkal, zajokkal és mondatfoszlanyokkal te-
litett. A szamok ko6zil haromnak van szove-
ge, de feltételezem, hogy azok tartalma,
mondanivaldja nem jatszott szerepet a va-
lasztasban. Bar a zard jelenetben elhangzo
zene, az album cimadd dala, J'en ai marre
(Elegem van), még akar a szerepldk allapota-
ra is utalhat.

Az elbéaddas hatastérténete

Az el6adast a MU Szinhaz kdzvetlenil a Szem-
lét kovetden még kétszer misorara tlzte. A
MU Szinhaz mellett jatszottak a Merlinben,
majd a Szkéné szinhaz tobb évadon keresz-
t0l msoran tartotta. A vidéki varosok kozul
eljutott Szegedre a Thealter Fesztivalra, Eger-
be, Gyongyosre, Pasztdra, valamint 1994 és
1996 kozott kilfoldi fesztivalokra és szinha-
zakba (Bécs, Poznan, Skopje,** Kassel, Sitges,
Basel, Graz).>* Az el6adas 1994-ben szerepelt

hangjait is. Le Bars-rol és zenéjérdl alig lehet
megtudni valamit. A legtobb informaciot
Karyn Nishimura-Poupée Japanban él6 fran-
cia flggetlen Ujsagirond blog oldalan talal-
tam. Hozzaférés: 2024.09.25,
http://tokyo.viabloga.com/news/hugues-le-
bars-compositeur-avant-gardiste.

3* FucHs, ,A Kék hétfé...”, 15.

3 Bécs: 1994. aprilis 28. WUK, a Wien in Bu-
dapest — Bécs Budapesten, a Tangentiale / Tan-
gencialis kortars mdvészeti csere-fesztival
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az egy hodnapig tarté Magyar Tancpanorama
'94 programsoroza’cban,36 amelyben a ,tanc-
mUvészet élvonala”? vett részt. Az eléada-
sért Mandy Ildiké megkapta a Févarosi On-
kormanyzat az 1993-as év legjobb szinhazi
eldadasanak jaré dijat.3® Az utolsé eldadasra
1998. februar 27-én az egri Ifjusagi Hazban
kerUlt sor® és 6sszesen negyvenkétszer jat-
szottak.

Az el6adas elkészitését a F6varosi On-
kormanyzat Kulturdlis Bizottsaga és a MU
Szinhaz tamogatta.*® Szégi Csaba, a K6zép-

keretében, Ausztria. Poznan: 1994. junius
29. Wielki Theatre, Biennale of the Contem-
porary Dance, Lengyelorszag. Skopje:1994.
szeptember 23. Theatre Centar, Internatio-
nal Theatre Festival, Macedonia. St. Vith:
1994. oktdber 11-16. Agora Theater, 7. Inter-
national TheaterFest, Belgium. Kassel: 1994.
oktober 28 - november 11. 2. Internationales
Tanzfestival Kassel, ,Identitdt und Freiraum”,
Németorszag. Sitges: 1995. junius 3. Sitges
International Theatre Festival, Spanyolor-
szag. Basel: 1995. junius 16 és 17. Kultur-
werkstatt Kaserne, Svajc. Graz: 1996. julius
17., 18. Theater im Palais, Austria. Mandy II-
diké magan archivuma.

3% Uj Magyarorszdg, 1994. &pr. 5., 9.

¥ S.B.P., ,Fesztival nyolc varosban”, Népsza-
badsdg, 1994. marc. 4., 28.

3% [Mandy Ildikd] 1993 dta 6nallé koreogra-
fidkat is készit részben az Artus, részben a
Kozép-Eurdpa Tancszinhaz és a Duna mU-
vészegyUttes tancosaival. Kék hétfo (1993) ci-
mU darabja elnyerte a Févarosi Onkormany-
zat szinhazi dijat.” FucHs, ,Nem akartam...”
30.

39 Heves Megyei Népujsdg, 1998. marc. 2., 2.
“ Egyes szorolapokon a tamogatdk kozott
feltOnik Kék Ur, azaz Nagy Istvan Sandor a
VSZM akkori vezetéje. Nevét az el6adas ci-
me utan kapta, mivel végig kovette az el6-
adas teljes probafolyamatat, alakuldsat és a
premier utan 6 és Somlé Tamas adta at az
eléadoknak a koszonetnyilvanitas viragait.

Eurdpa Tancszinhaz vezetdje, a bemutatdt
latva kérte fel Mandyt, hogy a tarsulat sza-
mara készitsen koreografiat. igy készilt el a
Csendes Jatszma, majd a Fej vagy irds cim{
el6adasok.*" Szintén a bemutatd utan keres-
te meg Mucsi Janos a BM Duna Muivész-
egyUttes vezetdje, hogy rendszeres kontakt-
improvizacio tréningeket vezessen az egyit-
tes szamara,** majd sorra kovették egymast
az egyUttesnek készitett koreografiai. A Du-
na MivészegyUttessel a vezetdvaltasig dol-
gozott. A kovetkezd 1999-ben M. Téth Gé-
zaval kozosen készitett sajat ihletési mun-
kdja, a szintén dijazott X.Y.Z.,** mar egy
Ujabb iranyt rajzolt ki alkotdi palyajan. Ebben
a munkajaban a fizikalitas** és a latvany egy-
re jobban 6sszefonddott.

Gal Eszter magan beszélgetése Mandy Ildi-
koval. 2023. december 10.

4t Pesti Mdsor, 1996. nov. 7., 74.

# Elséként Mucsi Janos hivott a BM Duna
Egyutteshez valamikor g94-ben vagy 95-ben.
Janos nagyon nyitott ember volt. Latta az el-
s6 darabomat, a Kék hétfét, és talan ott fi-
gyelt fel ram. Meghivott, menjek kontaktot
tanitani. Ez volt az els6 6nall6 tanitdsom, ami
jo mély viz volt. Negyven néptancosnak tar-
tottam ordakat, akik nem talalkoztak a kon-
taktra jellemzd testhasznalattal, alapelvek-
kel vagy az érintésnek a kontaktra jellemzé
maodjaval. El6szor nagyon idegen volt, féleg
a férfiak szamara, hogy érintéssel kapcsoldd-
janak, egymasnak sulyt adjanak, egymason
guruljanak. El6szor keriltem szembe azzal a
problémaval, hogy az érintés intimitasa mi-
lyen hatassal van a tancosokra.” GAL, ,Nem
vagyok...” 68.

“ Az X.Y.Z. cim( koreografiat az 1999-es
Veszprémi Kortars Tanc- és Mozgasm{veé-
szeti Talalkozd zs(rije alkotoi dijban részesi-
tette. FucHs, ,Nem akartam...” 30.

soknak a fUggéleges diszletfalon kellett a
gravitacioval és ellene megkizdve mozogni.
uo.



A Kék hétfé recepcidja tobbnyire elisme-
résrél ad tanubizonysagot és sikere titkanak
a rendezés mértéktartasat emeli ki.*> Masok
a messzemenden figyelmes szerkesztést*®
dicsérik, vagy az akrobatikus tancdialoguso-
kat, a tancosok mozgashumorat és testtech-
nikajat, mint a nézdi figyelem el-ellankada-
sanak feledtet6 eszkozét.*” A rovid, szinte
jegyzetszerU kritikak soraban egyetlen szer-
z6 taldlja a darabot szétesé szerkezetlnek, a
mozdulatlancolatokat viszont a fergeteges
jelzével illeti.*® A tarsulat belgiumi vendég-

4 Jobban érvényesilhet benne az Artust
meghatarozé magas foku technikai felké-
szUltség és a sajatosan egyéni gondolkodas-
modrol arulkodd humor. Nem uralja a Kék
hétfét a szinpadi épitkezésnek csapdakat al-
litd gondolatisag, nem terhelik a produkciot
dramaturgiai megoldatlansagok, kovetke-
zetlenségek. Nem okoz gondot a sokfajta al-
kotdrész szintetizalasa. Mandy Ildiké rende-
zése hétkoznapi szituaciokat alakit at gro-
teszk tancjatékka.” SANDOR L., ,LETFOR-
MAK...”, 19.

4 Elvezetes, konnyed irdnia lengett. Ritmus
volt, jo zene (Hugues le Bars), beszédes szi-
nek, funkcids és artisztikus kellékek, kiszami-
tott fények, 6konomikus térhasznalat, fran-
cias Otletek, technikas mozgasok. Messze-
menden figyelmes szerkesztés. Tisztara szin-
hazias hatasok, amolyan minden érzékszer-
vet behal6zd, komoly rafinéria.” S.E., ,Kék
Hétfs...”, 6.

4 ,..nem bantuk, hogy olykor tul hossza-
dalmasra, vagy tulsagosan is részletezdre si-
kerUltek az ,életszituaciok”. A kozottuk fel-
villand mozdulataktusok, akrobatikus tanc-
dialégusok, harmuk mozgashumora, test-
technikdja Osszességében mégiscsak feled-
tetni tudta, hogy a fiu vagyaval egyenes
aranyban a mi figyelmink is el-ellankadt.”
KAAN Zsuzsa, ,Harom a tanc”, Elet és Iroda-
lom, 1995. dpr. 14., 19.

% TeLl Judit, ,Csillogd Uresséq”, Esti Hirlap,
1995. marc. 30., 11.
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szereplése utan megjelent kritika szerint ,a
Kék hétfé igazi élvezet a szem és az érzékek
szamara. A tokéletességig fejlesztett részle-
tek — a sz06 segitségével — csak elégségesek
lehetnének.”*® A bemutat6 utan Mandy Ildi-
kora, mint rendezé-koreografusra is figyelem
iranyult, bar a munkaja elismeréseként oda-
itélt dij el6sz6r Goda Gabor nevére kerilt.>°

A Kék hétfo alkotd elbéaddinak ez volt az
egyetlen k6zds munkaja. Régenhart Eva 2000-
ig dolgozott az Artus tarsulattal, a Noé Trild-
gia elsé két részében szerepelt, illetve tobb
mozgasszinhazi tarsulat munkajaban is részt
vett, majd a kétezres évek elején elhagyta a
palyat. Goda Gabor folytatta rendezdi, ko-
reografusi és el6addi tevékenységét és jelen-
leg az Artus Kortars M{vészeti Studio veze-
téje. Palffy Szilvia tobb éven at készitett jel-
mezeket Mandy munkaihoz.>* A darab fény-
tervezdje és technikusa Kagé (Kovacs Gabor)
jelenleg is az Artus allandé munkatarsa.

Az el6adas leginkabb Mandy Ildiké ko-
reografusi, rendezdi palydjan érezteti hata-
sat és szinte minden vele készilt interjuban
rakérdeznek elsé munkajara, mint az indula-

4 Christian DAHM, ,Erzéki csabitas”, Tdnc-
mdvészet 26, 1—2—-3. sz. (1995): 5.

>° ,Nagyon oriltem és borzasztdéan megle-
podtem, mert az egyUttes mar egyszer ko-
rabban megkapta, igy azt hittem, most ma-
sok ,kovetkeznek”. De ki is borultam, mert
véletlendl tudtam meg. Egyik baratunk emli-
tette, hogy hallotta emliteni az egyittest a
tévében. En még egy telefont, egy levelet
sem kaptam. Véguil a késve megkapott dij is
Goda Gabornak szoélt. Még akkor sem tud-
tak, ki vagyok.” FucHs, ,A Kék hétfo...", 15.

>t Ontikrozés — csillagcyber (1997); X.Y.Z.
(1999). FucHs Livia, ,Repertérium az 1997/98.
és az 1998/99. évadok bemutatoirdl”, in Tanc-
tudomdnyi Tanulmdnyok 1998-99, szerk.
MaAcz Laszlé, 161—203 (Budapest: Magyar
Tancmivészek Szovetsége, 1999), 183. e-
motion (2001) LORINC Katalin, ,e-tanc”, Szin-
haz 34, 7. sz. (2001): 44.
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sat meghatarozo iranyra. Ugyanakkor szik-
séges kiemelni, hogy 2010-ben Mandy alko-
tasa, ha kozvetetten is, de korszakjel6l6
helyre kerUlt az Artus és Nagy Jozsef, Bozsik
Yvette, vagy a Szdarnyak Szinhdaza munkai
mellett.* Onallo tarsulatat és az azt mikod-
tet6 Kontakttancért Alapitvanyt 2000-ben
alapitotta.

Az el6adds adatai®®

Cim: Kék Hétfé. Bemutatd ddatuma: 1993.
december 13. Bemutaté helyszine: Budapest,
MU Szinhaz (Lagymanyosi K6zosségi Haz).
Rendezés: Mandy Ildiké. Koreogrdfia: Mandy
ldiké és Régenhart Eva, Goda Gabor. Zene:
Hugues Le Bars. Jelmez: Palffy Szilvia. Fény:
Kagé (Kovacs Gabor). Eldadds: Goda Gabor,
Méandy Ildikd, Régenhart Eva.
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