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Mit értink 2025-ben ,borténszinhazon”? Mi-
tél flgg a meghatarozas? Valtozott-e a defi-
nicio az elmult harminc évben? Tanulma-
nyomban tobbek kozott ezekre a kérdésekre
keresem a valaszt, mégpedig azzal a céllal,
hogy diskurzust inditsak az egységes bor-
tonszinhazi narrativa megteremtésének le-
het6ségeirdl. A bortdnszinhaz 21. szazadi
fogalmat annak integracios, reszocializacios,
rehabilitacids aspektusai karakterizaljak, mind
az alkalmazott szinhaz ernyéfogalma, mind
pedig a biUntetésvégrehajtas kodifikacios és
intézményi keretrendszere fel6l kozelitve.
Az alkalmazott szinhazon belil egy lehetsé-
ges szUkitett értelmezési mezét kinal a szo-
cidlis drama és szinhaz kategdridja, ahol
olyan mas alkalmazasi terekkel emlithetd
egy lapon, mint a szocialis cirkusz, a hajlék-
talan jatszék szinhaza vagy a szinhaz a
gyermek- és ifjusagvédelemben. Ezek az al-
kotofolyamatok a fent emlitett harom nagy
cél legalabb egyikét kivanjak megvalositani,
azonban nincsen kimondott terapids szan-
dékuk.® Az 6nmagat koézosségi funkciodja fe-
|6l meghatarozé alkalmazott szinhaztudo-
many a bintetésvégrehajtasi intézmények-
ben megvaldsulé programokat és eléadaso-
kat jellemzden tarsadalmi hatasaik, el6adoi
mindségik és politikai vonatkozasaik men-
tén teszi vizsgalat targyava.” A fenntarto ap-

* NovAK Géza Maté, ,Alkalmazott szinhaz
Magyarorszagon”, in Szinhdzi nevelési és
szinhdzpedagdgiai kézikényv, szerk. CziBoLy
Adam, 22-75 (Budapest: InSite Drama, 2017),
74

> Sarah WOODLAND, ,Prison Theatre and an
Embodied Aesthetics of Liberation: Exploring

THEATRON 19, 2. SZ. (2025): 55-64.

paratus céljait ezzel szemben konkrétabb
pedagdgiai és kriminoldgiai szempontok ha-
tarozzak meg, mint amilyen a magaviselet
javitasa, a készségfejlesztés vagy a vissza-
esés csokkentése.® A bortonszinhazat pusz-
tan a tarsadalmi beavatkozasként vagy rein-
tegracios cselekvési tervként feltintetni te-
hat mer6ben didaktikus és a kérdéseket tul-
sagosan is leegyszer(sit6 definicids hori-
zonthoz vezet, mely el6feltevésrendszer el-
fedi e interdiszciplinarisan megfoghato je-
lenség komplexitasat, s a szamos tovabbi
kérdést, amelyet magaval hoz. Ahhoz tehat,
hogy tisztazhassuk, mit is jelent ma Magyar-
orszagon a bortonszinhaz, mindenekel6tt at
kell tekintenUnk kialakulasanak és mikode-
sének torténeti és gyakorlati tényezdit, a
legmeghatarozébb vonatkozd szinhaz- és
mUfajelméleti kérdéseket, illetve az eddig
megvalosult eredményeket, a nemzetkozi
gyakorlatok kontextusaban.

Ha a jelenséget nemzetkozileg vizsgaljuk,
akkor a bortonszinhazak torténete legalabb
két évszazados multra tekint vissza. El6a-
dasdokumentaciot mar 1789-bdl talalunk,
amikor is egy ausztral bortonben fegyencek
szinpadra allitottdak George Farquhar A to-

Vi

zadban pedig tobb feljegyzés is sziletett

the Potentials and Limits”, Humanities 10 (3),
101 (2021),
https://doi.org/10.3390/h10030101, hozzafé-
rés: 2025.10.07.

3 Lasd 2013. évi CCXL. térvény a bintetések,
az intézkedések, egyes kényszerintézkedé-
sek és a szabalysértési elzaras végrehajtasa-
rol .

“WOODLAND, ,Prison Theatre...”.
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fogvatartottak szinjatszasardl a masodik vi-
laghaboru alatt létrejott fogolytaborokban,
koncentracids- és internalotaborokban, get-
tokban.® Ekézben a hagyomanyos bintetés-
végrehajtasi intézményekben is helyet kap-
hattak alkalmanként kilsé, hivatasos vagy
fél-hivatasos alkotdcsoportok altal jatszott
el6adasok, mint amilyen a Herbert Blau altal
rendezett, szinhaztorténeti legendava valt
Godot-ra varva a San Quentin bortonben
1957-ben.® A borténszinhazak vilagszint{
mozgalomma valasat és elterjedését azon-
ban még szamos szinhazi alkoto, pedagd-
gus, pszichologus munkajanak és egy altala-
nos szocioldgiai szemléletvaltasnak kellett
kovetnie. Szinhaztorténeti szempontbol olyan
elképzelések, iranyzatok valnak paradigma-
tikussa, mint példaul Augusto Boal Paulo
tak szinhaza.” Ezzel parhuzamosan Ezek a
szinhazi kisérletek fischer-lichte-i értelem-
ben modelleznek egy kulturalis szemléletval-
tast: a 20. szazad végére ugyanis fokozato-
san megvaltozik az, ahogy a tarsadalom
gondolkodik a binelkovetés okairdol magarol
és a bortonbintetés céljairdl is.® Ennek hir-

>Adelle ULsMEIER, ,Applied Shakespeare: a
transformative encounter: An analysis of
Shakespeare’s use within applied theatre
settings, for transformative purposes.” Doc-
toral thesis (Sunderland: University of
Sunderland, 2019), hozzaférés: 2025.09.21.
http://sure.sunderland.ac.uk/id/eprint/10875/
® Russel M. DemBIN, ,Nothing But Time:
When ‘Godot’ Came to San Quentin. How
the Actor’s Workshop's storied 1957 perfor-
mance set the stage for collaborations
between correctional facilities and U.S.
theatres.” American Theatre 2019. o1. 22.
https://www.americantheatre.org/2019/01/2
2/nothing-but-time-when-godot-came-to-
san-quentin/, hozzaférés: 2025.09.15.
"WOODLAND, ,Prison Theatre...”.

® RapA Lilla, Szinhdz a rdcsok mégott, Szak-
dolgozat (Budapest: Eotvos Lorand Tudo-

hedt, de emblematikus példai Zimbardo
1971-es stanfordi kisérletei, melyek vitatott
voltuk ellenére is bebizonyitjak a dehuma-
nizald bortonon korilmények az egyénekre
gyakorolt karos, személyiségrombold hata-
sait.’ Lassanként megszilardult az a szocial-
pszicholdgiailag is megalapozott nézet, mely
szerint a retributiv, vagyis megtorl6 intéz-
ményi modellek kudarcot vallottak. Sikerilt
elszeparalni a tarsadalom altal artalmasnak
itélt egyéneket az ,artatlanok” kozosségétdl,
és ez tekinthet6 adott cselekedet retorzidja-
nak is, am nem voltak képesek két fontos do-
logra: nem rettentettek el a bincselekmé-
nyek végrehajtasatol, és még kevésbé tud-
tak elkésziteni a bortonlakokat a kozosségbe
valo visszavezetésre. Megsziletett tehat az
igény egy Uj, humanusabb, valdban resztora-
tiv rendszer kialakitasara.

A magyar jogi kodifikacié lassan kovette
le a valtozasra valé igényt az OGtvenes-
hatvanas éveket meghatdrozd politikai
iranyelvek altal kijelolt sz0kos ideoldgiai és
anyagi keretek miatt. A nyolcvanas években
kovetkezik be az az eszmei fordulat, mely-
nek nyoman a szabadsagelvonas egyénre ki-
fejtett, negativ hatdsmechanizmusait ellen-
sulyozandd, megjelenik az egyénre szabott
komplex nevelési program a hazai kodifika-
cidban.” Ennek okan (vagy legalabbis ezzel
parhuzamosan) a bintetésvégrehajtasi in-
tézmények elkezdtek lehetdséget biztositani
olyan szabadidds, reszocializacios elfoglalt-
sagokra, mint a vallasgyakorlas, a sport, a
kulturalis és mUvelodési, illetve kilonbozé

manyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar,
2010).

9 Curtis BANKS, Craig HAYNEY és Philip
ZIMBARDO, ,A Study of Prisoners and Guards
in a Simulated Prison”, in Theatre in Prison.
Theory and Practice, szerk. Michael BALFOUR,
19-33 (Bristol: Intellect, 2004).

** Buntetések és intézkedések végrehajtasa-
rol sz616 1979. évi 11. torvényerejl rendelet.



mUvészeti tevékenységek.” Ebben az Ujon-
nan ,megnyilt” kulturalis térben, az 1990-es
években szorvanyosan jottek létre az elsd je-
lentds bortonszinhazi tarsuldsok, jellemzéen
egyéni civil kezdeményezésekként. 1992-
ben a szegedi bérténben alakult meg az All6
Id6 Szinhaza, melynek el6adasai kozil kettd
(Ubi kirdly, Bértén Passid) is helyet kapott a
Thealter fesztival programjaban.** Az Utca-
szinhazi-Alkotok6zosség 2007-t6l, Simon
Balazs vezetésével kezdett bortonokben
dolgozni, a korabban a kulturkor részeként
mUkodd vaci fegyhaz tarsulatat pedig Rada
Lilla vette at 2004-t8l.*

Az effajta alkalmazott szinhazi munka
népszer(vé valasaban és elterjedésében fon-
tos szerepet jatszottak a nemzetkdzi prog-
ramok is. Pécsett, 2010-ben, az eurdpai uni-
0s Grundtvig projekt keretében megvalosult
egyUttmUkodés eredményeképpen parbe-
széd alakult ki tobb kilfoldi bortonszinhazi
alkotdval.* Ezt kovetben egyre tobb borton-
szinhazi mOhely kezdett rendszeres muko-
désbe Kecskeméten, Tokolon, Budapesten,
Vacott, Sopronban. E szinhazcsinalas latha-
tova valasat mi sem bizonyitja jobban, mint
hogy 2008 utan szinte minden magyar
bintetésvégrehajtasi intézetben létrejott és
m0kodott valamilyen alkotocsoport,™ ide-
értve a fiatalkoruakat fogva tarto javitointé-
zeteket is. 2021-ben egy, az UNICEF altal
szervezett program keretében példaul a Ka-
tona Jozsef Szinhaz kezdett eleinte alkalmi-
nak tUndegyittmikodésbe a Rakospalotai

" RADA, Szinhdz a rdcsok mégott..., 22

** KovAcs Anita Anna, ,Megall az idé...", in
Fosszilia, kGlonszam (2005): 50—-52.

3 ,Egy Uj élet kapujaban: Performing New
Lives”, ford. Kérosi Boldizsar,
https://teatrodelnorte.com/wp
content/uploads/2022/12/Eqgy-uj-elet-
kapujaban-hungarian.pdf,

hozzaférés: 2025.04.29.

* Uo.

* Uo.
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Javitdintézettel, amely egy jelenleg is aktua-
lis, civileket is aktivan bevono, szinhazpeda-
gdgiai folyamatta nétte ki magat.™®

A kilonboz6 kezdeményezéséket az el-
mult évtizedben mar kozponti szervezeti
Osszefogas is erdsiti. A Bintetésvégrehajtas
Orszagos Parancsnoksaga 2013-ban meg-
rendezte az |. Bortonszinhazi Taldlkozot,
amelyet még harom ilyen alkalom kovetett
2016-ban, 2018-ban és 2024-ben. A talalko-
z6kat minden alkalommal regionalis selejte-
z6k el6zték meg, a legjobb dontébe jutott
eléadasokat pedig a szinhazi szakma feldl és
a buntetésvégrehajtasban dolgozdkbol allo
zsUri értékelte.” 2022-ben a Nemzeti B(n-
megel6zési Tanacs tamogatasaval megvalo-
suld, intézeteken atnyuld terapias projektso-
rozat keretében tiz borton készitett el6adast
a bibliai Tizparancsolat valamelyikébdl,*® 2023-
ban pedig Hét f6bin cimmel, hét intézet fog-
vatartottjai készitettek el6adast, melyek ci-
mét és témajat egy-egy egyhazi fébin ad-
ta.™

A bortdnszinhaz mint mufaj recepciodja és
kanonizacidja szempontjabdl fontos tény,
hogy magyarorszagi bortonszinhazak altal
létrehozott el6adasok, performanszok jel-
lemzden ritkan kerllnek tomegesen, akar ci-
vil nyilvanossag, akar a szinhazi szakma sza-
mara hozzaférheté mddon rogzitésre — an-

¢ Eletvarok Program?”,
https://katonajozsefszinhaz.hu/klubok-es-
csoportok/eletvarok-program,

hozzaférés: 2025.09.10,

7 A tokoli borton tarsulata nyerte a lll. Or-
szagos Bortonszinhazi Talalkozot”,
https://bv.gov.hu/hu/intezetek/bvszervezet/
hirek/1742, hozzaférés:2025.09.20.

8 Drama a bortonben, Tiz parancsolat”,
https://bv.gov.hu/hu/intezetek/bvszervezet/
hirek/5341, hozzaférés: 2025.09.20.

¥ Ki 6lte meg a milliomost a szegedi Csil-
lagban?”,
https://bv.gov.hu/hu/intezetek/bvszervezet/
hirek/7208, hozzaférés: 2025.09.20.
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nak ellenére, hogy hazankban szamos*® bor-
tonszinhaz mikodik. Nem beszélve az olyan
tovabbi anyagok publicitasanak problemati-
kussagardl, mint a rabok altal irott dramak
szovege vagy az eseményhez készitett eld-
adasfizetek, probanapldk és egyéb doku-
mentumok. Ennek okan elenyészd mennyi-
ségl elemzés és kritika sziletik. A borton-
szinhazi el6adasokat dokumentalni hivatott
sajtotermékek jellemzden inkdbb a tajékoz-
tatas és a figyelemfelhivas igényével, mint-
sem egy pontos és arnyalt elemzés szandé-
kaval jonnek létre. Ennek eredményeképpen
ezen irdsok gyakori, meghatarozé aspektu-
sava valik nemcsak a szubjektiv értékitélet,
de a jaték kilonbozd vetileteinek és az ah-
hoz kapcsolodd fogalmaknak (példaul a sze-
repek és a szerepl6k) 6sszemosasa. Erre jo
példa Bota Gabor beszamoldjanak alabbi
részlete: ,Jarry darabjaban ugyanis temér-
dek az agresszio, a brutalis cldoklés, amit
tan soha nem lattam szinpadon ennyire hite-
lesnek. A rabok merték megmutatni azt a
tébolyult indulatot, amivel akar oltek is. Hi-
deglelésen tudtak nézni, vad, hirtelen, ta-
madomozdulatokat produkaltak, netan tel-
jesen eltorzult az arcuk, kijatszottak maguk-
bol lelkik 6rdégi poklait.”**

El6fordul az is, hogy a szinész és a szinhaz
szavak idézéjelbe kerllnek a szovegben.
llyenkor a szerzék metanyelvi szinten jelolik,
hogy a sajat szinhazkoncepcidjukat (mely

* Jelenleg nincs egyetlen hivatalos ,bértén-
szinhaz-szam”, de a Bintetés-végrehajtas
honlapja szerint minden hazai bUntetés-
végrehajtasi intézetben mikodik irodalmi és
szinjatszo szakkor, az intézetek listajan pe-
dig 37 intézet szerepel. Lasd ,Ismét szinhaz-
ban léptek fel a fogvatartottak”,
https://bv.gov.hu/hu/node/3383?, hozzafé-
rés: 2025.10.07.; Bintetés-végrehajtasi Inte-
zetek, https://bv.gov.hu/hu/intezete, hozza-
férés: 2025.10.07.

** BOTA Gabor, ,Bortdnszinhaz”, Népszava —
Szép Sz0, 2014. jul. 12., 3.

szerint a szinész egy képzett, hivatasos al-
kalmazott, a szinhaz pedig egy 6nalld épui-
lettel, szinhazteremmel, mainstream ha-
gyomanyokkal rendelkez6 intézmény) folé-
be helyezik az esemény alatt a jatszokkal ko-
tott szerz6désnek.?” Ez is igazolja Andreas
Kotte allitasat, mely szerint a szinhaz nem
egy 6roktdl valo, normativ fogalom,* hanem
egy olyan megnevezés, amit ,a szinhazcsina-
|6k és/vagy a néz6k rendelnek hozza egy fo-
lyamathoz”,** és amely megnevezés kapcsan
az szinhazcsinaloknak és a befogaddknak
nem kell feltétlenil egyetértenitk. Az olyan
befogadd azonban nem tekintheté a borton-
szinhaz ,idealis elemzdjének”: a munka és az
el6adas (a folyamat és a produktum) leirdja-
nak és értékel6jének, aki az adott eseményt
nem ismeri el szinhazként. A kanonizalas és
a rogzitettség tekintetében ezért van kiemelt
szerepe az Orszagos Bortonszinhazi Talalko-
zonak. Az eléadasok szakmai zsGrizése és di-
jazasa, a dijazott produkciok cimének, fotoi-
nak kozzététele segit beemelni ezt a jelen-
séget a szinhazi kanonba.

Az események kapcsan a magyar binte-
tésvégrehajtas hivatalos kommunikacioja-
ban is megjelennek beszamoldk, képek és
videofelvételek. Az innen szarmazd nyilva-
nos anyagokra is jellemzdé viszont, hogy sok
esetben inkabb a rabok, a bevont alkotok
egyéni megéléseit, az intézményvezetdk,
nevel6k véleményét adjak kozre, az elbada-
sokbol pedig tobbnyire rovid bejatszasokat,

22

Duska RADOSAVLIEVIC, ,A heterarchikus
rendezd: egy huszonegyedik szazadi szerzdi
modell”, Jatéktér i, 3. sz. (2022): 29-43.,
https://jatekter.ro/duska-radosavljevic-a-
heterarchikus-rendezo-eqgy-huszonegyedik-
szazadi-szerzoi-modell/.

2 V6. KRICSFLAUSI Beatrix, ,Teatralitas és
medialitas: avagy miért nem definialhaté a
szinhdz", Jatéktér g, 4 sz. (2020): 3-18.

> Andreas KOTTE, Bevezetés a szinhdztudo-
mdnyba, ford. Edit KOTTE (Budapest: Balassi
Kiado, 2015).




valogatott képeket kozdlnek. Az allandd
szakmai figyelem és rogzitettség hianyaban
viszont nem johet létre k6z0s, egységes tor-
téneti hagyomany és kanon. Sokkal nehe-
zebben megfigyelhetéek, 6sszehasonlitha-
toak vagy rekonstrualhatoak az egyes mun-
kafolyamatok, el6adasok, igy egyel6ére nem
lehet a rogzitett anyagok alapjan egy torte-
neti ivet vagy narrativat felallitani.

A folyamat elemzése okan is fontos be-
szélnink a bortonszinhazak muikodési kere-
teirél. A legtobb magyar bortonben a rabok
onkéntes alapon jelentkezhetnek erre a te-
vékenységre, amely heti rendszerességgel,
szakkorszer(en, intézményenként eltérd ido-
tartamban zajlik. A gyakorlatban ez utdbbit
és a foglalkozasok mindségét tobb kilso té-
nyezé is befolyasolja. llyen példaul a résztve-
voi fluktuacid, aminek az okai kozé tartozik
az intézmények tulzsufoltsaga,® az emiatt
létrejovo transzferek, a magatartasbeli prob-
lémak miatt valo idészakos eltiltasok vagy
egyszer(en egy adott személy szabadlabra
helyezése a prébafolyamat kdzben. A részt-

*> A hazai bortonok tulzsufoltsaga egy évti-
zedek ota fennalld probléma, amelyrdl az
elmult évek internetes sajtd anyagait atvizs-
galva kettds informaciot talalunk. Bar hivata-
los kommunikaciojaban a hazai bintetés-
végrehajtas fér6helybdvitésekre hivatkozva
a tultelitettség megszinésérdl szamol be
2020 utan, mas internetes portalon, tobbek
kozott a Magyar Helsinki Bizottsag honlap-
jan is szerepelnek adatok erre vonatkozoéan:
LIsmét tulzsufoltak a magyar bortonok, az
elmult 33 év legmagasabb fogvatartotti
szamait tapasztaljuk napjainkban. Aggaszto
a folyamatos novekedés: 2022. december
31-én tobb mint 19 ezren voltak hazankban
bortonben, igy aznap 107 szazalékos telitett-
séggel mUkodott a bortonrendszer.” Vo.
Magyar Helsinki  Bizottsag  Honlapja,
https://helsinki.hu/az-elmult-33-evben-nem-
voltak ennyien-bortonben-
magyarorszagon/, hozzaférés: 2025.04.29.
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vevé fogvatartottak idGbeosztasa szintén
gondot jelenthet, hiszen jellemz&en munkat
végeznek, amelyek muiszakjai eltérhetnek
egymastol. A zart intézményi keretek miatt
tovabbi komplikaciot jelenthet a diszletele-
mek, a jelmezek, a civil ruhdk engedélyezte-
tése. Ezen felul, mivel a bintetésvégrehaj-
tasi intézetekben a fogvatartottakat nem
szerint is elkUlonitik, nem vagy csak nagyon
ritkan van lehet6ség koedukalt szereposzta-
su el6adasok megvalodsitasara. Hiszen a
.bUntetésvégrehajtasi szakmapolitika ma az,
hogy legyen rend es fegyelem, illetve teljes
foglalkoztatottsag, ami a munkaltatast, a
tanulast es az egyéb programokat jelenti.
Ahhoz egyébként némi kreativitas is kell,
hogy a parancsnok vagy valamelyik beosz-
tottja ugy tudja beleilleszteni az érkez6
programot az adott rendszerbe, hogy az ne
okozzon fennakadast a bels6 mUkodés-
ben"2°

lly médon a bortonok szinhazi- és drama-
foglalkozasai mindségikben, moddszerta-
nukban széles skalan mozoghatnak, annak
megfeleléen, hogy miket tesznek lehetdve
az adott intézményben mennyi a raforditha-
t6 id6 és pénz, milyen eléképzettséggel ren-
delkezik a foglalkozast vezetd facilitator
személye, mi a foglalkozas célja. A progra-
mok lehetnek akar klasszikus dramakat fel-
dolgozé mihelymunkak, a viselkedést és at-
titdoket terapias szemszogbdl kozelité fo-
lyamatok, személyes torténeteket feldolgo-
26 devised el6adasok, de a palettan helyet
kapnak a zenés, bab-, és tancszinhazi meg-
valositasok is.*”” Mig egyes csoportokat az in-
tézményen kivilrdl érkezd szakember, pél-
daul rendezd vagy dramapedagogus vezet,
addig mas esetekben teljes mérték( onszer-
vezOdést tapasztalhatunk, vagyis a facilita-
tor személye, igy az adott darab rendezéje,

*® proics Lilla ,Folyamatosan jatszott szerep
— A borton vilaga a mUvészeti programok
tikrében” Szinhdz 52, 11. sz. (2019): 40.

> WOODLAND, ,Prison Theatre...”.
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szovegiroja lehet egy-egy elkotelezett bor-
tonér is. Ennek megfelel6en ugyanugy létre-
johetnek valamilyen befogadhato artefaktum
létrehozasat célul kit(zo, klasszikus hierar-
chikus modon felépilé tarsulatok, mint olya-
nok, ahol a szinhazi eszk6zok felhasznalasa
pusztan terapias, pedagogiai céllal torténik,
és a szervezddés inkabb a heterarchia felé
huz.?®

Ahogy a didkszinjatszasban, a projektpe-
dagodgiaban vagy a civilszinhazi kezdemé-
nyezésekben,”® Ugy a bortdnszinhaz eseté-
ben is fennall a pedagdgiai dilemma, hogy
van-e egyaltalan szikség bemutathato anyag
létrehozasara. Ez a kérdés pedig atvezet az
el6adasok gyakorlati problémahalmazabdl
az elméletibe, ahol szamos tovabbi kérdéssel
talalkozhatunk: Foglalkozhatunk-e szinhazi
eseményként azokkal a megvaldsulasokkal,
amelyek nem hoznak létre el6adast (leg-
alabb a foglalkozasok melléktermékeként)?
Hogyan reflektalhat a szinhaztudomany hi-
telesen olyan eseményekre, amelyeknek (t6-
redékes dokumentacidja) is nehezen hozza-
férhet6 a nagykozonség szamara, emiatt
pedig nehezen ellendrizhet6? Hordoz-e ma-
gaban tobbletértéket vagy jelentést egy el6-
adas csak azért, mert bortonben készUlt?
Hogyan viszonyul egymashoz és hogyan ra-
gadhaté meg ebben az esetben esztétikum
és pedagogikum (politikum)?

A viélasz az els6 kérdésre a legegyér-
telmdbb. A reintegraciés tervben feltinte-
tett egyéni nevelési célok, igy példaul az in-
terperszonalis készségek, a kifejezékészség,
az empatia fejlesztése immanensen a foglal-
kozasok részét képezhetik, azonban az adott
egyén fejlodése egzakt mddon nem, vagy
csak nagyon nehezen mérheté. Eqgy konkrét
el6adas szinpadra allitasa olyan felmutatha-

28 V6. RADOSAVLIEVIC, ,A heterarchikus ren-
dez6...", 29-43.

»% V4. Kiss Gabriella, A tettre kész nézé (Bu-
dapest, KRE — L'Harmattan, 2024), 92—104.
€s 155-172.

to eredmény, ami tovabb erdsitheti a szin-
hazcsinalok statuszat az intézményi keretek
kozott. A létrejové produktum sokrétld moti-
vaciot jelenthet a fogvatartottak szamara:
alapot szolgaltathat a nézdk (rabtarsak, in-
tézményi dolgozok, csaladtagok) altali elis-
mertségre, alkalmanként akar a kdlvilaggal
valo kapcsolatteremtésre, tovabba lathatova
tehet a tarsadalom szamara lathatatlan
problémakat. Raaadasul a borténok a fen-
tebb bemutatott mikodési komplikaciok el-
lenére is rendelkeznek olyan attributumok-
kal, amelyek idealis kdrnyezetet teremtenek
egy, akar mivészszinhazi igényl el6adas
megalkotasahoz. Mivel a résztvevd perfor-
mereket az anyagi haszonszerzés célja egy-
altalan nem motivalja, nincs hangsuly a kial-
litand6 el6addsok mennyiségén. igy a ha-
gyomanyos, repertoarra épulé jatékrenddel
mUkodd készinhazakkal ellentétben — ahol
egy atlagos probafolyamat nem tobb mint
nyolc—tiz hét —, a bortdnszinhazakban lehe-
t0ség nyilhat akar egy tobb éves prdbafo-
lyamat kivitelezésére is, ami alatt az alko-
toknak értelemszerGen csupan egyetlen el6-
adason és szerepen kell dolgozniuk.
Természetesen az, hogy er0s fokusz ira-
nyul a bemutatdra, alkotdi és szervezdi ol-
dalrdl is veszélyeket rejt magaban. Egyfeldl,
hogy a nem megfelel6 nyomas vagy proba-
légkor a jatszokat éppen a regresszio iranya-
ba hajtja. Masfeldl fennall egyfajta moralis
felel6sség, hogy még véletlenil se johesse-
nek létre a rabok kiszolgaltatott helyzetét
kihasznald, az & torténeteiket vagy szemeé-
lyGket az emberi nyomorusag panoptikuma-
ként felvonultato el6adasok. Ugyanakkor, ha
az eléadast a szinhaztudomany kitintetett
és tipikus targyaként kezeljik,** akkor a bor-
tonszinhaz diszciplinajan beldl is felértéke-
|6dnek az ezeket létrehozo alkotdéfolyama-
tok. Ez egyrészt megteremt egy katego-

3° Hans-Thies LEHMANN, ,Az eladas — elem-
zésének problémai” ford. Kiss Gabriella,
Theatron 2, 1. sz. (1999—2000), 46—60.



rizacios kényszert, mely az el6adast nélkilo-
z6 programokrol valo diskurzust mas tarsa-
dalomtudomanyok: a pedagdgia, a pszicho-
l6gia és a szocioldgia sikjara helyezik. Mas-
részt rogziti a bortonszinhaz definicios kere-
teit, és legitim vallalkozassa teszi a nehezen
hozzaférhets, toredékes dokumentacioju
el6adasok szinhaztorténeti, szinhaztudoma-
nyos vizsgalati targgya tételét.

Eppen ezért fontos Ujra hangsulyozni,
hogy az intézményesitett foglalkozasok a
reintegracid és a reszocializacio célja koré
szervezOdnek. A programok résztvevéi ta-
pasztalatai alatdmasztjak a szinhazi nevelés-
nek mint a rabok készség- és személyiségfej-
lesztésének szolgalataba allitott mddszernek
a létjogosultsagat.>* Azonban egy alkotdfo-
lyamat hatasait és utdhatasait vagy egy
adott egyén konkrét fejl6dését az adatok
szubjektivitasa és valtozékonysaga miatt
nehéz mérni3* Azt, hogy milyen eszkoézok
révén képes a szinhaz e hatasokat elérni, va-
lamivel egyszeribb.

Az elsd és legkézenfekvdbb a foglalkoza-
sok olyan hagyomanyos (dramapedagogiai),
készségfejlesztd elemeinek alkalmazasa, mint
a beszédtechnika, szinészmesterség, ének-
lés, irds, koncentracios gyakorlatok vagy a
meditacio. Teret és mindségi idét biztosithat

3* BALAZS Péter, ,Reintegracios tevékenység,
oktatas, felzarkdztatas, bortdnszinhaz”, Bor-
ténugyi Szemle 36, 1. sz. (2017): 110—112.

3* Volt olyan magyar bortonszinhazi prog-
ram, amely példaul a lisszaboni kulcskompe-
tenciakat figyelembe véve alakitotta maod-
szertanat, (lasd Teatro del Norte-projekt)
azonban DICE, vagy ehhez hasonlé akcioku-
tatas nem zajlott még hazankban. igy legin-
kabb az egyéni beszamoldk interjuk nyujt-
hatnak kiindulasi pontot, illetve a kilfoldi
bortonok kutatasok adatai. VO. Larry BREWSTER,
.The Impact of Prison Arts Programs on
Inmate Attitudes and Behavior: A Quanti-
tative Evaluation”, Justice Policy Journal 11,
2.57.(2014): 1—28.
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a rabok szamara a kultura kilonféle rétegei-
hez vald hozzaférésre a kozos filmnézés,
vers- és prozaolvasas, zenehallgatas. Ezek
olyan ismeretek és kompetenciak lehetnek,
amelyek koz0s kapcsolodasi pontként reali-
zalddnak a tarsadalom tobbi részével. Mind-
ezek mindségi mikodtetéséhez az alapot
maga a szinhazi helyzet jelenti, amely egyet
jelent a bortonbeli status quo megdontésé-
vel, ami 6nmagaban reintegralo és reszocia-
lizalo hatassal birhat.

Hiszen kozismert neveléspszicholdgiai té-
zis, > mely szerint az egyént valdjaban nem
lehet nevelni, atnevelni, csupan hiteles jelen-
léttel dtadott mintak orokitésével van lehe-
t0ség egy személy viselkedés mechanizmu-
sainak befolydsolasara. igy kiléndsen jelen-
tékennyé valhat a rabok szdmara a borton-
ben egy olyan esemény, amely rendszeres,
amelyben egyenl6 félként vehetnek részt,
ahol szabad hibazni, és ahol a bennik létre-
jovo érzések kifejezésére, a felmerild konf-
liktusok kezeléséhez kozvetetten kétféle
~megolddkulcsot” is kapnak. Egyrészt az el-
jatszott szituacidk belsé dinamizmusainak
atélése és vizsgalata altal, masrészt a (vélhe-
téen erGsebb 6nszabalyozassal rendelkezd)
facilitator vagy facilitdtorok beavatkozasai,
reakcioi és viselkedése nyoman. A facilitator
kilonos felel6ssége tehat, hogy létrehozza a
jaték fenti feltételek szerint egyenléséget
biztositd,** biztonsagosan mikodé terét, il-
letve, hogy magasfoku 6nszabalyozast tanu-
sitson, viselkedésében legyen kovetkezetes.
Tovabba ahhoz, hogy hosszutavon fenntart-
hatd muUkodést biztositson, tisztaban kell
lennie mind az aktualis kriminoldgiai diskur-
zussal, mind pedig ,kreativ munkavégzés pa-
radoxonjaival egy olyan rendszerben, amely

3 V6. VEKERDY Tamas, Az érzelmek utjan.
Szildk iskolaja (Budapest: Saxum Konyvki-
ado, 2013).

3* Michael BALFOUR, szerk., Theatre in Prison.
Theory and Practice (Bristol: Intellect, 2004),

13.
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ugyanolyan elkotelezett a bintetésben, mint
a rehabilitacioban”.®

S éppen ezért és ekkor valik megkerilhe-
tetlen témava a bortdnszinhazi diskurzusba
mélyen beagyazott fogalom: a szabadsag.
Az a diszpozicid, mely egyszerre jelenik meg
lathatatlan szervezderdként, alkotoi ars poe-
ticaként, esztétikai szempontként és folya-
matos konfliktusforrasként. S e folyamato-
san mozgasban és valtozasban lévé elemek
altal létrehozott, kiterjedt jelentésmatrix ép-
pen ezért képezi a diszciplina egyik legmeg-
hatarozobb aspektusat.

Amikor a szabadsagot mint lathatatlan
szervez6 er6t emlitem, a heterotopia foucault-
i fogalmabal indulok ki. Ezen elgondolas sze-
rint a borton egy valsag-heterotdpia jelen-
ség, vagyis olyan, fizikai valosagban létezd
tér, amely a tarsadalmi idén kivil, sajat belso
id6szamitas szerint miUkodik, és amelynek
célja a devians, tarsadalomra veszélyes egyé-
nek elkilonitése. Vagyis nem mas, mint a
fogsag, a szabadsagvesztés alternativ, ,mas”
tere3® Ha a szinhaz létrejottének alapszisk-
ségleteként valamilyen hianyallapotot téte-
lezink fel,¥ akkor logikus kovetkezmény,
hogy a formalizalt fogsag terében ez a hi-
anyallapot, a szinhaz altal ,elaboralando ob-
sztakulum” nem mas, mint maga a bezart-
sag, az elkilonilés.3®

Szempontunkbdl fontos, hogy Focault
szerint a heterotrop terek egyik tulajdonsaga
az is, hogy hatalmukban all Gtkoztetni egy
vagy tobb olyan helyszint, amelyek 6nma-
gukban egymassal ellentmondasban allnak,
s példaképpen éppen a szinpadokat hozza

3 Uo., 18. (Sajat forditas.)

3 Michel FoucauLT, ,Mas terekrél”, ford.
ERHARDT Miklds, https://exindex.hu/hu/nem
tema/mas-terekrol-1967/, hozzafe-
rés:2025.04.25.

¥ Jacques COPEAU, A szinhdz megujuldsa,
ford. Sz. SZANTO Judit (Budapest: Szinhaztu-
domanyi Intézet, 1961).

3 Uo.

fel, ahol egymastol eltéro, idegen terek ko-
vethetik egymast. A borton 6nmagaban is
egy ilyen jelenség, mivel egy helyrajzi szam
ala, egy épuletbe csoportosulnak olyan funk-
cionalis terek az adott egyén szamara, mint
a szallds, a munkahely, a koérhaz, a kapolna,
az edz6terem. A bortonszinhaz tehat egy
olyan fraktal jelenség, amely heterotopia-
ként mUkodik a hetrerotdpiaban, vagyis egy
alapvetéen a tarsadalomtol elkilonitett,
»,Mas” térhez és ,mas” idéhoz képest is ,ki-
vUl” all. Ennek a jelentésége pedig abban rej-
lik, hogy ez a nehezen meghatarozhatd alla-
pot, ez a kivil helyezkedés teremti meg an-
nak a lehetdségét és feltételeit, hogy a jat-
szok és a befogadodk, a kintiek és a bentiek
egymast egy kimondatlan megallapodas ke-
retében ideiglenesen szinészként és nézd-
ként fogadjak el.

Ezzel is 0sszefiggésbe hozhato, hogy ami
a bortonszinhazat illeti, olyan megnevezések-
kel taladlkozhatunk, mint [sanctuary space],®
[sacred space],* ,angolul” [sziget],*" melyek
a borton idejétdl és terétdl fuggetlen ese-
mény, ergo a szabadsag létrehozasanak
szandékat foglaljak magukban. A projekte-
ket vezet0, sokszor a liberalis és radikalis po-
litikai, pedagodgiai iranyzatok felél érkezé
facilitatorok személye és nézetei fesziltsé-
get szilhetnek a fenttartd intézménnyel.*
Ezaltal paradox helyzet alakul ki, amelyben a
szabadsagot a zaszlajukra t0z6 alkotok arra
kényszertlnek, hogy az altaluk elitélt rend-
szer cinkosaiva valjanak. Ezt a szabadsagesz-

39 Jonathan SHAILOR, Performing New Lives —
Prison Theatre (London and Philadelphia:
Jessica Kingsley Publishers, 2011).

“Uo.

“* DI BLASIO Barbara, ,Armando Punzo bor-
tonszinhdzi modszertana”, in A szinpadon
tul. Az alkalmazott szinhaz és kérnyéke,
szerk. GORCSI Péter, P. MULLER Péter, PANDUR
Petra, ROSNER Krisztina, 181—191 (Pécs: Kro-
nosz Kiado, 2016).

“2 WOODLAND, ,Prison Theatre...”.



tétikat Sarah Woodland teszi atfogo vizsga-
lat targyava,”® melynek soran annak kilon-
b6z6 dimenzioit vazolja fel. Az Acts of Escape
(A menekilés aktusai), az Acts of Unbinding
(A feloldozas aktusai), az Acts of Love (A sze-
retet aktusai) vagy az Acts of Liberation (A
felszabadulas aktusai) olyan cselekvéseket
és alkotasi korilményeket jeldlnek, amelyek
az egyének szabadsaganak megvaldsulasi
lehetOségei. Vagyis a szabadsagot olyan en-
titaskant irja le, amely a hang, a test és az
identitas felszabaditasatdl kezdve, a kozos-
ség, a bizalom és a kolcsonds gondoskodas
épitésén at a kozosség egészére kihato ta-
pasztalatként is realizalédhat. S talan ez a
bortonszinhaz legtagabb, ezért leghasznal-
hatobb definicioja.

A bérténszinhdzi narrativa kialakitasa

A bortonszinhazrol tehat megallapithato,
hogy egy sok iranyba elkételezett és kiszol-
galtatott entitas, mely sajatos helyet foglal
el a kortars szinhazi és tarsadalomtudoma-
nyi diskurzusokban. A szinhaztudomanyon
belll, az alkalmazott szinhaz fogalma ala ta-
gozodott be, ahol maga is erny6fogalom-
ként mikodve fog Ossze szamos mufaijt,
modszert és kezdeményezést. Ez a paradox
jelenség egyszerre valik a mivészi kifejezés
forumava és a biuntetés-végrehajtasi rend-
szer egyik eszkdzévé, mikozben folyamato-
san feszegeti a szabadsag és a bezartsag fo-
galmi és fizikai hatarait.

Nyilvanvald, hogy a mifaj kanonizacioja,
hosszu tavu dokumentacidja és objektiv ér-
tékelése tovabbra is hianyos, ami megnehe-
ziti az egységes torténeti narrativa és szak-
mai hagyomany kialakulasat. Mivel az egyes
bortonszinhazak torténetei megbujnak és
elvesznek az egyes bortonszinhazi alkotok
intézményvezetdi, civil alkotoi, rabjai kozott,
nem kerilnek tudomanyos igénnyel rogzi-
tésre, vizsgalatra, s ezen mulasztasok kez-

4 Uo.
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dettdl vald hianyaban, fél6, hogy szamtalan
el6adas, bortonszinhazi hagyomany, madd-
szer és tapasztalat nyomtalanul elvész. Ezek
feltarasa és egy egységes narrativa beveze-
tése (bar magaban hordozza a szerkesztett

iaja lehet6ségét),
alapos taptalajt nyujthat annak a kérdésnek
a megvizsgalasara, hogy végsésoron meg-
valtozik-e a szinhaz a bortonben, és ha igen,
hogyan?
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