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BUGNAR SZIDONIA

Az el6adads szinhazkulturdlis kontextusa

2002-ben a romaniai orszagos akkreditacios
bizottsag 1336/13.06.2002 szamu ideiglenes
mUkodési engedélye alapjan megszervezik a
babmUvész képzést a marosvasarhelyi Szin-
hazmUvészeti Egyetemen.” 2003-ban a kép-
zés elindul, ami fontos 1épés a romaniai ma-
gyar babszinészképzés torténetében, ugyan-
is az orszagban korabban felséfoku babszi-
nészképzés csak Bukarestben volt, ahol az
oktatas roman nyelven zajlott, magyar mu-
vészek ide nem igazan jelentkeztek. Viszony-
lag késén indult el a romaniai babszinész-
képzés, tekintve, hogy az els6 allamositott
babszinhazak Erdélyben 1949-ben (Maros-
vasarhely), illetve 1950-ben (Kolozsvar és
Nagyvarad) megkezdték a mikodésiket. Ez-
zel szemben Pragaban mar 1952-ben meg-
alapitottak a Pragai El6adomivészeti Aka-
démia Szinhazi Karan a Babszinhazi Tanszé-
ket,> ehhez képest szintén késén, 1995-ben
kezdddott el a babszinész oktatas a buda-
pesti Szinhaz- és Filmmuvészeti Egyete-
men.>

A Vildgszinhaz folyodirat 2004/6-0s szama-
ban Koll6 Katalin interjut készitett Kovacs

* LA Marosvasarhelyi MiUvészeti Egyetem
torténete”, hozzaférés: 2025.11.10.,
https://www.szini.ro/az-
egyetemrol/toertenet-alapito-okiratok.

* ,A Pragai El6adomivészeti Akadémia Szin-
hazi Karanak torténete”, hozzaférés: 2025.
11.10., https://www.damu.cz/en/all-about-
faculty/history-accomplishments-awards/.

3 ,A Szinhaz- és Filmm{vészeti Egyetem tor-
ténete”, hozzaférés: 2025.11.10.,
https://szfe.hu/a-szinhaz-es-filmmuveszeti-
egyetem-tortenete/

Levente rendezdvel, a Marosvasarhelyi Szin-
hazm(vészeti Egyetem* akkori dékanjaval,
amelyben a babszinész szak 2003-as elindi-
tasanak kortlményeit targyaltak. Arra a kér-
désre valaszolva, hogy ki kezdeményezte a
babszinészképzés bevezetését, Kovacs Le-
vente hangsulyozta, hogy hosszabb ideje
napirenden volt a babszinészek felséfoku
képzésének és diplomahoz jutasanak igénye.
A folyamat elsé akadalyat azonban az jelen-
tette, hogy az erdélyi magyar babjatszas fej-
|6désében meghatarozd szerepet betdltd
muUvészek nem rendelkeztek olyan végzett-
séggel, amely lehet6vé tette volna szamuk-
ra, hogy egyetemi oktatdi funkcidt toltsenek
be.> Kovacs hozzateszi, hogy azutan kezd-
tek el éveken at tarto kisérletek utan tanter-
vet Osszeallitani, hogy a bukaresti Szinhaz-
és Filmmo{vészeti Egyetemnek Cristian
Pepindra alapozva sikerilt a babtagozatot
elinditania, ugyanis az 6 végzettsége ezt le-
hetévé tette. Ehhez még hozzajarul az is,
hogy a marosvasarhelyi egyetemen végzett

* 2009-t6l az 1093/2009-es kormanyhataro-
zat alapjan az egyetem Uj neve: Marosvasar-
helyi M{vészeti Egyetem. — ,A Marosvasar-
helyi MUvészeti Egyetem torténete”, hozza-
férés: 2025.11.10., https://www.szini.ro/az-
egyetemrol/toertenet-alapito-okiratok.

> ,A romaniai babjatszas azonban abban az
aldatlan helyzetben volt, hogy legnagyobb
mdvészei — nem tulzok, ha azt mondom,
hogy Antal Pal volt a romaniai babszinjatszas
Tompa Miklosa, Kovacs Ildikoé pedig Harag
Gyorgye — nem rendelkeztek olyan képesi-
téssel, amely egyetemi oktatova emelhette
volna Oket.” — KOLLO Katalin, ,Babszinészet
fels6fokon”, Vildgszinhdz 17, 6. sz. (2004):
19-21.,19.
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két rendez0 szakos hallgatd, Gavril Cadariu
és Barabas Olga vallaltak a feladatot és a
végzettségUk miatt rajuk lehetett épiteni a
szakot.®

Kovacs Levente beszamol arrdl is, hogy
Béres Andras rektorsaga alatt a f6 célkit(zés
az egyetem szélesebb spektrumy oktatasi
intézménnyé fejlesztése, tullépve a kizarola-
gos szinész- és rendezGképzésen.” Fontos
szempont volt szamukra az is, hogy Ugy tint,
nagy igény mutatkozik a babmuvészet irant
Erdélyben, amit az o0Onall6 babszinhazak
(Nagyvarad, Marosvasarhely, Kolozsvar) léte
is alatamasztott. Kifejtette, a marosvasarhe-
lyi babszinhaz idealis kdrnyezetet biztosit a
tanulasra is. A kezdeti osztalyba gyakorlo
babszinészeket vettek fel, akik a képzés utan
késébb tanithatjak a szakma gyakorlati re-
szét. Az elméleti és mozgasmuUvészeti orak-
hoz rendelkeztek a szikséges tanerdvel az
egyetemen belil. Potolando teriletnek a spe-
cidlis babos targyak szamitottak: pl. bab-
mozgatas, babkészités. A szak elinditasa utan
harom végzett évfolyamra volt szikség a
végleges akkreditacidhoz. Ezt kovetden pe-
dig az volt a tervik, hogy a szikségleteknek
megfeleléen, harom-négyévente inditanak
Uj osztalyt.®

Aprilisban ker(lt sor a Légzés bemutatdja-
ra az Ariel Ifjusagi- és Gyermekszinhaz és a
SzinhazmUvészeti Egyetem ko6z0s produkci-
ojaként, Gavril Cadariu rendezte az elsGéves,
mesteris babszinész szakosoknak. A szinla-
pon osztalyvezet6ként Kozsik Ildikd mellett
Cristian Pepino is szerepel, aki nem allandd
tanarként, hanem vendégtanarként volt je-
len. Az 6 munkassaga tette lehet6vé a buka-
resti Szinhaz- és Filmmuvészeti Egyetemen
a babszinész képzés létrehozasat, de szak-
mai tapasztalataival hozzajarult a marosva-
sarhelyi babosok képzéséhez is. Pepino egy
2010-es majusi, Kozsik Ildiko altal készitett

®Uo., 19.
"Uo., 19—21.
® Uo.

interjuban mesél szakmai Utjarol és maros-
vasarhelyi tapasztalatairol is, miként kerUlt a
babszinhaz blvkorébe: rendezett egy el6-
adast a konstancai tarsulatnak, akik akkor a
legjobbnak szamitottak az orszagban. A
probafolyamat alatt a tarsulat arra kérte 6t,
hogy legyen az allandd rendezdjik, akkor
szerz6dott le a konstancai babszinhazhoz.
Hat évet toltott Konstancan, majd ezutan
Radu Boroianu, a Tandarica Babszinhaz ak-
kori igazgatoja hivta meg 6t Bukarestbe, igy
kerult at a févarosi babszinhazhoz. Az egye-
temi képzés megalapitasara igy emlékszik:

skilencvenben elkezdtik az iskolaalapi-
tast az akkori SzinmUvészeti Intézet-
ben, mostani nevén Szinhaz- és Film-
mivészeti Egyetem. Kilencvenhatban
atkerUltem az egyetemre f6allasba,
mert az Ugy volt rendjén, hogy tudjam
folytatni azt az oktatdi munkat, amit
elkezdtem. A munkdinkat szinhazi ko-
rilmények kozott készitettik el, szin-
hazi korGlményekben dolgoztunk.”®

Pepino azért volt jelen vendégtanarként Ma-
rosvasarhelyen, mert 6 maga is rendezett egy
el6adast annak a mesteris babszinész osz-
talynak, akikkel Cadariu a Légzést allitotta
szinpadra. Alexandra Popescu A jatékbolt
cimU muUvét vitték szinre, ez az el6adas szin-
tén az Ariel és az egyetem koprodukciodjaban
jott 1étre, bemutatodjara pedig egy honappal
a Légzés utan kerilt sor 2010 majus 16-an.*
Tulajdonképpen korkoros folyamat figyelhe-
t6 meg: Pepino Uttorének szamitott a buka-
resti képzés strukturajanak kialakitasaban,
majd Marosvasarhelyen is aktivan kdzrem(-

9 Kozsik Ildikd, ,Marosvasarhelyen otthon ér-
zem magam — Interju Cristian Pepino rende-
z6vel, a bukaresti Szinhaz- és FilmmUvészeti
Egyetem professzoraval”, Muzsa — Népujsdg
melléklet, 2010. m3j. 22. 3.

*° NAGY Botond, ,Bemutaté az Ariel Szin-
hazban”, Népujsdg, 2010. maj. 14. 5.



kodott, mikozben sajat elmondasa szerint 6
is azoktdl tanult, akik e folyamatot eredeti-
leg elinditottak Erdélyben.™

A képzés azért jOhetett létre, mert két
rendezd szakos hallgatd, Gavril Cadariu és
Barabas Olga vallaltak a feladatot, és a vég-
zettséguik is lehetévé tette, hogy rajuk épit-
sék a szakot.™ Gavril Cadariu tehat kulcsfigu-
ra @ marosvasarhelyi babszinész képzés elin-
ditdsanak folyamataban. Cadariu 1995-ben
szerzett rendezdi diplomat a Marosvasarhe-
lyi MGvészeti Egyetemen, majd a nagysze-
beni Radu Stanca Nemzeti Szinhazban kezd-
te meg rendezdi palyafutasat. Harom évvel
késbbb visszatért Marosvasarhelyre, és 1998-
ban 6 lett az Ariel Ifjusagi- és Gyermekszin-
haz igazgatoja. Ahogy azt a Légzés is bizo-
nyitja, igazgatasa alatt nagy figyelmet fordi-
tott a kisérleti szinhazi produkcioknak. Lét-
rehozta az Underground nev( programot,
amelynek keretében babaszinhdzat (o-4
éveseknek), workshopokat, fiataloknak, hat-
ranyos helyzetGeknek szant szinhazi prog-
ramokat szerveztek, mindemellett tovabb
vitte az egykori babszinhaz szellemiségét.
lgazgatdsaga alatt nem csak a repertoar bo-
vilt, hanem jelent6sen nétt a szinhazakkal,
kulturalis intézményekkel, civil szervezetek-
kel kotott egyUttmuikodések, illetve a bel- és
kulfoldi partnerségek, fesztivalszereplések
szama.™

*Kivaltsagként éltem meg, hogy lathattam
nagy alkotok — Margareta Niculescu, Stefan
Lenkisch, a vasarhelyi Antal Pal, a varadi Fux
Pal, a kolozsvari Kovacs Ildiké — nagyon ma-
gas mdvészi szinvonall el6adasait. Ahogy
ezekkel a rendkivili minéségl el6adasokkal
talalkoztam, rajottem, hogy ez egy olyan
muUfaj, amelyben otthon érezhetném ma-
gam, kulénosen, hogy hajlamom van a vi-
zudlis kifejezési modok, a képzémivészet
irant.” — Kozsik, ,Marosvasarhelyen...”, 3.

2 KOLLO, ,Babszinészet...”, 19-21.

3 ,Gavril Cadariu (1958-2024)", Gavril Cadariu
nekrologja a Marosvasarhelyi Mivészeti Egye-
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Az erdélyi magyar koz6sség mindennapi
valésaganak szerves része a kétnyelv(ség.
Marosvasarhelyen a magyar lakossag jellem-
zben elsajatitja a roman nyelvet, mig a ro-
man kozosség korében a magyar nyelvtudas
ritka, tobbnyire néhany alapszoéra korlatozo-
dik. Ebben a nyelvi és kulturalis kozegben
kerlt a babszinhaz élére egy olyan rendez,
aki magas szinten, szinte anyanyelvi pontos-
saggal beszélte a magyar nyelvet. lgazgatoi
mUkodése soran a magyar és a roman tarsu-
latot egyarant sajatjanak tekintette, kiemelt
figyelmet forditva mindkét kozosség szak-
mai fejlédésére, valamint a kisérletezd, meg-
Ujulasra nyitott mlvészi szemlélet kialakita-
sara. Tanari munkassagara is ez volt jellem-
z6: ha megvizsgaljuk csak azt az évadot,
amelynek soran bemutatasra kerilt a Légzés,
arra jutunk, hogy széles spektrumot igyekez-
tek korbejarni. Az Ariel Szinhdz 2009—2010-
es évadaban a Légzés cim( el6éadas mellett
szinre kerUlt Cristian Pepino rendezésében a
Jatékbolt, valamint Kirdly Istvan rendezésé-
ben a Piroska és a farkas cim( mesemusical.
Ezt tovabb gazdagitotta az Underground
program keretében bemutatott Zabawa ci-
mU el6adas, amely Stawomir Mrozek Mulat-
sdg cim( dramajanak adaptacidjaként ke-
szUlt.** Ezekbdl a Piroska és a Farkas kivéte-
lével mindegyik koprodukcié a Marosvasar-
helyi M(vészeti Egyetemmel.

Dramatikus szoveg, dramaturgia
A Gavril Cadariu altal rendezett Légzésben™

nincs szoveg, képek sorozatabdl all az eld-
adas. A szinészek arcat egyszer lathatjuk az

tem weboldalan. hozziaférés: 2025.11.12,
https://www.uat.ro/en/news-detail-en/qavril-
cadariu-1958-2024.

* D.B., ,Miniévad az Ariel Szinhazban”, Uj
Magyar Sz9, 2010. junius 16., 8.

Az elemzés az eléadas felvételének fel-
hasznalasaval készilt. A felvételt az Ariel Ar-
chivuma orzi.
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el6adas elején kivetitve, felsorakozva, mi-
kozben kifejezéstelen arccal pislognak, majd
sOtétbe borul a tér és elindul az el6adas. A
kifejezéstelen, semleges arc fontos jel az
el6adas elején, de a néz6 szamara ez csupan
annyi jelentéséggel birhat, hogy egyszer lat-
hatja az el6adasban jatszo szinészek arcat.

Az els6 képben UV-fénnyel megvilagitott
semleges maszkos figurakat latunk, Gssze-
sen harmat. A maszk az egyetlen k6zos ben-
nUk, mert egyik figuranak a karjai és kézfejei
lathatdak, a masiknak a labszara és labfeje, a
harmadiknak pedig a fels6 combja és felsd-
teste van megvilagitva. Ezek a testrészek el-
veszetten forgolddnak a térben, mig egyszer
csak 6sszeadllnak és megformaljak az embert,
majd a kép végére ismét darabokra hullanak.
(1. KEP) Azt feltételeznénk, hogy ami ezutan
kovetkezik, az ezzel az emberrel fog tortén-
ni. lgencsak meglepd tehat, hogy a masodik
jelenetben lyukas kalapok uszkalnak a sem-
miben, ugyancsak az UV-fény altal megyvila-
gitott térben. Ko6zos légzés torténik, majd
mintha beszélgetnének, eldontenék a vilag
sorsat, dm mindez az ember szamara nem
érthetd, halandzsa nyelven torténik. A har-
madik jelenetben egy paravant latunk, mo-
gotte nagy vaszon, ugyanaz, mint amin a
szinészek arcat is lathattuk. A paravan vona-
lan elindulnak a pofékel6 ladak. Allando, re-
petitiv hangokat hallhatunk, amelyek vonat-
ra, esetleg gyarra emlékeztetnek. Szemlélte-
tik az idé mulasat, ugyanis a vaszonra veti-
tett hold nagyon lassan elmozdul. A negye-
dik képen hosszu haju, semleges maszkos n6
bukkan fel a paravan mogul, egy draval a ke-
zében. (2. KEP) Nonfigurativ, kis, embersze-
r0 alakok mintha az 6rabol érkeznének, koz-
ben gyermeksiras hallatszik. Méretik rend-
kivil kicsi, mintha alig néhany centiméternyi
gézdarabok lennének. Az odra ketyegése
hallhato a zenébdl, az inga pontosan erre a
ritmusra mozog.

Ebbdl a jelenetbdl tudjuk meg azt is, hogy
a paravan derékmagassagban van elhelyez-
ve. A korabban kék fénnyel megvilagitott va-

szon narancssargara valt, és az 6todik kép is
kezdetét veszi, magassarku cipék kopogasat
halljuk, visszajonnek a kalapok egy tancra,
kozelebb vannak a talajhoz. A hatodik kép-
ben egy szényeg kuszik be a térbe, rajta,
mintha almak lennének. Jatszoszényeqg ez,
amely folott életre kel a ruhaszaritd kotél,
damilon légnak a ruhadarabok, gyerekneve-
tés hallatszik, jatszanak. (3. KEP) Majd ismét
oraketyegést hallunk, gong szol és kiuszik a
szOnyeg. A hetedik kép furulyaszdval indul,
mesére hajazd hangzassal. Kin6 egy fa a pa-
ravanbol, damilon érkezik egy kalap, ezuttal
nem UV-fénnyel megvilagitva, hanem teljes
fehérségében. Madar 6 mar, nem kalap. Két
fehér ,madarat” latunk a vaszon el6tt, gerlé-
ket, akik part valasztanak. Két savnyi, dami-
lon 16g6 kalap feltinik még a vaszon mogott,
de csak az arnyaikat latjuk, nem 6k a fésze-
replok. A nyolcadik kép kezdetén pszichede-
likus zenét hallunk, amely mintha beharan-
gozna azt, amit majd a kdvetkezdkben latni
fogunk. Ujbol érkeznek a kis, nonfigurativ
fehér lények, szépen sorban, a zene miatt az
az érzés keriti hatalmaba a néz6t, hogy ki-
végzésre mennek. A paravan egy adott pont-
jan lebuknak, és piros szinben térnek vissza.
Megmartoznak a vérben, a rosszban, a go-
noszban? Vagy épp ellenkezdleg, a zene
ugyanis kétértelmd, mintha arra is engedne
kovetkeztetni, hogy épp a lazadast szemlél-
teti mindez. Az ég (vaszon) szinei itt is lassan
megvaltoznak, eltinik a hold és ezzel egyUtt
rozsaszinné valtozik az ég. A kilencedik ké-
pen ismét kék a vaszon és létrak nének ki a
paravanbdl — hosszu, kampds ridon mintha
az elébbi piros figurakat latnank rogzitve.
Faklyara hasonlitd targy érkezik, nem ég,
csak pasztazza a létrdkat. Torzsi zenét hal-
lunk, tUzzel érkeznek, meggyul a faklya és
ott marad égve, korbe-korbe forogva, mig
szép lassan eltinik a paravan mogott. A
tizedik képben Ujra Iényeges zenei valtas tor-
ténik, békésebb, dallamosabb zene szol.
Huznak valamit a piros lények, a harmadik
képben lathatd dobozok azok, igy egyben



csigakra hasonlitanak, mozgasuk lassusaga
is ezt szemlélteti. Aranyaiban pedig joval na-
gyobbak azok dobozok, mint amit a kis Ié-
nyek elbirnak, cipelik a terhiket. KikUsznak a
csigak, a paravan elé keril a cselekmény és
az UV-fény megvilagitasaban indul el a ko-
vetkezd, tizenegyedik kép, ahol mintha gye-
rekhangokat imitald felnGtteket hallanank,
Ujra életre kel a szaritokotél, gigyognek és
gagyoknak. Hatul, a vaszon el6tt nagy férfi-
alakot latunk, maszkkal, kapucnival, piros
kesztyUkkel, nagyb8gén jatszik (4. KEP), ez-
zel egyid6ben beuszik egy nagy lada a para-
van elé és 6sszegyljti a damilon 1696 ruha-
kat. A tizenkettedik képen a vaszon Ujra vila-
goskék szinU, és szépen sorban szallnak a
madarak, kilonbo6z6 formakat alakitanak ki,
majd végleg elszallnak. Elérkeztink a tizen-
harmadik, egyben zaréképhez: havazik.
Cadariu rendezésének dramaturgiajat a
posztdramatikus szinhaz elmélete irja le a
legpontosabban, mivel a Légzés erGsen ta-
maszkodik a formalizmusra és a jelek ismét-
lésére.™ Az el6adas ellene megy annak, hogy
a mindennapi életben rengeteg inger ér
benninket, ezek mindig gyorsan valtjak
egymast, sokszor tul sok jelentést kozvetit-
ve. A Légzés szandékosan visszautasitja a
tulzott jelentés- és ingertermelést. Nem ma-
gyaraz, nem mesél el egyértelm( torténetet,
nem akar mindent elmondani. Képenként
egyforma vagy nagyon hasonlo targyakat
lathatunk, de a hangsuly tulajdonképpen a
legtobb esetben nem azon van, mit jelente-
nek ezek a targyak, hanem azon, hogyan
vannak megszervezve a ritmus, forma, is-
métlés, idotartam, térbeli elrendezés altal.
Gyakran ugyanazokat a mozdulatokat, han-
gokat, képeket lathatjuk, idénként meg-
hosszabbitott idétartammal. Ez nem szolgal

*® Hans-Thies LEHMANN, ,Jaték a jelek s(r(-
ségével”, in Hans-Thies LEHMANN, Posztdra-
matikus szinhdz, ford. KRICSFALUSI Beatrix,
BERECZ Zsuzsa és SCHEIN Gabor (Budapest:
Balassi Kiado, 2009), 103-105.
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Ujabb informacidkkal, hanem arra kényszeri-
ti a nézét, hogy elid6zzon ugyanazokon, a
mar latott elemeken. Mindezek egyitt azt
eredményezik, hogy a nézé nem kap kész ér-
telmezést, hanem sajat figyelmével, tirel-
mével, érzékenységével hagyjak 6t magara.
Az értelmezést tehat nem az el6adas adja
készen, hanem a nézé 6nmaga hozza létre.
Eppen ezért van az, hogy a Légzést megte-
kintve, két nézd biztosan teljesen mas el6-
adast 1at, mégis mindkett6 érvényes. A Lég-
zés olyan nyitott format kinal fel, amelyben a
nézd aktivan valogathat, fokuszalhat és ma-
ga hozhat létre jelentéses strukturakat.

A rendezés

.Az el6adas Ujszerl a roman szinjatszas tor-
ténetében, nemcsak a szévegnélkilisége mi-
att, hanem azon animacios technikak hasz-
nalata miatt is, amelyek kevésbé kovetkeze-
tes és 0sszeflggd modon tlnnek fel mas
szinhazi produkcidban”*” — nyilatkozta Gavril
Cadariu egy sajtotajékoztatdn. Ezt az Ujsze-
riséget hangsulyozta Halmagyi Eva, az el6-
adas egyik szinésze is, kiemelve, hogy a né-
z6k és a szinhazi szakemberek befogadasa
eltéré volt, de minden visszajelzés a nem
megszokott szinhazi formakat emelte ki az
eldadas erényeként.® Halmagyi az el6adas
létrejottének korilményeirdl is részletesen
beszamol: kisérletezési fazissal indult a pro-
bafolyamat, a rendezé az elsé alkalmakon
azt kérte t6lUk, hogy hozzanak Gtleteket és
jeleneteket. Miutan egy ideig igy zajlott a
munka, a rendez6 egyszer Ugy ment be pro-
bara, hogy megvan az eléadas koncepcidja
és a mihely mar dolgozik a diszletelemek ki-
vitelezésén. A targyak térben valé mozgasa-
nak kitaldlasaban azonban a szinészek is
részt vallaltak, a rendezovel kézosen kisérle-
tezték ki, mi hogyan mozogjon és azt milyen

¥ D.B., ,Miniévad...", 8.
8 Beszélgetés Halmagyi Evaval”, a szerzd
interjuja 2025. oktdber 10-én.
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technikaval lehet kivitelezni. Halmagyi sze-
rint a legnagyobb technikai és szervezési ki-
hivasokat a probafolyamat soran az el6adas
damilrendszerének a mikodtetése jelentet-
te. Kihasznaltak a damil sajatossagait, hogy
muUanyagbdl készil és megorzi a feltekerés
formajat, tehat ha letekerik az eléadas so-
ran, az rugodszerUen visszaugrik. Ezeket a
damilokat a szinpad takarasaiban sulyoztak
le, kis fapalcakra rogzitve. Minden palcika
mas szinl, UV-fényben vilagito festéket ka-
pott, hogy a sotétben is egyértelmd legyen,
melyik damil melyik elemhez tartozik: a zéld
a kalapokhoz, a rdzsaszin a ,gyerekekhez”
kapcsolddott. Ezen belUl tovabbi jeldlések
segitették a sorrendet: példaul attol figgo-
en, hogy a palcika melyik fele volt befestve,
lehetett tudni, hogy az adott damil az eld-
adas korabbi vagy késébbi szakaszaban ke-
r0l hasznalatba. Kiemelt figyelmet kellett
forditani arra, hogy a s6tétben senki ne rugja
fel a sulyokat, amelyek alatt a palcikak el vol-
tak helyezve, mert ha egy elmozdult, a palca
kdnnyen ,beugorhatott” a szinpad kozepére.
Ugyanilyen fontos volt az is, hogy a damilok
ne akadjanak oOssze: ha tul lazak voltak,
konnyen 6sszegubancolodtak. Mivel az el6-
adasban ,gyerekek” is ugraltak a szinpadon
(a ruhaszarito jelenetben), kilondsen Ugyelni
kellett arra, hogy se a szinészek, se a dami-
lok ne zavarjak egymast, tehat tavolsagokat
kellett tartani. A mozgas szigoruan savokra
volt osztva, a rendszert Halmagyi egy tobb
savos autopalyahoz hasonlitotta, amelyen
példaul a kalapok ,kozlekedtek.” Minden
savhoz két szinész tartozott: egyikik a sav
egyik, masikuk a masik oldalan dolgozott.
Két kézzel kellett egyszerre iranyitani a
mozgast, de tobbszor elSfordult, hogy a
harmadik ,segédeszkdz” a szdj volt: az eld-
adas adott pontjan példaul Halmagyinak a
szajaval kellett meghuznia a damilt, hogy a
megfeleld pillanatban vissza tudja engedni.*

9 Beszélgetés Halmagyi Evaval”.

Az el6adas létrehozasaban nem vett részt
koreografus. A munkafolyamat kifejezetten
kisérleti jellegl volt: a rendez6 elképzelése-
ket vetett fel, amelyeket a szinészek kozo-
sen kiprobaltak, majd ezek muUkodését fi-
gyelték meg és elemezték. A prébak soran
folyamatosan tesztelték, hogy az egyes
mozgasok és képek hogyan hatnak, mely
elemek bizonyulnak muUkodoképesnek, és
melyek nem. A kisérletezés eredményeként
fokozatosan letisztult, hogy mely megolda-
sok maradnak meg az el6adasban, és ezek
milyen sorrendben kovetik egymast. Ugyan
volt egy rendezdi koncepcid, de a végso
forma jelentds részben abbdl alakult ki, amit
a probak soran ténylegesen mikodoképes-
nek talaltak, illetve abbdl, amit a szinészek
javaslatai és jelenléte hozzaadott az eredeti
elképzeléshez. Ez a rendezéi attitGd hangsu-
lyosan bevonta a szinészek alkotdi hozzaja-
ruldsat: az el6adas formaja a rendezd elkép-
zelései és a szinészek altal hozott anyagok
kolcsonhatasaban jott létre. Az eléadas ci-
me, a Légzés volt egyedil a rendez6 donte-
se, és nem egy kozos keresési folyamat
eredménye.

Halmagyi Eva szerint a rendez, Gauvril
Cadariu alapvetéen olyan alkot6i modszerrel
dolgozott, amely nagy szabadsagot adott a
szinészeknek. Nem autoriter mddon iranyi-
tott, hanem alkototarsként tekintett a részt-
vevokre: teret engedett annak, hogy a sziné-
szek sajat otleteikkel, megoldasaikkal jarul-
janak hozza az el6adas formaldsahoz. Ez a
hozzaallas kilondsen jol érvényesil a kisér-
leti, nonverbalis el6adasok esetében, ame-
lyek kozelebb alltak a rendez6 alkotoi vilaga-
hoz. Halmagyi hangsulyozza, hogy Cadariu-
nak is megvolt az a sajatos névjegye, amely
felismerhet6vé tette munkait.

A Légzés befogadasa figg a nézd hangu-
latatol és attdl, hogy képes-e elvarasok nél-
kUl betlni az el6adasra. A képek ritmusa, is-
métlédése és finom valtozasai lehetévé te-
szik, hogy a nézd elvesszen a latvanyban és
meditativ mddon figyeljen a mozgasokra és



formakra. A kalapok példajan keresztil Hal-
magyi arra is ramutat, hogy bar ugyanazok
az elemek jelennek meg Ujra és Ujra, a nézd
mégsem érzékeli 6ket teljesen egyformanak
— éppen ez adja az el6adas esztétikai erejét.

Szinészi jaték

Az el6adasban a szinészi munka elsédlege-
sen nem kifejezd, hanem operativ jellegl
volt. A szinészek olyan komplex technikai
rendszer aktiv résztvevéiként muikodtek,
amelyben a jelenlét alapfeltétele nem az ér-
zelmi azonosulas vagy a karakterformalas,
hanem a folyamatos koncentracid, testi tu-
datossag és preciz egyUttmikodés. Az alko-
tocsapat kitaladlta technika komoly koncent-
raciot igényelt a szinészektdl. Mar az elsé
képet mas szemmel nézhetjik annak az in-
formacionak a birtokaban, hogy a harom
maszkot visel6 szinész Ugy mozog a térben,
hogy kozben a labuk alatt-kozelében végig,
a nézd szamara lathatatlan damilok huzéd-
nak. A maszkok értelemszerien korlatozzak
a térben latast, ezért a szinészeknek gyakor-
latilag csukott szemmel is tudniuk kellett,
hova szabad Iépniik és hova nem. A paravan
mogotti munka mindig kihivas, amikor tébb
szinész dolgozik egyszerre. Ebben az eset-
ben az is nehezitette a szinészek dolgat,
hogy a paravan derékmagassagu volt, tehat
térdelve kellett elvégezniik a szikséges
mozgasokat.

A dobozok mozgatasa is a fentiek miatt
jelentett kihivast, nagyon alacsony térben
zajlott: torokilésben vagy 6sszekuporodva
kellett dolgozni. Sok ember tartézkodott
egyszerre a szinpadon, és a kellékek folya-
matos korforgasban voltak — minddssze tiz
dobozzal dolgoztak, amelyeket a szinészek
egymasnak adtak tovabb a paravan mogott,
hogy Ugy tlUnjon, mintha végtelen szamu
doboz allna a rendelkezésikre.

A paravan el6tti térben zajlo jelenetekben
a damilrendszer mUkodtetése bizonyult
rendkivil Osszetett, fizikailag és mentalisan
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is megterhel6 feladatnak, szamos kihivassal.
A szinészek visszaemlékeznek egy konkrét
technikai megoldasrdl is, amelynek kivitele-
zését talan ma mar nem minden babszinész
vallalnd be. A fUstol6 1adak mdikodtetése
ugyanis nem gépi eszkdzokkel, hanem vég-
telenyl egyszerl mddszerrel tortént: cigaret-
taval és szivdszallal fujtak a fustot a dobo-
zokba. A rendszer pontossagot és 6sszehan-
golt csapatmunkat igényelt. A dobozok kor-
forgasban mozogtak a szinpadon, szinte fu-
toszalagszerU rendszerben, ahol mindenki-
nek pontos szerepe volt, az id6zitésnek toke-
letesen kellett mUkodnie, ritmusa és konkrét
momentuma volt a cigarettazasnak és a szi-
voszal hasznalatanak is.

Ebben a térben a legkisebb hiba nemcsak
az egyéni teljesitményt, hanem az egész al-
kotdcsapat és rendszer mikodését veszé-
lyeztette. A szinészek ebben az el6adasban
egymas munkajat folyamatosan biztosito és
korrigalo szerepl6k voltak. Az el6adas sike-
res mUkodésének feltétele a szinészi jaték
szempontjabdl a bizalom, valamint a pontos
térbeli és id6beli tajékozddas.

Szinhazi latvany és hangzas

Cristian Pepino éppen akkor tartézkodott
Marosvasarhelyen, amikor a Légzést bemu-
tattak. Egy vele készilt interjuban elmondija,
hogy ez egy kivalé eléadasa annak a cso-
portnak, akikkel éppen dolgozik: ,egyfajta
babbalett, gyonyori képekkel.” *° Pepino ki-
emeli azt is, hogy milyen fontos a szakok ko-
zotti kozremUkodés, mivel a Légzés képi vi-
lagat egy diszlettervezd szakon tanuld egye-
temi hallgato, Lukacsy Ildiko tervezte. Hoz-
zateszi, hogy ebben a szakmaban

~alapvetden a szinpadi figura plasztikai
megjelenitésébdl indulunk ki. Ha ez a
plasztikai megjelenités megfelels, ha
expressziv, akkor segiteni fogja a babost

**Kozslk, ,Marosvasarhelyen...”, 3.
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a szinpadi alak hiteles megformalasa-
ban. Ha viszont a babu megjelenitése
muUvészileg nem kielégitd, ha a plaszti-
kai hatas szakmailag nem megfeleld,
akkor a dolgok nehezebben mennek, a
babos dolga joval nehezebb lesz.”**

Légzés esetében nem konkrét babfigurakbol
indulunk ki, hanem absztrakt, nonfigurativ
elemekbdl. Ebben a megkozelitésben a szin-
padi munka alapja a nonfigurativ elemek
plasztikai min6sége: a forma, az anyag, a
suly, a textura, a mozgas lehetdségei. Ha
ezek az elemek plasztikailag jol megformal-
tak és expresszivek, akkor tamaszt adnak a
szinésznek és segitik 6t abban, hogy erods fi-
gurakat hozzon létre bel6lik. Pepino megla-
tasa, hogy ha ezek az elemek nincsenek jol
kitalalva, azaz nem reagalnak jol a mozgas-
ra, akkor a szinésznek sokkal nehezebb dol-
ga lesz. A Légzésben nem a figura, hanem a
forma hordozza az expresszivitas alapjat,
ugyanakkor az lathatova valik, hogy a kiva-
lasztott anyagok és formak mikodnek, mert
azok partnerei a szinésznek.

Az el6adas elemzéséhez kapaszkodot
nyujto targy a maszk, egészen konkrétan a
semleges maszk. Jacques Lecoq iskolajanak
pedagogiai moddszerei hozzajarulnak a
maszk kontextualizaldsahoz. Lecoq szerint

»a semleges maszk kilonleges targy. Ez
a semleges arc egyfajta kiegyensulyo-
zottsagot és a testi nyugalmat tikroz.
A maszk segit megtapasztalni a csel-
evés el6tti semlegesség allapotat, hogy
belsé konfliktus nélkil érzékelhessik a
korilottunk 1évé vilagot.” **

A semleges maszk tehat nem szerepmaszk,
azaz nem mutat karaktert, nem fejez ki ér-

* Kozsik, ,Marosvasarhelyen...”, 3.

2 Jacques LECOQ, A kéltéi test, ford. Valcz
Péter (Budapest: Magyar Tancmivészeti Egye-
tem), 2022. 37.

zelmeket és nem mesél torténetet. Kilonle-
gessége az, hogy nem hozzaad, hanem el-
vesz, ugyanis eltinteti az arc egyéni mimika-
jat, ennek kovetkeztében a szinész nem az
arcaval jatszik, hanem a testével. A semleges
arc nem mosolyog, nem szomoru, nem fe-
szUlt, nem akar mondani semmit. Ez egyfaj-
ta egyensuly-allapot, ugyanis a test nincs ké-
szenlétben egy konkrét érzelemre vagy re-
akcidra. Lecoq ugy hivja ezt, hogy a ,cselek-
vés el6tti semlegesség”. Arrdl az allapotrdl
beszél, amikor a szinész még nem jatszik, de
teljesen jelen van, figyel, befogad. Lecoq vi-
szonyitasi maszknak, alapmaszknak hivja a
semleges maszkot, ami tamaszt nyujt min-
den mas maszknak.

»Ez valdjaban alapmaszk, vagyis olyan
viszonyitasi pont, ami sok mas maszk-
nak is kiinduldpontja (expressziv masz-
kok, commedia dell’arte maszkok). Ha
egy tanitvany megtapasztalja ezt a
kezdeti semleges allapotot, érzései le-
tisztulnak, teste pedig befogadova va-
lik, mint egy Ures lap, és kezdetét vehe-
tia drama.”*

Ez nem sz6 szerint értendd, hanem pedago-
giailag, azaz Lecoq szerint miel6tt egy ka-
rakterhez, érzelemhez, stilushoz nyulunk,
kell lennie egy nullpontnak. A semleges
maszk tehat ennek értelmében egy referen-
cia, mert hozza képest valik lathatova min-
den érzelem. Alap, mert erre épilnek az exp-
ressziv és stilizalt formak, és tdmasz, mert
megakadalyozza, hogy a szinész tulmagya-
razzon, tuljatsszon. Azt is mondhatnank,
hogy a semleges maszk nem jatszat, hanem
felkészit a jatékra, megtanit jelen lenni, fi-
gyelni, és tiszta testtel belépni barmilyen
szinhazi formaba. ,A semleges maszk alatt a

3 Uo.
% Uo.



szinész arca eltlnik, igy a test sokkal hangsu-
lyosabba valik.”*

A Légzés elso jelenetében is a test lesz a
kifejezés hordozoja, ezaltal pedig minden
mozdulat és tartas sokkal hangsulyosabba
valik. Lecog modszerében a semleges maszk
megtanit masképp figyelni, tudatositja a test
szerepét a szinhazban, babszinhazban, mert
a szinész mozdulatai beszélnek. Azt is
mondhatnank, hogy a semleges maszk fel-
szabaditja a testet azért, hogy minden moz-
dulat tiszta és erételjes legyen. De azt is
mondhatjuk, hogy a semleges maszk nem
cél, hanem egy eszkdz a szinész testének fel-
szabaditdsara és a jaték tisztasaganak eléré-
sére. Lecoq szerint, ha a szinész megélte a
semleges allapotot, akkor az arc ellazult,
természetes, nyitott lesz. ,Amikor pedig el-
jut a szabadsagig, és megszinnek a magya-
razo és hiteltelen gesztusok, akkor a maszk-
ra mar nincs is szUkség. A semleges maszk-
kal valé gyakorlatoknak az a célja, hogy ezt
az allapotot maszk nélkil is képesek legyink
el8idézni.”*® Eppen ezért annyira fontos az a
kezddkép, amelyet a nézdk az el6adas elején
lathattak, mert a szinészek arca kozelrol ezt
a fent leirt dllapotot sugallja. Mikézben Lecoq
a test nullpontjat keresi, a posztdramatikus
szinhaz az értelem nullpontjat. Mindkettd
elutasitja a magyarazo gesztust, ezzel szem-
ben a jelenlétre, az észlelésre és a befoga-
dasra épitenek.

Gavril Cadariu a Légzéssel ,be akarta bi-
zonyitani, hogy értenek az animacié nyel-
vén”, 7 és hogy tudjak, ,mirdl szél a mifaj.”*®
Ezt egy viszonylag er6s szakmai allitasként
értelmezhetjik, és nem(csak) a nézéknek

* Uo.

*® Uo., 39.

7 KAALINAGY Botond, ,(Os)bemutatdk el6tt”,
Népujsdg, 2012. szept. 28., hozzaférés: 2026.
01.20.,
https://e-nepujsaqg.ro/articles/osbemutatok-
elott.

2 Uo.
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szol, hanem a (bab)szinhazi szakmanak is.
Az animacio azt jelenti, hogy élettelen, for-
matlan anyagbdl lesz jelenlét, szandék és ka-
rakter. Az el6adasbol ki is derUl, hogy a tar-
sulat tudatosan banik ezzel az atlényegités-
sel, ismerik és hasznaljak a mufaj belsd tor-
vényeit, pontosan ki van talalva, hogy mi
mozog és mi marad mozdulatlan a szinpa-
don, hogyan sziletik fokusz, mikor ,lélegzik”
egy forma és hogyan valik egy anyag jelen-
téshordozova. Az animacid soran a szinész
nem szerepld, hanem kozvetitd. A kijelentés
azt is magaban hordozza, hogy az alkoto-
csapatnak el kell fogadnia, hogy ebben a
mUfajban nem a szinészen magan van a fo-
kusz, hanem azon, amit életre kelt. Azért is
lehet fontos ez a mondat, mert kideril, hogy
a rendezd azt akarja megmutatni, hogy a
tarsulat nemcsak hasznalja az animacio esz-
kozeit, hanem érti és uralja annak nyelvét.

A zene szerepét érdemes hangsulyozni,
mert nem pusztan kiséré elem, hanem gyak-
ran dramaturgiai, strukturalo szerepet vallal.
Nemcsak alafest, hanem kijel6li a mozgasok
hosszat, tagolja a jeleneteket, meghatarozza
a tempot. A Légzésben a mozgds a zenére
van komponalva, ami elsegiti azt is, hogy a
forma él6nek hasson, érzelmi ivet kapjon.
Ennek az el6adasnak a zene a kerete, amely-
hez a mozgas kdvetkezetesen viszonyul.

Az el6adas végén elhangzik Keren Ann és
Bardi Johannsson angol nyelv( La Ballade of
Lady and Bird cim( dala, amely eltér az el6-
adas addigi hangzasatol: az ezt megel6z6
tobb mint haromnegyed 6raban nem hang-
zanak el érthetd szavak. A dalban egy parbe-
szédet hallhatunk két karakter, Lady és Bird
kozott. A beszélgetésbol egy sok érzelmet
ébreszt6 helyzet bontakozik ki, a két karak-
ter ugyanis egyUtt érzi a hideget, a lathatat-
lansagot és a maganyt, probalnak segitséget
kérni a vilagtol, de senki sem valaszol, majd
a kilatastalansagukban felmersl az a gondo-
lat, hogy valami radikalisat tegyenek, végqul
viszont a torténet visszatér az eredeti kiindu-
l6ponthoz: ugyanott vannak, ugyanaz a hi-
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deg és bizonytalansag marad. Ez a dal beszél
egyeduil a az el6adasban.

Az eléadas hatastérténete

A produkcio szamos elismerést kapott: 2010-
ben a nagybanyai Nemzetkozi Atelier Feszti-
valon rendezdi dijat nyert, ugyanebben az
évben a Marosvasarhelyi MUvészeti Egyetem
Studio Fesztivaljan a legjobb ex—quo el6adas
dijat itélték neki. Szintén 2010-ben a kolozs-
vari Puck Fesztivalon a zsUri kilondijat, va-
lamint a bukaresti Tandarica Fesztivalon a
szinpadi nyelvezet szinkretizmusaért meg-
itélt dicséretet vehette at a produkcié. Emel-
lett 2011-ben részt vettek a 18. Nemzetkozi
Gyermekszinhazi Fesztivalon Szabadkan, va-
lamint az oroszorszagi Szocsiban megrende-
zett KultProjekt — a Fekete-tenger régio
Babszinhazainak Nemzetkozi Fesztivalja
programjan.*® Ez a meghivas oriasi elisme-
résnek szamitott a tarsulat életében. 2012-
ben az el6adas felyjitasra kerilt Uj szerep-
osztassal, ekkor mar az Ariel tarsulata vitte
szinre, az eredeti szereposztasbdl csupan
Halmagyi Eva maradt.

Az eléadas adatai

Cim: Légzés. Bemutatd ddatuma: 2010. aprilis
15. A bemutatd helyszine: Ariel Ifjusagi- és
Gyermekszinhaz. Rendezé: Gavril Cadariu.
Osztalyvezetd tandr: Cristian Pepino, Kozsik
lIdiko- Segédrendezd: Deak Réka. Animdcids
tdrgyak és effektek: Lukacsy lldikd. Zenéjét
Osszedllitotta: Gavril Cadariu. Szinészek: Dé-
nes Eméke, Halmagyi Eva, Incze Sandor Zol-
tan, Kiraly Anna, Lukacs Emoke, Tollas Van-
da, Vizi Imre.

*9 Forras: Az Ariel Ifjusagi- és Gyermekszin-
haz archivuma.
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